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HAYAT. ŞİMDİ. BENZERSİZ. 


Wings Style işyerlerinden Wings, Wings Black, Wings Private ile yapılacak harcamalardan 9030'a vara 
indirim kazanılacaktır. Indirimler mekanlar özelinde farklılık gösterebilmektedir. Lucca'da 7420 
Pidde's'te 9030, diger mekanlarda 9410 indirim kazanılmaktadır. Indirim Wings, Wings Black, Wings 
Privateasıl/ekkartlar için geçerlidir. Indirim kredi kartı ekstrenize TL tutar olarak yansıtılacaktır 
Güncel mekan ve indirim oranlarına www.wingscard.com.tr'den ulaşabilirsiniz. Bu indirim 
başka indirim ve kampanyalarla birleştirilemez. SMS'ler; KDV ve ÖV dahil Turkcell 

Türk Telekom, Vodafone 0,65 TL'dir. 


Wings'e hemen başvurmak için WINGS yazın, 5990'a kısa mesaj gönderin. 


SEÇKİN MEKANLARDA 
“HERKES TAKILIR. 
BEN ÖZEL İNDİRİM DE ALIRIM. 


WINGS STYLE İŞYERLERİNDE 
6010-30 İNDİRİM WINGS SAHİPLERİNİ BEKLİYOR. 


İSTANBUL 
ALANCHA 
ALEXANDRA COCKTAIL BAR 
CANTINERY ZORLU CENTER 
FERİYE PALACE 
HACI ABDULLAH ZORLU CENTER 
LAKERDA BALIK 
LUCCA 
MITTAG 
MOC 
MORINI ZORLU CENTER 
O MAESTROS 
PIDDE'S 
ROBIN”S KITCHEN 
SERAFINA 
SHOT İSTANBUL 
TAKANİK BALIK 
THERAPIA BALIK 
ZIPKIN 


ANKARA 
AYVAZ EGE'DEN 
BEYKOZ 
GÖKSU LOKANTASI 
TINT CAFE & BISTRO 
TRİLYE RESTAURANT 


İZMİR 

ADABEYİ BALIK RESTORAN 

ALTINKAPI ET RESTAURANT 
AVNİ BISTRO & COFFEE 
KORDON YENGEÇ RESTORAN 
MEYHANE SİSİM 
SİPARİ RESTAURANT 
100 REST. CAFE & MORE 


ÇEŞME 
AZİZE 
ILDIRI BALIK 
İKİ KAPI ALAÇATI 
İSTİFÇİ 
NARS ILICA 
PAPAZ 
PORT ALAÇATI NİYAZİ 


BODRUM 
DAPHNIS BEACH 
MAGI BEACH 
MAVİ PARK 
MOON BEACH & HOTEL 
PARAGADI RESTAURANT 
VELENA OTEL & RESTAURANT 


AKBANK 


SORGUN 
BELEK 
TORBA 
TÜRKBÜKÜ 


BODRUM 


etsLun 
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İrendus.com 


Türkiye'nin en çok ziyaret edilen lüks kadın portalı 
MODA * GÜZELLİK »* SAĞLIK e DÜĞÜN * MAGAZİN » KÜLTÜR SANAT * ASTROLOJİ 


trendus | f trendus FI trendusfelis 


e HEP ZİRVEDE 
Kıştan'rol çalan bir günde, 
Ağustos'sayımızın kapak 
çekimi için televizyonun 

z en beğenilen yüzlerinden 
e Burcu Esmersoy'la bir 
, araya geldik 
Fotoğraf Emre Güven © 


Jonathan Simkhaâi 
polyester mayo; Vakko: 


'KAPAKTA». 
73 SEZONAİLKBAKIŞİ SAHİP 


OLMANIZ GEREKEN 
6ANAHTARPARÇA 


92. AYDINLIKBİRCİLT 


KONULAR 


1356 STİLERKEK Ateşböceğidizişindeki e nik 
avukat Barış karakteriyle ekranlara Ni AP 
dönen Seçkin Özdemir'le kendisi gibi ; de RA 
sportif ve güncelik bir stilde İstanbul: deli 
sokaklarını keşfe çıktık Ey 


152 AVRUPA'DA ŞEHİRDE PLAJ KEYFİ 
Yaz tatilini sadece denize kıyısı olan 
ülkelerde yapmak güzel ama sıradan: 
Hipster'ların ayak izlerini 
takip edip, Avrupa 'başkentlerinin 
plajlarında serinleme molası verin 3 


İÇİNDEKİLER 


GÜNDEM 


27 


Aguazzura'nın ilhamını Osmanlı 
İmparatorluğu'ndan alan 2017 Pre 
Fall koleksiyonu, Christian 
Louboutin'in 'Nudes' serisi, H&M'in 
heyecan verici yeni iş birlikleri, 
Fendi'nin yeni kapsül koleksiyonu 
Metallika ve fazlası 


İLK BAKIŞ 


38 


Sezonun öne çıkan 90O'lar 
ilhamlı çantaları, folk ve doğa 
esintili parçaları ve metalik 
dokulu tasarımları 


STİL 


42 


49 


ZOEY DEVRİMİ 

Max Mara'nın yüzü Zoey 
Deutch, oyuncu kimliğine 
politikayı katmaktan çekinmiyor. 
Eric Wilson anlatıyor 


EYLÜL SU SAPAN 
Kırgın Çiçekler'in Harika'sı ile 
Çukurcuma'da bir gün 


THELOOK 


55 


56 


60 


ENİYİ ELBİSE 

Dior elbisesiyle Rihanna 
THELOOK Transparan 
tasarımlar, şeftali tonları, tulumlar 


ENİYİ GÖRÜNÜMLERİ 
Jennifer Lopez 
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Tİ 62 GENÇKIZ,ÇEKİCİKADIN, 
ale AE İKON Stella Maxwell, Katie 


Cooltrikolar ve maskülen ğ i 
Holmes, Celine Dion 


kesimlere eşlik edenfeminenbir 


duruş... Yeni sezonunilk çekimini, 66 PARTİ Ayın öne çıkan daveti 
Dolunaydizisiyle ekranda neşe 68 BENİMGÜNÜMÇağlaŞıkel 
saçmaya devam eden Özge bir gününü anlatıyor 


Gürel'le yaptık 
Network yün elbise. Gözde 


Atlı taşlı altın kolyeler. INSTANT STYLE 


mn 73 NEALMALI,NEGİYMELİ 
İndigo mavisi tasarımlar, midi elbise 

ve uzun çizme ikilisi, bohem 
rüzgarı ve fazlası 

78 SEZONAİLKBAKIŞ 
Sonbaharda sahip olmanız gereken 
altı anahtar parça 

80 BENİMSTİLİM 
Tasarımcı Şansım Adalı'nın seçimleri 

82 BÜYÜKDÜŞLER 
Modasının geçtiğini düşünüp, bir 
kenara kaldırdığınız halka küpelerin 
geri dönüş vakti! Genç model ve 
tasarımcı Songül Haydarpaşa, 
sezonun öne çıkan minimalist 
modelleriyle 


GÜZELLİK 


87 SADELEŞMEYE 
HAZIR MISINIZ? 
Makyajınızı cildi kusursuzlaştıran 
ürünler ve defile arkası 
tüyolarıyla güncelleyin 


92 SEÇİMKremallıklar 
94 DEĞİŞİMCaraDelevingne 


96 GÜZELLİKSOHBETİ 
Melisa Şenolsun 


98 BAKIMTÜYOLARI 

Tülin Şahin 
100 GERÇEKTENİŞE YARIYOR MU? 
102 PANO 


104 YENİ GENÇLİK YÖNTEMİ 
Prof. Dr. Reha Yavuzer Kinetik 
Lifting'i anlatıyor 

105 SORU& CEVAP 


YAŞAM 

152 GEÇOLSUNLEZİZ OLSUN! 
Mükemmel bir pazarın denklemi 
basit: Biraz geç uyanmak ve hiç 
bitmeyecekmiş gibi uzun, nefis bir 
brunch sofrasına kurulmak! 


HERSAYIDA 

18 EDİTO 

20 SOSYALRADAR 

24 KAPAKÇEKİMİ 

162 NEDEN SEVİYORUM Serra Türker 
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FOREVER YOUNG 
> dk 


Sl eek WEB 4 


60 YILDIR TARZ İKONU: 


YENİ 500 ANNIVERSARIO0, her zaman genç kalan tasarımıyla tarzını 
P< e ve ruhunu yollara yansıtmak için geliyor. Sınırlı sayıda üretilen 


amimi 500 ANNIVERSARI0, açılır tavanı, nostaljik tasarım detayları ve 
Yeri TAVLA a ş p — ; 
göz alıcı iki yeni rengiyle sizin de tarz ikonunuz olacak. 


Koc www.fiat.com.tr 


Fiat 500'ün CO, emisyonu 88-115 g/km, ortalama yakıt tüketimi 3,8-4,9 1t/100 km arasında değişmektedir. 


Kapak kızımız Brucu Esmersoy'un 23 yıldır hayatımızda olmasının pek 
çok sebebi var: Çalışkanlığı, mesleğine sadakati ve en iyi sonucu yakalayana 
kadar pes etmemesi örneklerden sadece birkaçı... Tüm bunların tepesinde 
ise tek biribare yer alıyor: Gerçek bir profesyonel. Onunla /nSiyle için beşinci 
kez kapak çekmekiçin buluştuğumuz sabah, İstanbul Kasım ortasındakine 
benzer bir gün yaşıyordu. Bulutlar gökyüzünü kaplamaya ve güneşin önünü 
kesmeye kararlıydı. Anlayacağınız Ağustos kapağı için kurguladığımız yaz 
konseptli bir set için tüm olumsuz koşullar bir aradaydı, Burcu Esmersoy'un 
kendisi ve çekim ekibi dışında. Saçı, makyajı yapılırken hangi planları 
çekeceğimizi kendi aramızda konuşurken o hep sakindi. Deniz Tokgöz'e 
verdiği röportajında da okuyacağınız gibi (s. 107) neler görmüştü”. Buyüzden 
Emre Güven yağmur altındaki ilk planda karelerini çekmeye başladığında 
hava 30 dereceymişçesine mutlu ve hayat doluydu. Planlar değiştikçe bir 
insanı benzersiz kılanın ne olduğunu düşündüm: Çok çalışmak, kendine ve iş 
birliği yaptığınız herkese dürüst yaklaşmak... Sonuç mu? Kapak karesinden 
başlayıp iç sayfalarda devam eden harika fotoğraflar. Vetam da bu yüzden 
beşinci kez InStyle'ın kapağına Burcu Esmersoy'u taşımayı çok sevdik. 

Yaza gönülsüzce de olsa veda etmeye başlayacağımız Ağustos ayında 
dikkatinizi sonbahar dolabınıza taşımak isteyeceğiniz anahtar parçalara 
çekmek istiyoruz. Stil editörü Seray Denk'in radarına takılan ürünler sezon 
trendleriyle ilgili ilk ipuçları verecektir (s. 78). 

Ve henüz yaza veda etmeye hazır olmayanları ise ezber bozmaya davet 
ediyoruz. Bambaşka bir Avrupa ile tanışmak ve nehir plajlarında yeni 
coollardan biri olarak yazı noktalamak için yazı işleri müdürü Çiğdem 
Toparlak'ın hazırladığı seyahat sayfalarına göz atmanızı öneririm (6.152). 


İlhamı bol, iyi okumalar dilerim. 
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Bizi INSTAGRAM'dan Ginstyleturkiye & GObaharkader 
FACEBOOK'dan Ginstyletr TWITTER'dan ©instyleturkiye 
isimleriyle takip edebilirsiniz. 
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BELLA'NIN İ 
VAZGEÇİLMEZLERİ 


Moda ve güzellik trendlerine 
ilham vererek her zaman 

ilgi odağı olan Bella Hadid, 
vazgeçilmezlerini açıkladı. 
Paris'teki Ferdi Restaurantı'nın 
hamburgerine dayanamadığını 
söyleyen Bella Hadid, temel 
bakım ürünlerinden birinin ise 
Ouai markasının saç spreyi 
olduğunu anlattı. Hadid'in diğer 
vazgeçilmezlerini öğrenmek için 
instyle.com.tr adresimizi ziyaret 
edebilirsiniz. 

Ouai saç spreyi, 28 Euro; net-a-porter.com. 


-X Sehrin Pedallılar 
-<ş sonrın Podalimdarı 
i v Bisiklet kullanmanın en iyi zamanı yaz ayları. Harekete 
 geçinvelLeighton Meester, Naomi Watts gibi siz 
de şehrin sokaklarında pedallayın. Renkleri ile sizi 
i çocukluğunuza götürecek bisikletleri, instyle.com.tr 
adresimizden inceleyerek şehir hayatında size eşlik 
i edecekyeni arkadaşınızı seçin. 


KTM,765 Euro; AN 


tmbisiklet.com. 
v 
-— S 
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Sosyal Radar 


FACEBOOK, TWİTTER, INSTAGRAM VE INSTYLE.COM.TR 
SAYFALARIMIZDA OKUYUCULARIMIZ TARAFINDAN BU AY 


EN ÇOK İLGİ GÖREN HABERLER 


MANOLO BLAHNIK'İN 
HAYATIFILM OLUYOR 


Ayakkabı tasarımcısı Manolo 
Blahnik'in hayatı belgesel oluyor. 
Manolo: TheBoy Who Made 
Shoes ForLizards adlı belgeselde 
tasarımcının hayatı anlatılacak. 
Filmde Rihanna, John Galliano, 
Naomi Campbell ve Paloma 
Picasso gibi isimler de Blahnik 

ile yaşadıkları deneyimleri 
paylaşacak. İlk gösterimi 15 

Eylül tarihinde gerçekleşecek 
belgeselin fragmanını instyle.com.tr 
adresinden izleyebilirsiniz. 


ARABELLA 
PRESTON'IN 
ÖNERİSİ 


ve pürüzsüz cildi ile 
her zaman mükemmel 
bir görünüm yakalıyor. 
İngiliz Düşesi'nin e 
hayranlık uyandıran bucildinin sırrı ise 
makyaj artisti Arabella Preston'da 
saklı. Lüks cilt bakım markası Votary'nin 
de kurucusu olan Arabella Preston, 
Middleton'ın cilt güzelliğini ulaşılması 
oldukça kolay bir ürüne borçlu 
olduğunu söylüyor. instyle.com.tr 
adresimizi ziyaret ederek siz de Kate 
Middleton'ın cildinin kusursuz olmasını 
sağlayan ürünü öğrenebilirsiniz. 


Deri,J.W. Anderson; 
1.345 Euro; net-a-porter.com. 
2017 


e 
BEYAZIN (| ( 
ZAMANSIZLIĞI Ma 


Kış mevsimi boyunca kullanılması tam 
anlamıyla imkansız olan beyaz renkli 
çantalarınızın tadını güneşli havalarda 

doya doya çıkarın. Gardırobunuzdaki 
zamansız parçalar arasında yer alacak | 


Paris 
İlkbahar-Yaz 


Deri, Valentino, 
8.750 TL;beymen.com. 


bu beyaz çantalar, renkli fularlarla | 2 di 
da çok kolay bir uyum sağlıyor. in > gi 
instyle.com.tr'yi tıklayarak sizin için | «5 
beğendiğimiz modellerden birini seçin | | 

ve elegan beyaz bir çantaya sahip olun. mmm am EEE 


The World According to 
Karl,10.83 Dolar; 


. p 
Wodan I n 11) amazon.com. 
kıt ad ar İ ku A Chanel: The Vocabulary 
| 57204 of Style, 30276 TL; 


Modaya niyetiniz —— pandora.comir. 
ciddiyse insiyle.com.tr'deki 
okunması gereken 
modakitaplarına göz 
atmalısınız. 
Tasarımcıların 

geçmişleri, markaların 
tarihleri ve tasarımlarının 
anlamlarıhakkında detaylı 
bilgilere ulaşabileceğiniz 
bu kitaplarla; modaya olan 


saygınızı bir kat The Perfection of 
v8 Style,180 TL; 
dahaartırın. shopigo.com. 


BİZİ TAKİP EDİYOR MUSUNUZ? 


Di20Kk Y779k Gok ©> 


TREND TAKİPÇİSİ OLUN Ünlüler hakkında son dakika haberleri, markaların koleksiyonları, çok 
özel partiler, güzellik önerileri ve daha fazlası için bizi sosyal medya hesaplarımızdan takip edin. 


INSTAGRAM'IN 
FOTOJENİĞİ OLUN 


instyle.com.tradresimizdeki 
fotojenik görünmenizi 
sağlayacak pozların 
sırlarını okuyarak siz de 
fotoğraflarınızın beğenisini 
arttırabilirsiniz. 
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GENEL YAYIN YÖNETMENİ 
BAHARKADER 
bahark©global360medya.com 
YAZI İŞLERİ MÜDÜRÜ 
ÇİĞDEM TOPARLAK 
cigdemt©global36Omedya.com 
KREATİFDİREKTÖR 
HALİLÖZBAYRAK 
halilo &global36Omedya.com 
MODADİREKTÖRÜ 
NAZLIKAYRAN 
nazlik &global360medya.com 
GÜZELLİK EDİTÖRÜ 
CEYDA GEDİKOĞLU 
ceydag(©©global360medya.com 
KONULAREDİTÖRÜ 
DENİZ TOKGÖZ 
denizt©global360medya.com 
STİLEDİTÖRÜ 
SERAY DENK 
serayd&dglobal36Omedya.com 


MODA HABERLERİ EDİTÖRÜ / 
SOSYALMEDYAİÇERİK EDİTÖRÜ 
Eylül SOLAKOĞLU 
eyluls&global360medya.com 
GÖRSELTASARIM 
ONUR ÇATAL 
onurcG©global36Omedya.com 
BASKIHAZIRLIK 
ÖZGÜR ÇATAL 
ozgurcG©global360medya.com 
ONUR ÇATAL 
onurc©global36Omedya.com 
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DEMİRALP,EMRE GÜVEN, SİNAN GÜVEN, 
MEHMET GÜMÜŞ, MELİSİLKKILIÇ,HİDAYET 
KORKMAZ,ELÇİN MUTLU, MELTEM NURAL, 
EMREY ÖZCAN, SELİN SARAL, SERAY 
SUVEREN, MESUT YAZICI, AYKUN 
YÜCECAN,İBRAHİMZENGİN 


İMTİYAZ SAHİBİ 
NEVZAT ÇALIŞKAN 
, YAYINCI 
BİGE DARUGA ÇALIŞKAN 


DİJİTAL 
DİJİTALDİREKTÖR 
SEDA ÖZCAN sedao(Dgroupmedya.com 
DİJİTALPROJE YÖNETİCİSİ 
ÖZGE ÖZCAN KURT 
ozgek(groupmedya.com 
ONLİNEİÇERİKDİREKTÖRÜ 
YİĞİT YEŞİLLİK yigityOgroupmedya.com 
İÇERİK DİREKTÖRÜ 
SİNEM GENÇ sinemg©global36Omedya.com 
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REKLAMDİREKTÖRLERİ 
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EDNALEVİ ednal Gglobal36 Omedya.com 
REKLAMKOORDİNATÖRÜ 
NALAN CENGİZ 
nalancG©©global36Omedya.com 
REKLAMMÜDÜRÜ 
MELİSKAYAHAN 
melisk&global36Omedya.com 
EVENT VE ÖZELPROJELER DİREKTÖRÜ 
GÜNEŞ EREN gunese©&groupmedya.com 
REZERVASYON MÜDÜRÜ 
ENDER PARLAR enderp(dgroupmedya.com 
REZERVASYON VE AR-GEMÜDÜRÜ 
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Yeni Opel 


1.255 Litreye Varan.Bagaj Hâcmi" 


1809 Panoramik Geri Görüş Kâmerası* 


Head-Up'Display aşi? a “TRANCE 


"di 


olarak, tavana kadar tamamen dolu hacimdir. 
** Araç geri vitese geçtiğinde 10 km/s altındaki hızlarda aktiftir. Infotainment Sistemi aracın renkli kuşbakışı 
görüntüsünü, aracın hemen arkasını ve 180 dereceye kadar yanlarını referans çizgileriyle birlikte gösterir. 


Görülen ekipmanlar Türkiye paketlerinde farklılık gösterebilir veya opsiyonel olarak sunulabilir. 
Ortalama yakıt tüketimi 3,9 ile 5,4 1t/100 km arasında, ortalama CO; emisyon değerleri R (EU) 
715/2007 ve R (EC) No. 692/2008 direktifine göre 102/123 g/km arasındadır. 


GELECEK HERKESİNDİR 


çe 


BURCU ESMERSOY 
ÇEKİMİNİN ARKA PLANI 


FAVORİ 
ÇANTA 
MARKASI 
Chloe, 
8.950 TL, 
Beymen; 
(0212) 
335 67 00. 


Burcu Esmersoy'la son derece 
rüzgarlı, hatta zaman zaman da 
yağmurlu bir yaz günü Legend Hotel 
Riva'da buluştuk. Normandiya 
kıyılarını aratmayan bu atmosferde 
şartlar zor olsa da neşeli bir gün 
geçirdik. Kim bilir belki de bu çekim 
sonrası onu saçlarına kakül 
kestirmeye ikna edebilmişizdir! 


Lisa Marie Fernandez mayo, 
V2K. Louis Vuitton metal 
kolye ve yüzük. Mon Reve 
metal bilezikler. 

Fotoğraflar Emre Güven 
Styling Nazlı Kayran 

Saç İbrahim Zengin 

Makyaj Melis İlkkılıç 


FAVORİ 
MASKARASI 
Avon SuperShock 
Max Mascara, 
321TL; 
avon.comir. 
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ENÇOK | 
KULLANDIĞI 
EMOJİLER 
Esmersoy'un en sık 
kullandığı emojilerden 
biri olan Lakhey, Nepal 
kültürünün en meşhur 
ikonlarından. 


SON İZLEDİĞİ DİZİ 
Susan Sarandon ve Jessica 
Lange'in başrollerinde 
oynadıkları Feud. 


FAVORİ 
AYAKKABISI 
Yıkayıp yıkayıp 
e giydiği ve yıllardır 
FAVORİ TAKI MARKASI hiç vaçgeçemediği 


Chanel küpeler, beyaz Supergalları. 


Season & Stories, Superga, 205 TL; 
3,000 TL; | markapark.com. 
seasonsandstories.com. 


FAVORİ BAVUL 
MARKASI 
Kendini “Seyahat Başkanı' 
olarak tanımlayan 
Esmersoy'un en önemli 
aksesuarı tabii ki bavulu! 
Tumi, 2,999 TL; 
beymen.com. 


DB 


Dünyanın.her yerini gezepi * 
Esmersoy'un'€n çok görmek 
istediği yer Peru, arkadaşi”. 
grubunu toparladıği an 
hemen yola çıkmak istiydp., « 
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www.nsiyle.com.tr 


InStyle.com.tr ile ünlüler, moda, güzellik ve alışverişe dair bilmek istediğiniz 
en güncel detaylar InStyle farkıyla bir tık ötenizde 


gm amm 


InStyle 


MODA ÜNLÜLER GÜZELLİK DÜĞÜN YAŞAM HöiM& —Ç 


Haberler Lookofthe Day Okur Anketleri Markalar Ünlüler Dergi Kapakları Foto Galeri Video Astroloji o£ ” 


Sıcak Yaz Günleri İçin Şık Kısa 
Tulumlar 


Sizi Çocukluğunuza Birbirinden Renkli 8 
Götürecek 6 Renkli Plaj Havlusu 
Bisiklet 


Güneşten Kuruyan J Her Kombininize Anında 
Dudaklarınız İçin Kremler Şıklık Katacak 10 Beyaz 


ünlülerin stiline 
7/24 ERİŞİM 


ÜNLÜLER 


Eİ insiyleturkiye Pİ instyletr instyleturkiye instyleturkiye GLOBAL 360 MEDYA VE BİLGİ TEKNOLOJİLERİ AŞ. 
Www.group-medya.com 


Püskül detaylı kadife 
ve deri terlikler, 
2.025 TL, Aguazzura, 
Beymen; (0212) 335 67 00. 


N 


N 


OSMANLI ETKİSİ 


Aguazzura, kurucusu ve baş tasarımcısı Edgardo 
Osorio'nun önderliğinde her sezon değişen ilham 
«yolculuğunda rotayı şimdi de Osmanli 
İmparatoryuğu'na çeviriyor. 2017 Pre'Fall 
koleksiyonunda Doğu ve Batı'nın öne çıkan 
elementlerini sentezleyen marka, Türk ikat ve suZajfı” 
kumaşlarının yanı sıra ipek ve kadife gibi zengin / 
dokulu materyallerle inci e mücevher gibi © 
gösterişli detayları kullanmış. Aguazzura klasiği olan 
püsküllerin de eksik olmadığı koleksiyona kırmızı, 
pudra ve yeşilin tonları hakim. ; 
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GÜNDEM 


Koton elbise, 299TL, 
H&M; (0212) 345 68 29, 


HEYECANLI o 
BEKLEYİŞ 


H&M)bizi 
heyecanlandıran iş 
birliklerini bir biri 
ardına paylaşıyor! İlki, 
21 Ağustos'ta satışa Vi 
sunulacak ikonik m 
Parizyen konsept 
mağazası Colette 

ile birlikte hazırlanan 
tasarım odaklı dokuz parça kapsül 
koleksiyonu. Sonbahar-kış sezonuyla 
birlikte özel bir seri olarak sunulacak 
kreasyonlarda, Colette'in imzası 
niteliğindeki mavi tonlarıyla el yapımı 
boyalar ve jakarlı kumaşlardan göz 
alıcı detayları bir araya getiriyor. 
Diğer heyecan verici haber ise 
markanın her sene gerçekleştirdiği 
tasarımcı iş birliklerinin son 

durağı; Erdem! Floral desenleri 
ustalıklı kullanışı ve romantik 
yorumlamalarıyla kalbimize taht 
kuran Erdem'in Kasım ayında satışa 
sunulacak ErdemXHM koleksiyonu, 
Baz Luhrmann yönetmenliğindeki 
özel bir ön gösterim filmiyle tanıtıldı. 
Geri sayıma başladık! 


/ 


Mi Deri ayakkabılar, 
” 895 Dolar, 
Christian 
Louboutin; 

(0212) 296 78 70, 


Ten Hafızası 


Christian Louboutin'in farklı ten renklerine sahip kadınlar 
için tasarladığı, kendi renk tonlarında ayakkabılardan oluşan 
Nudes kapsül koleksiyonun hikayesine devam ediyor: Bale 
ayakkabılarından esinlenilerek yaratılan bilekten bağlı, 
topuklu Christeriva ve şeffaf PVC detaylı Cherrysandal 

modelleri karşımızda! 


SICAK YAZ Çok sevdigimiz mevsimin son ve 


belki de güneşle arası en iyi ayı Ağustos'ta, Chlo&'nin 
1970'li yılları hatırlatan rahat, erkeksi stile sahip Nola 
güneş gözlüklerini radarımıza kaldık. Zarif olduğu kadar 
sportif ve geometrik hatlı gözlüğün kare ve damla şekilli 
iki modeli beş farklı tonda yansıyan 
camlarıyla sunuluyor! 

Gi . N , BR, 

4 

Tüm ürünler için 
Chlog; seçkin 


—— optiklerde. 


Kemik 
gözlük, 
1575 TL. 


| IŞILDAYIN! Fendi, 
yeni Metallika kapsül 
De koleksiyonundaki arzu nesnesi 
Fendi; ayakkabı ve çantalar ile 
(0212) 345 60 76. : : . 
ışıltının yeni sezonda da hiçbir 
yere gitmediğini vurguluyor. 
i : . Gold, gümüş ve bronz tonlar 
har Ve çekici olsa da favorimiz 
turkuaz, pembe ve yeşiller! 


EN 
7) 
4 
Bronz üstüne | | y 
22 ayar altın o ($ 
kaplama gerçek | ' 
barok su ( 
incisi ve sitrin | jJ 
o küpeler;  / 
v 450Euro. | 


a) | 
İl. 


y 


vI. 


l 


Bronz 
üstüne 
22 ayar altın 


Vw 
V 
« kaplama 


Y kolye; 
) 740 Euro. 


TARİH 


M—a—06. 


KORLSU 


Intimissimi, sonbahar 
sezonunda her daim 
beslendiği İtalyan 


köklerine dönüyor. Nam-ı 


diğer “Çizme? nin İschia 


adası, Komo gölü, Roma 


ve Toskana gibi farklı 
şehir ve bölgelerinden 


ilham alarak yaratılan iç 
giyim tasarımları,dantel 


ve satenlerle şehvetli 
dokuşunu da koruyor! 


Tüm ürünler için Intimissimi; 
(0212) 345 57 96. 


| YEŞİLE 
DOĞRU 


Alexander McOueen, 

Sarah Burton kreatif 
önderliğindeki Sonbahar- 
Kış 2017 kampanyasında 
İzlanda'yı ziyaret ediyor. 
Jamie Hawkesworth 
objektifindeki İzlanda'nın 
engebeli ve romantik 
dokusu, ilhamını 
Cornwall'dan ve 20.yüzyılda 
St.Ives bölgesinde yaşamış 
heykeltraş Barbara 
Hepworth'ün işlerinden alan 
koleksiyona kanvas görevi 
görüyor. Renkli tüvitler ve 
iplikli deriler bir dönem 
filminden fırlamış gibi! 


| Dantel sutyen, 
169,90 TL. 


Dantel külot, 
6990 TL. 


Lükse Davet 


Paris'te yaşayan tasarımcı Alican İçöz 

ile RB Living'de satışa sunulan yeni 
koleksiyonu 'Invitation'ı konuştuk ve ilham 
durakları üzerine kısa bir yolculuk yaptık. 
'Invitation' koleksiyonuna hayat verirken nasıl bir 
yaratım sürecinden geçtiniz? Bu koleksiyon daha 
kişisel bir koleksiyondu. Bir süredir biriktirdiğim 
fikirleri birleştirdim ve yeni dokular aradım. 
Koleksiyon kaç parçadan oluşuyor? 

17 parçadan oluşuyor. 

Tasarımlarınızın DNA'sını hangi kelimelerle 
anlatırsınız? Barok hislerle minimal formların 
birleşimi diyebilirim. 

Kendinizi modanın en çok hangi çağına ait 
hissediyorsunuz? Kendimi bu çağa ait hissediyorum 
ama geçmiş referanslarım çok tabii ki. 

Paris'te yaşamanın sanatınıza nasıl bir 

etkisi oldu? 

Orada yaşadığım için gözüm ve vizyonum 
farklılaştı, ama oraya ait hissettiğim için de 
vizyonumu orada yaşıyorum. 

Yakın zamanda bizi, geçmişte olduğu gibi, tasarımcı 
iş birlikleri bekliyor mu? Eylül ayında yeni bir iş 
birliği bekliyor olacak. 

Tasarımcı olmanın en sevdiğiniz ve sizi en 
zorlayan tarafları neler? Tasarımcı olmanın her 
yönünü seviyorum, özellikle de soyuttan somuta 
dönüştürmeyi. Her iş gibi zorlukları var ama 
sevmediğim bir yönü var diyemem. 

Stilinizi çok beğendiğimi söylemek isterim. 
Mücevher tasarımlarınızın yanı sıra yakın zamanda 
bir giyim koleksiyonu planınız da var mı? 

Çok teşekkürler. Kapsül bir hazır giyim 

koleksiyonu planım var. 

Modanın sanatla ilişkisini nasıl 
değerlendiriyorsunuz? Moda ve sanat birbirlerine 
bağlılar ama özellikle moda daha fonksiyonel olduğu 
için bir fon yaratmak amacıyla sanata mecbur. 
Hayatta size en çok neler ilham verir? İlhamımı 
arkadaşlarımdan, kendimden ve henüz tanımadığım 
yabancılardan alıyorum. 

Bir stil ikonunuz var mı? 

Stil ikonum yok, ama beğendiğim insanlar var. 
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RODARTE 


GÜNDEM 


FENDİ 


Yüksek g 
Trendler 


Couture ve hazır giyim arasındaki 
çizgi giderek inceliyor! Sonbahar- iğ 
Kış 2017/18 Haute Couture 

koleksiyonlarının sergilendiği Paris 
Couture Haftası'ndan stil detayları! 


» 
, 


7 lük dr, 


IİÇEK ŞÖLENİ 
dn rm cazibelerinde 
ödün vermeyen çiçekler; Fendi, Valentino, 
Dior, Armani ve Valli podyumlarında tüm 
romantiklikleriyle şifon ve tül elbiseleri 


CARA süslediler. İlkbahar 2018 koleksiyonunu New 
DELEVİNGNE , York yerine Paris Couture Haftası'nda tanıtan 
> Rodarte, çiçekli saç aksesuarlarıyla bu şölene 
« 7 farklı bir yorum kattı. 
» a a 


Geri Döndü! 
Azzedine Alaia'nın 
defilesine Ferragamo 
tarafından 1925 
yılında yaratılan 
ikonik leopar çizme 
damgasını vurdu. 
Alaia defilesi için 

özel olarak modern 
dokunuşlarla yeniden 
yaratılan “Indiana, 
koleksiyonun en dikkat 
çeken parçasıydı. 


KRISTEN 
STEWART V 


FÜTÜRİSTİK 
GÖRÜNÜM 
Maison Margiela şovunda 
makyaj artisti Pat McGrath'ın 
modellere uyguladığı yoğun 
mat kırmızı dudaklar, altın 
ve metal tonlarda dudak 
yuzuğü şeklinde kullanılan 
mücevherler ve bu ahenge | 
eşlik eden altın rengine ) 
boyanmış yandan ayrılmış 
ıslak saçlar, geleceğin couture 
şovları hakkında ipucu veriyor. 
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Doganın 
Çağrısı 


Fransız mücevher markası 
Aurelie Bidermann'ın 
ana teması Balzac'ın 
Vadideki Zambak romanı. 
Bu koleksiyonda, renkli 
boncukların süslediği 
çan figürleri ve püsküller 
mermer desenleri ve gerçek 
turkuaz tonlar gibi doğaya ait 
parçalarla birleşiyor. 


y 
1.460 TL, 
Aurelie 
Biedermann, 
V2K 


Designers; 
(0212) 
21994 87 


Koton 
sweatshirt, 
951EUn0E 


YAZ BİTMEDİ! 
St. Tropezlli Vilebreguin, 
sezonun ilk kadın 
koleksiyonu St, Tropez EB 
Holidays 1971 ile hızlıca 
bikini değiştiren, 
plaj kıyafetleri ve 
aksesuarlarında 
i bütünlük yaratmak 
ısteyen pratik kadınlara 
hitap ediyor. Çizgili, 
çiçekli ve geometrik 
desenlerin canlı 
renklerle tamamlandığı 
koleksiyondaki tüm 
parçalar dikkate değer! 


Koton tunik, 835 TE, 
Vilebreguin; 
(0212) 282 04 Ol. 


HICIV SANATI! 
Alessandro Michele kreatif önderliğinde 
görkemli bir çağ geçiren Gucci, Ispanyol 
sanatçı ve fotoğrafçı Coco Capitân ile 
— —ğ : : . güçlerini birleştirdi! Sanatçının nükteli üslubu 
” * 7 Michele'nin sıra dışı estetiğiyle bir araya 
geldiğinde ortaya güzel bir şey çıkmaması 
imkansızdı! Ağustos başında satışa sunulacak 
unisex çantalar, hoodie'ler, tişörtler, örgü 
parçalar ve ceketler; Coco Capitân'ın eliyle 
işlediği esprili aforizmalar için tuval görevi 
görürken, Gucci'nin birbirine kenetli altın 
rengi GG motifi de, tabii ki, unutulmamış! 
Tüm ürünler için Gucci; (0212) 345 6l 30. 
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GÜNDEM 


KESİSİM KÜ 
Ç 


ağdaş sanat ve Modern tasarıı 
Gallery koleksiyonu sayesinde 
kesişti. Boss Womenswcar Art 
tarafından tasarlanan 
Der Berliner Mo 
sanat sahnesinden i 
Anselm Reyle, Thomas 
enerjisinden hareketle 1 
tonları odak noktası oldu. 


COUTURE MUMLAR 


Dilek Hanif, couture işçiliğiyle 
tasarlanan Dilek Hanif Mum 
koleksiyonuyla bizi zamanda yolculuğa 
çıkarıyor. Dilek Hanif'in tekstil dışı ilk 
ürünü olan mum koleksiyonunun tüm 
yaratım sürecinin arkasında ise Hanif'in 
heykel sanatçısı kızı Dilhan Hanif 

var. Her notada düşsel bir yolculuğa 
çıkaracak üç farklı kokudan oluşan 
mumların özel tasarım bakır kapları ise 
Osmanlı sanatından ilhamla, tamamen 
el işçiliği ile dövülerek hazırlanıyor. 
Mum, 550 TL, Dilek Hanif; (0212) 219 37 23. 
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o 
Ld < BR | | Deri çanta, 
| | 6.250TL, 
| Vİ e o Balenciaga, 
< ii aim Beymen; (0212) 
3356700. 


nın yolu şimdi de Boss 
Berlin Moda Haftası nda 
istik Direktörü Jason Wu 
sınırlı miktarda üretilen koleksiyon, 
yda tanıtıldı. Ber 
in alan modernist tasarımlarda 
Seheibitz gibi sanatçıların 
-enk blokları ve iddi alı renk 


lin'in hareketli 


YENİ BOYUT! 


Kreatif direktörü Demna Gvasalia 
önderliğinde her daim sıra dışı 
tasarımlara imza atan Balenciaga, 
Pre Fall 2017 koleksiyonunda çıtayı 
bir adım daha yukarı yükseltiyor! 
Üçgen şeklinde tasarlanan 
çantalara ilk anda alışmak zor 

olsa da, tek bir aksesuarla fark 
yaratacak görünümlere imza atmak 
için bire birler! Karar verin: Omuz 
çantası mı yoksa el çantası olarak 
mı kullanacaksınız? 


a o i 0.0 iğ Ni 
Güçlü kadınlar 
Kadınların kendilerini spor aracılığıyla ifade etmelerine 
ön ayak olan Nike, “Daha Fazlasına Inan” kampanyasında 
Oyuncu Büşra Develi ve Melisa Şenolsun, Milli triatlet Esra 
Nur Gökçek, dansçılar Çisil Sıkı, Nil ve Gül Batırbaygil, 
grafik tasarımcısı-dövme sanatçısı Manolya Urkan, DJ — 
müzisyen Marlo ve tasarımcı Cansın Sıkı'ya yer veriyor. 


m > 


ge 
e ro i 
pa yester spor sutyeni, 
vir 12990 TL, Nike Air Max Thea 
deri ayakkabılar, 439,90 TL, 
Nike; (0212) 345 52 25. 


peugeot.com.tr 


NE DEMİŞTİN? © 
“HİÇBİR SUV BU KADAR 
İLERİ GİTMEDİ” 


YENİ SUV PEUGEOT 3008 /m 
YILIN OTOMOBİLİ “w 


YENİ SUV PEUGEOT 3008 


MOTION g EMOTION PEUGEOT 


w. <se 
EŞSİZ 
Deneyim 


Ruhunuzu besleyecek sıra dışı bir rota 

mı arıyorsunuz? Bayburt'taki Baksı 
Müzesi'ne davet ediyoruz sizi. 'Bu 

kadar uzak bir yerde müze olur mu?” 
diyebilirsiniz. Aslında Baksı'ya 2014 
yılında Avrupa Konseyi Müze Ödülü'nü 
kazandıran tam da bu gerekçe; Sosyal 
erozyona uğramış bir coğrafyada değişim 
yaratılabileceğine olan inanç. Bu inanca 
ortak olmak için, müzenin kurucusu Prof. 
Hüsamettin Koçan'ın köyden kente göç 
kavramından ve kendi hayatından izler 
taşıyan ilk kişisel sergisi Ayağımdaki 
Diken'i yerinde ziyaret ettik. Erzurum'dan 
Bayburt'a, oradan da müzeye uzanan zorlu 
ama bir o kadar da keyifli bir yol bekliyor 
sizi. Koçan'ın kendi üstün çabalarıyla, 
doğduğu topraklarda inşa ettirdiği 
müzedeki heykel, resim ve yerleştirmeler,; 
doğal ve karışık malzemelerden, metal ve 
ahşap gibi teknikleriyle şekillendirilmiş. 
Hem dışardan hem de içerden ilgi 

çekici görünen mekanın gizemli ışığı 

ve hacmi ise serginin adeta bir parçası 
haline geliyor. Sadece serginin ruhunuza 
dokunan deneyimi değil etkileyen; 
yaratılan yaşam alanındaki konukevleri, 
sessiz, sakin doğası ile son derece de 
huzurlu bir yer burası. Bayraktar köyünde 
ise size yaşam deneyimi kazandıracak 
farklı hayatlar ve hikayelere tanık 
oluyorsunuz. Herkes sımsıcak karşılıyor, 
sizi evlerine buyur ediyor. Yüksek lisans 
yapan, sosyal sorumluluk projelerinde yer 
alan ve köydeki çocuklara ders vermeyi 
hobi haline getiren genç kızlar size 

umut aşılıyor. ayağımdaki Diken sergisi 
Kasım ayına kadar Baksı Müzesi'nde 
görülebilecek. Biz şimdiden “Baksı 
Gönüllüsü” olduk bile! 

baksi.org. 
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CARTİER EMAAR'DA! 


20'inci yüzyılın en zzor begğenen kişiliklerini bile baştan 
çıkartan, nam-ı diğer kralların mücevhercisi Cartier'nin 
Türkiye'deki yeni butiği | Ekim'de Emaar Sguare Mall'da — 
açılıyor! 5350 metrekarelik alan üzerine tasarlanan butik, 
mevcut mücevher ve saat koleksiyonlarının yanı sıra en yeni 
kreasyonlara da ev sahipliği yapacak. 
cartier.com. 


ww 


KADIN DUNYASINDAN 
DERÇİLER 
AVUCUNUZUN İÇİNDE 


Turkcellliler, 300 popüler dergiyi tarifelerine ek ücret 
ödemeden okuyor. 5 GB internet hediyesi ile dergilerini, 
internetini harcamadan indiriyor. 


TURKCELL'LİLER 
DERGİLİK İÇİN 
TARİFELERİNE 
EK UCRET 


ÖDEMEZ 


Tarife paketlerine Dergilik ve Dergilik'te gö 

hatlı Turkcell aboneleri, tarifelerine ek he 
indirebilir, okuyabilirler. Dergilik ve Dergilik'te geğ 
paketleri listesine www.turkcell.com.tr'den * ulaşabiliğ 
faydalanabilir. Dergilik bir Turkteli Bilişim Servisleri A“ 


TANITIM 


Yeni Volvo XC6O 
Yaşamımızın Her Anını 
Sanata Çeviriyor 


Sıra dışı bir fotoğraf sergisi deneyimleme şansınız olsa aklınıza ilk gelen herhalde bir 

otomobilin güvenlik kamerasıyla çekilmiş birbirinden özel fotoğraflar olmazdı. Ama 

söz konusu Volvo XC6o olduğunda aklınızın sınırlarıyla hayal gücünüzü zorlamanız 
gerektiğini söylemeliyim... Yazı Bahar Kader 


4 Temmuz günü Londra'nın çağdaş sanatın nabzını tutan 
Shoreditch bölgesinde benzerine bir daha kolayca denk 
geleceğimizi düşünmediğim bir sergideydim. Çünkü güvenlik 
konusunda öncü ve lider olan premium otomobil üreticisi Volvo 
Cars, üç Pulitzer ödüllü fotoğrafçı ve fotoğraf sanatçısı Barbara 
Davidson ile dünya çapında bir ilke imza attı. Fotoğrafçı sadece 
yeni Volvo XC60'ın araç güvenlik kameralarını kullanarak özel 
bir fotoğraf koleksiyonu oluşturmuştu. Davidson'un işleri Canvas 
Studios'da Volvo XC60 MOMENTS adlı sergiyle tanıtıldı. Volvo 
Cars'ın, merakla beklenen modeli yeni XC60 ile bir ilke imza 
atılmıştı ve bir otomobil ilk kez bir fotoğrafçı tarafından kamera 
olarak kullanılmıştı. Bu özel sergi için seçilen mekan 
Danimarka'nın başkenti Kopenhagen'in mimarisiyle ünlü 
benzersiz sokaklarıydı ve Davidson, Volvo XC60'ın güvenlik 
kameralarının objektifleriyle yaklaşık 30 fotoğraflık bir 
koleksiyon çekmişti. 

Barbara Davidson sergiyi, “Koleksiyon iki amaca hizmet 
ediyor. Öncelikle Avrupa şehir yaşamının tüm ihtişamını 


ölümsüzleştiriyor ve gözler önüne seriyor. İkincisi, içinde 
yaşadığımız karmaşık şehir yaşamını da ölümsüzleştirip 
yansıtıyor. Projedeki fotoğraflar, Volvo XC60 gibi 
otomobillerin modern şehir yaşamını yayalar ve diğer trafik 
paydaşları için daha güvenli hale getiren kameralar ve diğer 
dahili sensörler sayesinde hayata geçirildi,” diyor ve ekliyor: 
“Bu proje ile insanlar için sanat ve güvenliği birbiriyle 
ilişkilendirdik ve bunu yaparken de gelişmiş teknolojinin 
nimetlerinden yararlandık,” sözleriyle anlatıyor. 

Ayrıca fotoğrafçının Volvo ile böyle bir iş birliğine gitmesinin 
özel bir hikayesi vardı: “Volvo Cars ile çok özel bir bağa sahibim. 
Ergenlik çağındayken otomobilin takla attığı çok ciddi bir kaza 
yaşadım. Normal şartlar altında kazanın sonuçları muhtemelen 
ölümcül olurdu. Daha sonra bana anlatılana göre kazadan sağ, 
çıkmayı başarmıştım, çünkü içinde bulunduğum bir Volvo idi.” 

Sanıyorum uzunca bir süre hikayesi bu kadar güçlü bir sergi 
görmeyeceğim ve Volvo XC60 MOMENTS'i deneyimlediğim 
için çok mutluyum. 
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Volvo Car Prime uygulamasını telefonunuza 


indirmek için OR kodu okutun! 


v4 ad the ETITON 
| App Store >> GooglePlay 


— 


ŞİMDİ SENİN 
ZAMANIN! 


Volvo Car Prime, sizi ayrıcalıklarla dolu bir 
dünyaya davet ediyor! Volvo'nuza özel 


servis indirimi ve ayrıcalıklı servis hizmetleriyle 


birlikte, sanat etkinliklerinden seyahate, 
modadan spora kadar birçok ayrıcalık 
Volvo Car Prime'da sizi bekliyor! 


Üye olmak için hemen App'i indirin. 


VOLVO CAR PRIME 


Ayncalıklar yeni sezonda da devam ediyor 


Volvo Car Prima'da modadan sanata, seyahatten 
sp çök ayrıcalık sizi bekliyo 


BOTANİK 
BAHÇE 


Yeşil rengin yaratacağı Deri çanta, 
Sallika seni 8.300 TL, 
doğallığa güvenin. LV 


Yaprakların, çiçeklerin (0212) 368 64 00. 
doğayı simgeleyen her > 

şeyin ferah ve enerjik bir 
görünüm yaratacağına 

emin olabilirsiniz. 


Süet terlik, 
625 Dolar, 
Charlotte 
Olympia; 
-modaoperandi. 


Altın küpe, 
55 Pound,l * |; 


iandijewellery. > 
com. 
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Kadife çanta, 

21.070 TL, 
Fendi; 

fendi.com. 


DESENLER 


Kadifenin zengin dokusu 
sonbaharı karşılıyor. Bohem 
ve iddialı bir stile giden yol ise 
kadifenin etnik desenlerle 
birleşiminden geçiyor. 


Kadife 
ayakkabı, 
320TL, 
der-liebling; 
der-liebling. 
com. 
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Deri çanta, 
7950'TL, 
Saint Laurent, 
Beymen; 
(0212) 
335 67 00 


Deri 
ayakkabı, 
2.700 TE, 
Chanel; 
(0212) 
709 63 00. 


Deri sandalet, 
710 Euro, 
Chloğ; 
chloe.com. 


BUZ GÜMÜŞÜ 


... Metalik dokular 80'ler ışıltısını hatırlatarak, 
o zamanların gösterişli görünümlerini 
yeniden yaratıyor. Gümüş renklerdeki 
aksesuarlar, sezon boyunca hem 
gündüz hem de gece size eşlik ederek 
gardırobunuzun joker parçası olacak! 
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oey Deutch buluşur buluşmaz 
“Uykumu aldığım bir gün 
tanıştığımıza sevinmelisin, 
yoksa çok yorulurdun!” diyor. 

Hareketli kişiliği ve 
makineli tüfek hızındaki 
konuşma tarzı sebebiyle 22 
yaşındaki oyuncuya “Buji? 
lakabı verilmiş, ama onu bir nükleer reaktör olarak 
tanımlamak daha doğru olabilir. 

Mandarin Oriental, Milan'daki buluşmamıza, Max 
Mara'nın sonbahar podyum şovunun ardından üzerinde 
markanın deve tüyü paltosuyla geliyor, moda, film, 
aile ve hatta anlamsız korkuları (ona döner kapıları 
sormasanız iyi olur) üzerine konudan konuya etkileyici 
bir coşku ile atlayarak konuşuyor. 

“İnsanlar çok fazla enerjim olduğunu söylediğinde 
genelde onlar için üzülüyorum, üstelik onlar benimle 
sadece belli bir miktar zamanı geçirmiş oluyorlar, 
bense her zaman kendimle olmak zorundayım.” 


Coşkusu bulaşıcı, bu da Deutch'un özellikle 
Richard Linklater yönetimindeki 2016 yapımı 
gençlik filmi Everybody Wants Some!! ve genç yetişkin 
hikayesi Before I Falldaki eklektik ama övgü toplayan 
performanslarının ardından, Vampir Akademisi 
filmi ve Disney macerasının bir adım ilerisine geçip 
Hollywood'daki Y kuşağının ön safına terfi etti. Bu 
sene de birkaç cesur rolde karşımıza çıkacak; J.D 
Salinger'ın hayatını anlatan Rebel in the Rye filminde 
canlandırdığı, yazarın 1940'lı yıllarda aşk yaşadığı vahşi 
ruhlu Oona O'Neill rolü bunlardan biri. 

Medya endüstrisinde eşit şartları destekleyen 
Women In Film organizasyonunu etkileyen ve ona 2017 
Max Mara Face of the Future Ödülü'nü kazandıran ise 
Deutch'un bu kadar genç bir yaşta sosyal meseleler 
üzerine konuşmakla ilgili gösterdiği cesur tutumu oldu. 

İki sene önce, kar amacı gütmeyen 
organizasyonlara fon aktarımının kesilmesi üzerine 
Planned Parenthood adına kampanya yapmaya 
başlayan Deutch, Max Mara iş birliğinden bahsederken 

“Kadınların aktivizmi ve haklarıyla o 
kadar ilgiliyim ki, kadınları 
film ve sanat yoluyla yücelten 
bir marka ile hareket etmek 
bana çok uyuyor,” diyor. 
Oyuncu, aynı zamanda ailesiyle 
birlikte (annesi oyuncu Lea 
Thompson, babası yönetmen 
Howard Deutch) on yıldan 
uzun süredir Baja, Meksika'daki 
yetimhanelerin masraflarını 
üstlenen Corazön de Vida 
örgütü için çalışıyor. Deutch, 
“Sesini daha güçlü duyuran bir 
jenerasyonun parçası olmak 
güzel,” diyor ve ekliyor, “Sessizliğin sizi koruyacağını 
düşünmüyorum.” 

Deutch'un bu tavrı, kişisel fotoğraflarını feminist 
mesajlarla buluşturduğu Instagram'da da alkış alıyor. 
“Mümkün olduğunca fazla insanla açık bir diyalog 
içinde olmaya çalışıyorum ve bunlara benimle aynı 
fikirde olmayan kişiler de dahil,” diyor. 

Yıldız için her şey sadece politikadan ibaret değil. 
Elbette, tasarımcıların radarına çoktan girdi; Max 
Mara ilişkisinin yan sıra, bu sene Met Gala'da Tory 
Burch tasarımı elbisesiyle başları döndürdü ve Dolce 
& Gabbana'nın 2016'daki Y kuşağı temalı şovunda ön 
sırada oturdu. 

“Ne giydiğim konusunda oldukça takıntılıyım,” 
diyor oyuncu ve ekliyor, “Annem ve kardeşimle en 
sevdiğimiz etkinliklerden biri garaj indirimlerine 
gitmek. Albuguergue yada Montana'daki ikinci el 
dükkanlarına uğradığımız araba yolculukları planlarız.” 

Vintage kıyafetler ve Max Mara parçalar bir 
yana, Deutch görünümüyle şaşırtmayı seviyor. 

“Los Angeles'ta arkadaşlarımla bir kulübe giderken 
simsiyah, tamamı düğmeli, formal bir takım elbise 
ve sivri burun ayakkabılar giyebilirim. Bu onları 
fazlasıyla şaşırtır.” m 


> 
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BURCU ESMERSOY 


Şeye» 


AKTİF TOHUM 
© KOMPLEKSİ" 


saale kadar 
nemlendirme * 


CİN 
ucut Bakım 


Serisi 


. 


SIEMENS 


BSH Grubu, Siemens AG'nin Ticari Marka Lisansı sahiplerindendir. 


Hayat birbirinden güzel anlarla dolu. Bu anların bazıları ise Aktif oksijen ve akıllı sensörler sayesinde en hassas 
kıyafetinize sinen kokularla... Neyse ki sensoFresh programı Oo çamaşırlarınızı bile 30-45 dakika içinde giyilmeye hazır hale 
sigara, yemek kokusu gibi rahatsız edici kokuları yok ediyor. getiriyor. 


Hayat kokularla dolu... 


— Kıyafetleriniz öyle olmak 
m we 
zorunda değil. 
Yeni sensoFresh programı, iSensoric teknolojisi sayesinde, aktif oksijen 
© kullanarak çamaşırlarınızdaki bütün kokuları hızlı ve etkili şekilde yok eder. 
“© Hemdeyıkamaya gerek kalmadan. 
e 


siemens-home.bsh-group.coml/tr 


444 66 88 HOL 


iemensHomeTurkiye 


Siemens. Gelecek evinizde. 


www.akay.com.tr A K A Y Kİ (O) okaybridal 


İSTANBUL 


Polyester bomber ceket, 

597 TL, TRVE, Vakkorama; 

(0212) 345 58 28. Koton N m “ 
büstiyer, 250 TL, Fila, Bilstore; 

(0212) 234 06 62. Jean şort, 

189,90 TL, Levi's; (0212) 345 6l 

07. Metal küpeler, 35,99 TL, 


Mango; (0212) 345 57 17. Spor 
ayakkabılar, 399,90 TL, 
Nike; nike.com. 


Ş e ÖNE ÇIKAN İSMİŞEN | > 
A 


EYLÜL SU” 
SAPAN 


Altın kaplama küpe, 155 1 
Biella; (0212) 345 61 00. 


TL, 


Tommy Hilfiger; (0212) 345 60 25. 
Koton etek, 1.425 TL, N/Nicholas, 
V2K designers; (0212) 345 58 28. 


TL 


stanbul'un en sıcak günlerinden birinde, “Bu havada çekim nasıl yapacağız?” diye 
endişelenirken yeni filmi Damat Takımı'nın setinden ufak bir mola alıp, bir araya 
gelebildiğimiz Kırgın Çiçekler'in Harika'sı Eylül Su Sapan'ın neşeli ve enerjik tavırları 
ilk dakikalardan itibaren tüm sete yayıldı. Çukurcuma sokaklarında, yakıcı güneşin 
altında pozitif enerjisi ve samimiyeti günümüzün keyifle geçmesine yetiyor. 
Kadıköy'de doğan ve hala orada yaşayan Sapan, “Yaşadığım yerin ritminde, ilham 
aldığım ve beraber bir şeyler yapmayı sevdiğim, çok güldüğüm arkadaşlarımla vakit 
geçiriyorum. Sosyalleşmeyi de evde tek kalıp kendimle zaman geçirmeyi de 
seviyorum.” diyor. Sık sık yaptığı şakalarla aslında önümüzdeki günlerde başarılı bir 
kadın komedi oyuncusu olabileceğinin sinyallerini veren Eylül; bu aralar yakın bir 
arkadaşıyla birlikte, ticari kaygılardan uzak ve daha alternatif bir komedi-kadın 
hikayesi yazmakta olduğunu söylüyor. “Küçükken hayalinde ne vardı?” diye 
sorduğumdaki cevabı da, içindeki komedi yeteneğinin çocukluğunda bir yerlerde gizli 
olduğunu gösteriyor: “İlkokuldaki anket defterime “Gitmeyi en çok istediğiniz yer?” 
sorusuna bizim eve yakın sıradan bir süpermarketin ismini yazmışım. Birkaç yıl önce 
görüp çok güldüm. Annemi de gizli güçlerim var diye kandırmaya çalışırdım. Hangi 
biri gerçek oldu bilmiyorum ama,” oyuncu olmaya sekiz yıl önce bir arkadaşının kısa 
filminde oynadıktan sonra karar vermiş, “Küçükken hayalim edebiyat okumaktı. Bir 
araresim sınavlarına hazırlandım. Hepsi birbirleriyle ilintili şeyler zaten,” diyor. 


Modayı yaşam biçimi haline getirmese bile kendine özgü stiliyle ister istemez 


Örme bluz, 400 TL, Pinko; 
(0212) 345 54 70.Jean 
pantolon, 279 TL, İpekyol; 
(0212) 345 50 20. Altın 
kaplama küpe, 255 TL, 
Biella; (0212) 345 6l 00. 
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Yaşadığım yerin ritminde hareket ediyorum. 
Sosyalleşmeyi de evde tek başıma kalıp kendimle 
zaman geçirmeyi de seviyorum.” 


- 
«Keton tişört, 149,75 TL, 
Tommy Hilfiger; 
(0212) 345 60 25. 
İşlemeli koton etek, 229 TL, 
H&M; (0212) 345 68 20. 
falka küpe, 195 TL, Juju; 
(0212) 234 35 00. 


Styling asistanı: 

Mer Özlem Aykut 
e 2 Aykun Yücecan 
»Yig ıD i 110) 


52 InSTYLE AĞUSTOS 2017 


oğraf asistanı: 


dikkatleri üzerine çekmeyi 
başaran Sapan, rahat giyinmeyi 
ve klasikleşmiş parçaları 
seviyor. Üzerinde sembol olan 
yada dönemsel olarak 
popülerleşen kıyafetleri 
sevmediğini dile getiriyor. 
Ancak geçtiğimiz sezonun 
düşük omuzlu bluzlarını çok 
sevdiğini de eklemeden 
edemiyor. Moda konusunda 
Louise Brooks'tan ilham 
aldığını söylüyor: “Kendisi 
Hollywood'u Hollywood yapan 
yıldız sisteminin en özel 
isimlerden biri.1930'lu yılların 
sessiz sinema yıldızı. O 
zamanlar küt saçlarıyla 
kadınlar arasında devrim 
yaratmış, benim için çok ilham 
verici bir kadın ve moda 
kahramanıdır,” Bildiği en işe 
yarayan güzellik tüyosunun ise 
yüz yogası olduğunu söylüyor. 
Yakında yeni filmiyle karşımıza 
çıkacak genç oyuncu, sette 
bazen gülmekten sahneleri 
çekemez hale geldiklerini 
anlatırken çok eğleneceğimiz 
birfilmin bizi beklediğinin 
ipucunu veriyor. Yeni sezonda 
Kırgın Çiçekler'in ekranlara 
dönmesiyle Eylül'ü yeniden sık 
sık görmeye başlayacağız. 


Deniz Çağı Başlıyor 


MARINERA 


Ayasaranda Koyu'nda müstakil teraslarıyla size özel daireler. 


5 nuhoğlu| #GÜLSA | 


MARINERA 
4444 616 / marineracesme.com.tr ÇEŞME 


— — | TANITIM 


Sadelik, Lüks ve 
Zarafetin Birleşimi 


Rixos Hotels; lüks tatil deneyimine yeni bir anlam kazandıran Club Prive by Rixos ile 
konuklarına tüm konfor ve lüks detayların düşünüldüğü, geniş yaşam alanları ve üstün 
hizmet kalitesiyle ayrıcalıklı bir tatil deneyimi sunuyor. 


Club Prive by Rixos, Göcek ve Belek olmak üzere iki 
farklı lokasyonda hizmet veriyor. Sadelik, lüks ve zarafetin 
bir arada sunulduğu tesiste, lüks tatil deneyimine yeni bir 
anlam kazandırıyor. 

Sayısız koyun, irili ufaklı adaların ve turkuaz mavisi 
suların ortasında tatil ve deniz tutkunları için aranan tüm 
özellikleri bünyesinde barındıran Club Prive by Rixos 
Göcek'te üç ayrı tipte toplam 14 villa yer alıyor. Burada 
ayrıca her villaya ait özel havuz, teras, villaların hemen 
önünde konumlanan özel plaj ve butler hizmeti bulunuyor. 

Doğası ve iklimiyle dünyanın önemli tatil 


lokasyonlarından birinde yer alan Club Prive By Rixos Belek'te 
ise 3 ayrı tipte 38 villa yer alıyor. Club Prive By Rixos Belek'in 
en özel villası olan Paris Residence'ın kendine ait iç ve dış 
mekan havuzu, plajda yer alan beach house'u ve özel butler 
hizmeti bulunuyor. Villa Priv&lerin tamamı misafirlerine özel 
havuz ve teras, plajda kendilerine özel pavilyon ve özel butler 
hizmeti sunuyor. Club Villa'lar ise direkt ortak havuza erişim, 
plajda özel pavilyon ve ücretli yararlanabilecekleri butler 
hizmeti ile misafirlerini ağırlıyor. Konuklar için golf ve The 
Land of Legend Theme Park'a ücretsiz transfer, ücretsiz giriş ve 
özel ayrıcalıklar da sunuluyor. 
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RIHANNA 

DIOR 

Paris'te gerçekleşen 
geleneksel WMH Ödül 
Töreni'ne onur konuğu olarak 
katılan yıldız, Maria Grazia 
Chiuri'nin kovboy temalı 
Resort 2018 koleksiyonuna ait 
beyaz, delikli elbisesiyle bu 
ödülü teslim eden kişi olarak 
neden kendisinin seçildiğini bir 
kez daha gösterdi. Açık 
bıraktığı düğmeleri ve yırtmaç 
detayıyla kıyafetine kendi iddialı 
dokunuşunu katan Rihanna'nın 
dikkat çekici aksesuar tercihleri 
arasında, koleksiyonun ruhunu 
yansıtan bandana ve şapka 
ikilisinin yanı sıra Rihanna 
Loves Chopard serisine ait 
mücevherler de vardı. 
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Yıldızlar, ışıltıdan ödün vermedikleri transparan *” 
elbiseleriyle saklayacak bir şeyleri olmadığını söylüyorlar. > İ d/ 
DEVON Aİ 
WINDSOR | ©. © 
BELLA Jonathan 
HADID EMİLY Simkhai 
Roberto RATAJKOWSKI ööürii elbisesiyle 
Cavalli Jonathan 
elbisesiyle Simkhai 


elbisesiyle 


as 
Zuhair Murad ik K 
elbisesiyle j — 
( - 


HUDSON 
Roberto 
Cavalli 
elbisesiyle 


0 
SARASAMPAlO . y HAİLEE 


Francesco ü İ STELNFELD 
Scognamiglio ., > | 1 Ralph & Russo 
Couture gr k ikiz elbisesiyle 


elbisesiyle 
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eee SERAYAH 
Alberta Azzedine “© 
Ferretti Alaia MCNEILL 
elbisesiyle elbisesiyle Jenny Packham 
elbisesiyle 


© ARIZONA 
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yaratıyor! ad <5 


AĞUSTOS 2017 InSTYLE 57 


THELOOK 


a 
gm N 
di a 
” — 
EA 
| a öö ZOSLA 
İm mi MAMET 
—— . .4 Refinery29 
K tulumuyla 
ZORKRAVITZ > . 


—> Oscar de 


Parça 5 


Her kimliğe bürünebilen tulumlar, 
havaalanından kırmızı halıya esaslı 
birrota çiziyorlar! ——— 
g7 z DX 
ALLISON / N 
WILLLAMS / dk #5 
Greta . 
Constantine İ ami 
tulumuyla 


ni 


SOPHIE | > 1 df 
TURNER — ği 
beli vü > Rk £  OLIVIA CULPO / 
tulumuyla ME e Isabel Marant 
* tulumuyla 
/ 


ADRIANA 
LIMA 
Urban Zen 
tulumuyla 


KLUM 
“ Ganni 
© tulumuyla 


m 
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DAHA GÜÇLÜ SAÇLAR İÇİNMUCİ 


> 


YENİ 
DAKİKADA 
MI E 


Pro-V formülünün gücüyle dolu 
günlük saç bakım kremi, 

3 aylık yıpranmayı 3 dakikada 
onarmaya yardımcı olur.* 


GÜÇLÜ SAÇLAR MI? PANTENE SAÇI 


PANTENE 


MİNUTE 


<A 
. İmiracle 


PANTENE” 


V 
p7 


i 


b ! 
| 


THELOOK 


Jennifer Lopez 


ENİYİ GÖRÜNÜMLERİ 


Mariel Haennile birlikte Lopez'in stilistliğiniyapan Rob Zangardi, “Jenniferile hayat 
tümyılsüren havalı birmodaşovu gibi. O hem şarkıcı hem de oyuncu, buyüzdenbirgün 
coolveseksi,başkabir gün klasik bir Hollywood görünümüyle karşınıza çıkabilir. Peki 
hepsininortaknoktası? Haenn, “Herelbise,birdoz J. Lo şaşırtıcılığına sahip olmalı,” e il 
diyorveekliyor, “Böylece kırmızı halıdatamamen kendisi olmakonayetiyor.” 


£ 
xe 


— 2004: 
e MICHAELKORS 
New York'taki elbisesiyle Los 
Met Gala'da Angeles'taki 
Altın Küre 


Ödülleri'nde 


2011: MARCHESA 
elbisesiyle Los 
Angeles'taki Altın 


Küre Ödülleri 
partisinde 
| vi 
İ Ve ) 
ç —İ 
— 
©2005: ği, : © 
“ DOLCE& | | bl AR e 

| GABBANA A 

| elbisesiyle ha, İK 

| s4» New York'taki 4 | 

l E CFDA z 

l |, etkinliğinde 2017:JULIEN 

MACDONALD 
elbisesiyle 
| | Miami'deki Billboard 
Latin Müzik 
Ödülleri'nde 
2014: 
VALENTİNO N 
elbisesiyle Los NX A 
Angeles'ta 
i Variety'sPower | 
of Women 
3i 2016: 

) lem İ i İ GIAMBATTISTA MA, 
| ik | iğ VALLI HAUTE N 
| COUTURE a 
l j elbisesiyle Los > 
» give : i k 7 > 4 Angeles'taki Altın 
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ii Küre Ödülleri'nde 


2000: VERSACE 
elbisesiyle Los 
Angeles'taki 
Grammy 

Ödülleri'nde 


2011:EMILIO 
PUCCI 
elbisesiyle Los 
Angeles'taki 
BAFTA Brits 
to Watch 
ekinliğinde 


FAVORİMİZ! 


2003 yılında Los Angeles'taki 
Akademi Ödülleri'ne tercih 
ettiği VALENTİNO imzası 
taşıyan bu elbise! 


2011: ZUHAIR 
MURAD 
elbisesiyleLos 
Angeles'taki 2013: 
Altın Küre ANTHONY 
Ödülleri'nde VACCARELLO 


elbisesiyle Los 
Angeles'taki 
, Grammy 
F Ödülleri'nde 
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THELOOK 


cene kız Stella Max weli 


Victoria's Secret başta olmak üzere birçok kampanyaya imza atan modelin bebeksi hatları sizi yanıltmasın! 
O, asirock'nroll tavrını feminen parçalarlatamamlayarak podyumdaki iddiasını stiline de yansıtıyor. 


Koton büstiyer, Koton tişört, Kemik güneş gözlüğü, 
325TL, 2995 TL, Pull& Bear; ik günes göz 
Liujo; (0212) 3455ISI. 


: p (0212) 282 Ol 27. 
(0212) 28212 96. <7, 

—i /4 i 27 a — 

Pi p i v e 


NECRLŞŞ > 


GTONR a 4 fi | ii Deri ceket, 
, R | j 399TL, Twist; 


(0212) 345 50 05. 


Koton bomber ceket, 
399,90TL,Levi's; 
(0212) 345 61 07. 


Jean etek, 
49,99TL, 
Koton; 
(0212) 
3455310. 


Metal kolye, 
29,99 TL,H&M; 


(0212) 
345 6820. 

Polyester 

. | mayo, 
- 139,99 TL, 

File ve deri ayakkabılar, Mango; 

227TL, Adidas; (0212) 
(0212) 345 56 46. 3455717. 


LAN 7 


iz 


GÜZELLİK 
TÜYOSU 
Maxwell'in çekim 
öncesinde 
aniden ortaya 
çıkan sivilceler 
konusundaki 
kurtarıcısı Mario 
Badescu'nun 
kurutucu 
losyonu. 17 Dolar; 
nordstrom.com.) 


v 


Li İ , 
i hi ! 
MARIO 
BADESCU 
SKEÇ ART 
İ DRYING 
LOTTON 
) Nox(Ğ9 ml 
j i 
li Kumaş ve deri TOMMY “ 
, ayakkabılar, HILFIGER 
69,99TL, 27990TL,İnciDeri; pantolon 
vi (0212) 345 59 53. ve bluzuyla 
uç markanınLos 


Angeles'taki — İ 4 i ll e TL, 
d d guared2, Beymen; 
a A (0212) 335 67 00. 


62 InSTYLE AĞUSTOS 2017 


ÇEKİCİ KADIN katie Holmes 


Kırmızı halıda büyüyen 38 yaşındaki yıldız, farklı desen ve dokulardaki kıyafetleri, A kesim etekleri 
ve doğal tonlardaki aksesuarlarıylamodern ve şehirli kadın imajını Hollywood'a uyarlıyor! 


a Koton elbise, 
Machka: 499 TL, Network; 
(0212) (0212) 345 59 70. 
3530520. 


Pirinç küpeler, 
525TL, Salvatore 
Ferragamo, Brandroom; 
(0212) 24160 49. 


Pembe altın 
kolye, 
770TL, 
Kısmet by 
Milka; 
(0212) 

v 26530 32. 


Koton ceket,189,90 TL, 
Forever New; 
(0212) 37318 90. 


Koton bluz,179 TL, 
Twist; (0212) pa 
34550 05. 2 


/ N t& |» j K ad SL MK yi 490 Euro, Marni; 
e iş ALİ ii L N ! net-a-porter.com. 
İ KL OE AÇ İÇ İİ A 


Deri çanta,129 
TL, Mudo; 
(0212) 456 07 43. 


GÜZELLİK TÜYOSU 
Chanel Rouge Allure serisinin koyu 
mürdüm tonundaki Ultraberry ruju, 


Db (138 TL; sevil.com.tr), Holmes'un çarpıcı 
il Le dudaklarına sahip olmanızı sağlayacak. 
Koton elbise, m Tiğ “ > 
550TL, iş Pura İ ii 
Machka; Ğ i | a « 4 Deri i 
(0212) - MICHAELKORS “3, ayakkabılar, gi 
353 05 20. 7 #) 59990TL, 
» / İnci Deri; 
4 (0212) 
Koton etek, 3455953. 
829TL, 
Marella; F 
(0212) a 
3732490. 
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xn Celine Dion 


Paris Haute Couture Haftası'nın en çok konuşulan isimlerinden Dion; çiçek desenleri ve fırfırlar ile 
yarattığı romantikgörünümü havalı aksesuarlar ile dengeliyor. 


Kemik gözlük, Ğ 
1100 TL, Dolce& UL >. 
Gabbana; A, ig 
0212)335 6780. k 
| ) a Vw 


ç Şifon bluz, 
| 27999TL, 
1) Mango; (0212) 
| 3455717. 


Kristal taşlı 


halka küpeler, 


595TL, 
Kenneth Jay 


Lane, Beymen; 


(0212) 
3356700. 


ç iş 
) ğ (fe 


£ GÜZELLİK | 
TÜYOSU Koton elbise,1.747 TL, 
Dion'un Kate Spade New York; “#5” 
denizden “ 


5 (0212) 345 54 85. 
henüz çıkmış 4 —. 


gibi görünen 
saç dalgalarına 
ulaşmak için 
Urban Care 
Shake'N 
Repair Curl 
Treatment 
(29,90TL; 
watsons.com.) # 
köpüğünden 
destek alın! 


URBAN 


SHAKE 
NREPAIR 


Ml 
yalama 


a 
* 


Deri 


0565. 
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ayakkabılar, 
I99 TL, Hotiç; 
(0212) 282 


Koton bluz, 
1.230TL, Sportmax, 
Max Mara; 
| (0212)3455730. 


pe 
e Polyester ceket, 219 TL, 
İpekyol; (0212) 345 50 20. 


«ki 
vi 


Süet ayakkabılar, 700 Euro, 
Jimmy Choo, 
NX net-a-porter.com. 


Koton pantolon, 
79,99 TL,Koton; 
(0212) 345 5310. 


GIAMBATTISTA VALLI li İ 
Koton elbise, 


palto ve elbisesiyle 


Deri çanta,885 


Paris'teki 2017- ai Kors 1.219 TL, 
zi ollection; EN MAX&Co, 
2018 Sonbahar-Kış (0212) 345 65 02. a a | 


defilesinde şovunda 


Her mevsim 
2.2 (9 BOSCH 
tam mevsimi. ye 


Çekmeceli derin dondurucu 
Attenerji sınıfındaki Bosch çekmeceli 
derin dondurucular, tüm lezzetleri 
ilk günkü tazeliğiyle korur. 
www.bosch-home.com.tr 


THELOOK 


JASMINE SANDERS, 
LOTTIE MOSS, 
LILY ALDRIDGE 


ON KORTAJARENA, 
İ# ALICIA VIKANDER 


ie 


Bvlgari, İtalya'nın 'Festa' geleneğine bir 
saygı duruşu olarak Venedik'te yeni 
'Festa High Jewellery” koleksiyonunu 
tanıttı. Gösterişli Scuola Grande della 
Misericordia Sarayı'nın ev sahipliği yaptığı 
etkinliğe ünlü isimler katıldı. Uluslararası 
basın, cemiyet hayatının öne çıkan 
isimleri ve VIP davetlilerinin yanı sıra 
davete katılan önemli isimler arasında 
Bvlgari marka elçileri Lily Aldridge, Bella 
Hadid, Shu Oi, Alicia Vikander, Lottie 
Moss, Jasmine Sanders, Jon Kortajarena 
da vardı. Davetliler “High Jewellery 
gösterisi eşliğinde aralarında zarifçe 
dolaşan modeller ile karşılandı. Bvlgari 
mücevherleri renkli ve nadide 

taşlar ile ortaya çıkarken, orkestranın 
Italyan bestelerine yeniden getirdiği 
yorum onlara eşlik etti. Bunların yanı 
sıra Michelin yıldızlı şef Luca Fantin 
davetlileri koleksiyondan ilham alarak 
hazırladığı yemekleriyle büyüledi. İtalyan 
yaşam ruhunun kutlandığı gecede dansçılar 
ve akrobatlar, Italyan bestekarlar Ennio 
Morricone ve Nino Rota'nın müzikleri 
eşliğinde davetlilere özel bir gösteri sundu. 
Saat gece yarısını bulduğunda herkes 

D| Graziano della Nebbia eşliğinde dans 
pistine taşındı. 'Festa' koleksiyonunda, 
100'den fazla mücevher ve yüksek 
zanaatkarlık ürünü saatler bulunuyor. 
-EYLÜL SOLAKOĞLU 
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KK, BENi 


Bodrum 


TELL ONIY YOUR BEST FRIENDS 


. "Eşsiz yaşam tarzı noktası" sizleri Bodrum'a çağırıyor. 
Love feeling NEW. Ege Denizi'nin mavi sularını izleyebileceğiniz özel havuzlu villalar ve göz alıcı suitler 


- Dünyaca ünlü Nikki Beach Restaurant & Beach Club'a özel eşsiz yemek vei ecekler. 
Live the moment. y ŞSİZ y ç 


Uluslararası ve Akdeniz mutfağının en seçkin yemeklerinin sunulduğu Cafe Nikki. 
Yaratıcı kokteylleri, trend müzikleri ve gün batımının sunduğu muhteşem manzarası ile 
Sunset Lounge. Zindeliği barındıran resort havuzları, dinlendirici iskeleleri 


ve rahatlatıcı Spa ambiyansı sizlerle. 


NIKKI BEACH RESORT & SPA BODRUM Torba Mah. Kaynar Cad. No:15 Bodrum Muğla T: 


*90 252 211 2700 


Cagla 
Sıkel 


Başarılı modellik kariyerinin ardından sunuculukta da 
kendini ispatlayan ve geçtiğimiz aylarda stil, moda 
ve güzellik üzerine önerilerini paylaştığı You Tube 
kanalını açan Çağla Şıkel, günlük rutinini 

ve vazgeçilmezlerini anlattı. 


hazırlayan EYLÜL SOLAKOĞLU 


12.00 | Egzersiz Rutini 


Bol bol spor yapıyorum. 
Fitness, yoga, meditasyon 
olmazsa olmazlarım. 
Şimdilerde ise nefes 
egzersizlerine başladım. 
Genelde sabahları yoga 
ve meditasyon yapmayı 
tercih ediyorum.Yoğun 


14.00 | 
Makyaj Sırları 
Makyajda 
sadelikten 
yanayım. Maskara 
ve yüze güzel 

bir renk veren, 
tazelik katan 

bir allık olmazsa 


bir günün temposuna olmazlarım. 

uyum sağlamak, stresi Bunun yanı sıra 

yenmek için bire bir. cilt temizliği 
ve bakımı da 


güzel hissetmeyi 
sağlayan faktörler. 


16.00 | Favori Kombin 


Etek üstüne bir body, üstüne bir 
kemer... Ayağıma da botlarımı 
geçirdim mi tamamdır! 


07.00 | Güzel Bir Sabah 


Erkenden uyanıp, Kuzey ve 
Uzay'la okula hazırlanıyoruz. Her 
sabah kahvaltı faslından sonra 
öpüşüp koklaşıp ayrılıyoruz e 
oğullarımla. Ardından günümü KANALIMA HOŞGELDİNİZ! 


planlıyorum. YouTube kanalı açmak çok istediğim 


as bir projeydi. Doğru ekiple doğru 
Meg zamanda başladığımı düşünüyorum. 
a << Kendi dünyamdan kesitleri paylaşmayı 
ğ N hep istemiştim ama yoğunluktan dolayı 
f i vi fırsat bulamamıştım. Haftada iki video 
: - v ile yayın hayatına başladık. İçeriğin 
ağ .. r genelinde benim dünyam var. Saçımı ve 
NMWAAUVVİ W > makyajımı nasıl yapıyorum, çocuklarımla 
VIP v “a neler oynuyorum, kıyafetlerimin 
|” KE üstünde nasıl değişiklikler yapıyorum... 
Hepsi kanalımda. Takipçilerimin de 
| istekleri doğrultusunda yeni videolar 
Vİ t çekiyoruz. Her yorum, öneri, beğeni 


di benim için çok değerli. 
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KENDİ 
ZAMANIM 


AKŞAM YEMEĞİ 
Genelde uzun sohbetli 
akşam yemeklerini 

tercih ediyorum. Nerede 
olduğunun bir önemi yok. 
Arkadaşlarımla, ailemle bol 
kahkahalı bir akşam yemeğini 
hiçbir şeye değişmem. 
SEYAHAT ROTASI 
Yazları deniz, kum, güneş 
benim için olmazsa 
olmazlardan. Bodrum'un 
bende çok ayrı bir yeri var. 


CİLT BAKIMI 

Saçlarımı ve cildimi 
olabildiğince doğal yağlarla 
besliyorum. Cildi hem içten 
hem de dıştan beslemek 
gerek. Bol su içip, sağlıklı 
besleniyorum. Sporu hiç 
ihmal etmiyorum. Cilt 
bakımında temizliğin 

çok önemli olduğunu 
düşünüyorum. Sıkı bir 
temizlik sonrası evde kendi 
yaptığım bakım yağlarımı 
kullanıyorum. Cildimin hava 
alması için olabildiğince az 
makyaj yapıyorum. 

KİTAP LİSTESİ 

Kişisel gelişim ve çocuk 
gelişimi kitaplarını okumayı 
çok seviyorum. Bu sıralar 
Youtube kanalımda da 
paylaştığım Favori Anne- 
Çocuk Kitapları şöyle; 

Beni Ödülle Cezalandırma 
- Özgür Bolat, Gerçekten 
Beni Duyuyor Musun? - 
Leyla Navaro ve Çocuğuna 
Sınır Koyma - Robert |. 
Mackenzie. 


Beni Ödülle 
Cezalandırma, 
Özgür Bolat, 
Doğan kitap, 
15 TL; 
dr.comitr. 


BESLENME 
DÜZENİ 


Yemek yemeyi çok 
seviyorum. Olabildiğince 
sağlıklı beslenmeye özen 
gösteriyorum. Protein, 
karbonhidrat, yağ 
üçlüsünü dengeli olarak 
yemeye çalışıyorum. 
Günü hafif geçirmek 
istediğimde ise özel 
olarak hazırladığım 


yulaf lapasından yiyorum. 
Böylece yeterli besini 
ve enerjiyi alabiliyorum. 
Spor yaptığım 

günlerde, spor öncesi 
karbonhidrat ağırlıklı, 
spor sonrası protein 
ağırlıklı beslenmeyi 
tercih ediyorum. Kuzey 
ve Uzay'la sebze ağırlıklı 
besleniyoruz. Nadiren 
kaçamak yaptığımız 
anlar oluyor. 


THELOOK 


ç BENİ ÖDÜLLE 
CEZALANI DIRMA 


DR. ÖZGÜR BOLAT 


16.00 | Sevdiklerine 


Zaman Ayırmak 

Sabah güne çocuklarımla başlayıp, akşam 
günü çocuklarımla bitiriyorum. Gün içinde 
sürekli koşuşturmaca halindeyim. Defile, 
etkinlik, YouTube çekimleri arasında 
aileme, arkadaşlarıma da vakit ayırıyorum. 


18.00 | Sosyal Medyaya Bakış 

Aktif bir sosyal medya kullanıcısıyım. 
İnstagram hesabımı yakın zamanda açtım. 
Eğlence amaçlı paylaşımlar yapıyorum. 
Beğendiğim her şeyi paylaşıyorum. Günde 
genelde bir içerik paylaşıyorum. Moduma 
göre gün içinde paylaşım saatlerim değişiyor. 
YouTube kanalımda haftada iki kere, salı ve 
cuma akşamları saat altıda video paylaşıyoruz. 
Bu bir rutin haline geldi. 


20.00 | Annelik Mesaisi 


Annelik benim dünyamı öyle güzel 
değiştirdi ki... Hayatımın tamamı Kuzey 
ve Uzay üzerine kurulu. Doğru iletişim 
kurabilmenin temel noktası karşıdakini 
anlamak ve kendini doğru bir şekilde 
anlatabilmek. Neyin doğru, neyin yanlış 
olduğunu anlatmak öğretmek için onun 
bana neler hissettirdiğini anlatarak 
başlıyorum işe. Bu da oğullarımla benim 
aramda güzel bir köprü kuruyor. 


22.00 | Uyku Zamanı 


Erken yatıp erken kalkanlardanım. 
Çocukların uyku saati dokuz, 
benim ise on. 


Zorlamaya gerek yok, zaten her şey 
olması gerektiği gibi olacak. Akışına bırak, her anın 
tadını çıkar. Her gün şükürler olsun' diyorum. 
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Bizimle tatil yaparken; 
ruhunuzu dinlendirir, 


gm 
r 


HOTEL bir DENİZ IŞIĞI — 


— İz 
e. 


an İY N 


sna a — — 
A a 


: Bu yaz tatilinizi Kuşadası'nın kalbinde, denize sıfır konumda, beş yıldızlı konforun 
z sunulduğu SEALIGHT RESORT HOTEL veya AMARA SEALIGHT ELITE 
: otellerinden birinde yaparsanız tatil boyunca ruhunuzu dinlendirirken, 
<8 — 
Al Sİ 
LE Sealight R il l Ss 52 


Yavansu Mahallesi Cennet Evleri No:46 
Kuşadası 09400 Aydın 
Tel: 0256 622 31 32 e Fax: 0256 62224 54 
reservation©sealighthotel.com 


vücudunuzu yenilersiniz. 


— ar 


ZE yana .— 
7 ; . : 
Ae LZ zy 
panama 24 Ni Miyiee 
ri iyim e 


ga ii 


p e 
m 


Fransa'nın önleyici sağlık inovasyonu ve deniz suyunun tüm faydalarını sunan 
tihalasso merkezi RELAIS THALASSO KUŞADASI'nda thalassoterapi 
uygulamaları ile vücudunuzu da yenilersiniz. 


AMARA 


SEALIGHT 
ELİTE 

G i 

Yavansu Mahallesi Hüseyin Can Bulvarı No:42 
Kuşadası 09400 Aydın 


Tel: 0256 611 22 22 e Fax: 0256 622 29 96 
asle.infodDamaraworldhotels.com.tr 


Her kurban Lösev! 
lösemili 
çocuklara 
can! 


Kurban Bayramı'nda 
kurbanlarınızı dini usüllerle 


LÖSEV'de kestirebilir, ii. 

& 
bağışlarınızla lösemili ve Ş & o 
kanserli çocukların hayatını > m 
kurtarabilirsiniz. N 4 


İNTERNET 


BANKA 
bağış ekranlarından online bağış 
LÖSEV sahili 


LÖSEV, kâr amaçsız ve kamu yararına çalışan İK. Bağişlarınızı(Mamamı a kâfiserli Gğımzi ii endirilmektedir. 
“ . 4 — — 


| > 
gm 


ANI AVYIS :)YOL|GI NLS JAPAN SIOYİNI ALLI9 :YVTİVUŞOLOJ 


— 


6.090 TL, Fendi; 


Ceket, 677 TL, See by Chloğ, 
Wepublic; wepublic.com'tr. 


Etek, 
59,90TL, 
Levi's; 
(0212) 
345 6l 07. 


Şort, 487 TL, 
AG Jeans, 
Harvey Nichols; 
(0212) 31911 00. 


CARMEN 
HAMILTON 


© CALVIN 
g; KLEINJEANS 


Deri çanta, 


fendi.com. 


İndigo 
Mavisi 


Jean giymenin en güncel 
yolu: Taşlanmamış ve 
kendi rengini koruyabilmiş 
modelleri tercih etmek. 


üm 
* 

a 

z 


pr, 


Terlik, 695 TL, Ancient Greek Sandals, 


Harvey Nichols; (0212) 319 11 00. 


NE ALMALI, 
NE GİYMELİ 


Pirinç küpeler, 
825TL, Tory 
Burch, Beymen; 
beymen.com. 


Elbise, 869 TL, 
İMEMİMEİE:N 
(0212) 345 57 
30. 


Pantolon, 
310 Euro, 
MM6 
Maison 
Margiela; 
net-a- 
porter. 
com. 
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e Listesi “© yi il 


a TL. , 


Sezonun | ME) dostu ürünleri. 
e” > Kotor. 
va iri 7 v9 elbise, 
2 v -«Kötohi* n 
A m. 
alk b 34553105, | 
210TL Je yz ep 
Nikel kaplamalı deri çanta, 5 Ww E Vak, LR 
Çuval; cuvalist.com. ağ EY Ai 47 m j 
/. Se ).i yeğ ğa |, küpeler, 
; R a ) ; LE Banana 
49TL - Shi , N ha Republic; 
Deri ayakkabı, 4 ER (0212) 
Adidas, 5 xd 5. 
p M Harvey Nichols; © & “hi , 3731840. 
49,95 TL (0212) 3191100. k 
Kotajt bluz, e. 
4Stradivârius; 
(0212) 3455121. 
il y de 
j eg 
259TL | DA v 
Deri çanta, ma 5 
Aldo; 59,99TL Z ği e 
(0212) Plastik çerçeveli gözlük, : ” Va M7 Dİ 
3536700. Mango;(0212) 3455717. $ ti Gg Me 
; 4 di — ri 
/ 2 çi (2 Ye ii > | 
ö Koton elbise, 250TL 
79,95TL İpekyol; Kanvas sandalet, Michael  ” 
(0212)3455020. Michael Kors; (0212) 345 65 02. > 


“ Koton bluz, Mudo; (0212) 456 07 07. 


DAR ODAK 
Olsen kardeşlerin vazgeçilmezi 
büyük çerçeveleri Matrix'le 
hayatımıza giren düz hatlara sahip 
şık çerçevelerle değiş tokuş edin. 
Gözlükler, üstten: İncili kemik çerçeveli, 
800 Euro, Gucci; gucci.com. Metal 
çerçeveli, 560 TL, Ray-Ban, Sunglass Hut; 
(0212) 373 20 55. Metal çerçeveli, 
239 TL, Elia Sunglasses; hipicon.com. 


5 
DM 


ae sam) 


GR GA “ 5 


e 
z 
ğ 
: 
XV. 
EE 
ŞAŞIRTIN! | 
Klasik tüvit ceketleri jean'lerle, (— * v | 
canlı renklerle yada grafik desenli (4 .X elena” 
tişörtlerle giyme yoluna gidin. © e ! 
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MUHTEŞEM İKİLİ 


Vidi Elbise : Uzun Çizmeler 


Uzun ve hareketli etek uçları, süet çizmelerin üstünü örttüğünde 


cool bir görünüm yaratır. 


Elbise Koton, 
599 TL, İpekyol; 
(0212) 345 50 20. 


Elbise Koton, 
6.450 TL, Marni, 
Beymen; (0212) 


335 67 00. Çizme Süet, Çizme Süet, 
7.450 TL, Gianvito 2.345 TL, Maje, 
Rossi, Beymen; Brandroom; 


(0212) 335 67 00. (0212) 24160 49. 


FAVORİ KLASİK: 
DERİ CEKETLER 


Onlar yumuşak, sağlam ve her şeyle 
uyum sağlıyor. 


Ceketler, saat yönünde: Desa,1.299 TL; 
(0212) 345 67 40. Twist, 359 TL; (0212) 345 
50 05. Saint Laurent, 16.750 TL, Beymen; 
(0212) 335 67 00. Balenciaga, 2.425 Euro; 
net-a-porter.com. 


Elbise Koton, 
49995 TL, 
Banana Republic; 
(0216) 353 51 65. 
Çizme Süet, 
479 TL, Hotiç; 
(0212) 282 05 65. 


o 

i ie 
ui i 
u. f > 


İşlemeli deri, 385 Dolar, Püsküllü deri, 
Sandro; sandro.com. istek üzerine 
fiyatlandırılır, 
Gucci; 
gucci.com. 


UFAK 


VEŞIK 

Akşamın 

cazibesini 

işlemeli bir 

mini çanta 

ile gündüze ll 

taşıyın. Çİ 

(0212) 

3455485. MM 


*> İşlemeliakrilik, 


& 879IL,Attico, 
Beymen; 
(0212) 
3356700. 
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Sonbaharın 6 Anahtarı 


Alışveriş yapmadan önce yeni sezonun trendine göz gezdirin. 


Yukarıdan aşağıya: 
Burberry, 

9.995 TL; (0212) 
345 58 08. 

Kate Spade, 

1.698 Dolar; 
katespade.com. 
Chloğ, 3.490 Euro; 
net-a-porter.com. 


BELDEN KEMERLİ 
PANTOLON 


Yukarıdan 
aşağıya: Viskoz, 
1.070 Euro, 
Brunello 
Cucinelli; 
net-a-porter. 
com. Dokuma, 
129 TL, H&M; 
(0212) 345 68 20. 


330 Dolar, 
Mansur Gavriel; 
farfetch.com. 


Metal detaylı deri, 
5.450 TL,Stella 

McCartney, Beymen; 

(0212) 335 67 00. 


Deri,12.240TL, 
Chanel; 
(0212) 
7096300. 
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MAM 


Yukarıdan aşağıya: 
Beymen Club, 
369 TL; 

(0212) 345 6150. 
Mudo, 54,95 TL; 
(0212) 456 07 07. 
MSGM, 

308 Dolar; 
farfetch.com. 


BALENCIAGA 


Yukarıdan 
aşağıya: 
Viskoz, 745 TL, 
Pinko; (0212) 
3455470. 
İpek, 620 Euro, 
Paul & Joe; 
net-a-porter. 
com. 


ANTHONY 
VACCARELLO 


” SAİNT LAURENT BY 


DÖKÜMLÜ | , 
BOTLAR | 


Süet, 
4.390TL, Süet, 
Gianvito 895 Dolar, 
Rossi, Michael 
Beymen; Kors 
(0212) Collection; 
3356700. Ülfelşeieiikeei 


com. 


Etek,74ITL, 
Sandro; 
(0216) 36375 36. 


Ayakkabı, 2.425 TL, 


Ş Aguazzura, > 
N Beymen; (0212) Elbise, 
i 3356/00. 2 ZN 650Euro, 


Dion Lee; 
net-a-porter. 
com. | 


YENİ TREND >. | 


: kadife! 


Güçlü ve zengin bir dokuya 
sahip bu materyalin hem elbise 
ve etek gibi parçalardahem de 
aksesuarlarda son iki sezondur 
yıldızı parlıyor. Spor parçalarla 
tamamlayarak modern bir stil 
yakalayın. 


Elbise, 
1.790 Euro, 
Prada; 
prada.com. 


İ i / Kimono, 
— vi . 179,95 TL, Zara; 
i (0212)34555J 41. 


Çanta,1.500 TL, 
Mehry Mu, Beymen; 
beymen.com. 


4ARCODE 
| MARC i 
“MINCENZO 


0” 
e 
ex 
»>z > 
a Fr 
> w 
DE 9 
mia © 3 
Kristal taşl e - GE, 
80'LER IŞILTISI e j 
Size kendinizi bir yıldız gibi mm SPORTİF DURUŞ 


hissettirecek ışıl ışıl parlayan 
botlar, şimdiden 2017 
Sonbahar-Kış podyumlarının 
en göz alıcı parçası oldu! 


ysl.com. 


Rahatsıztakımların yerini eşofmanlarele 
geçiriyor. Atletikformasahip modeller, stiletto 
yada çizmelerlemodern birgörünümeulaşıyor. 
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ETEKLE 


GUN 
Her ortama uyum 
sağlayan 
A kesimlerden 
birini seçin. 


BULUŞMA İnce askılı 
İisin bir kamisolü jakar bir 
etekle tamamlayarak 

sporlaştırın. 


Bluz Saten, 299,90 TL, İntimissimi; 
(0212) 345 55 55. Yüzük Bordo 
mineli altın kaplama, 220 TL, Beyaz 
mineli altın kaplama 270 TL, 
Juliette; lidyana.com. Çanta Deri, 
822,50 TL, Yazbükey; shopigo.com. 
Etek Jakar, II9 TL, H&M; (0212) 

345 68 20. Ayakkabı Deri, 409 TL, 
Adidas; (0212) 231 70 44. 
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görünümünü kırmak için çizgili 

salaş bir tişörtle tamamlayın. 
Tişört Koton, 135 TL,Tru; (0212) 
287 77 40. Etek Tüvit, 890 Euro, 
Prada; prada.com. Çanta Kanvas, 
845 TL, Rue De Verneuil, Beymen; 
beymen.com. Kolyeler Altın 
kaplama, 1.990 TL, yıldız figürlü 
altın, 2.660 TL, Projebir, Beymen; 
(0212) 373 48 00. Ayakkabı 
Kadife, 900 TL, Sandro; 
(0212) 345 53 68. 


İrini Tüvit eteğin sıkıcı 


du OFİS Farklı desenleri bir araya 
getirmekten korkmayın! 

Mw Sadece alt tonu doğru 
seçmeniz yeterli. 


Gömlek İpek, 755 TL, Machka; (0212) 
345 50 94. Etek Koton, 9995 TL, 
Mudo; (0212) 456 07 43. Yüzükler 
Çiçek detaylı, 995 TL, Madeni para 
figürlü, 1.295 TL, Alcozer & |, Beymen; 
(0212) 335 67 00. Çanta Polyester, 
6999 TL, H&M; (0212) 345 68 20. 
Gözlük Kemik çerçeveli, 7/00 TL, 
Carrera; seçkin optiklerde. Babet 
Payetli, 3175 TL, Valentino, Beymen; 
(0212) 335 67 00. 


enerjisiyle en çok like” alacak 
© fotoğraf için pozunuzu verin. 


Gömlek Koton, 259 TL, İpekyol; 
(0212) 345 50 20. Etek Koton, istek 
üzerine fiyatlandırılır, Zeynep Tosun; 
(0212) 352 Ol 56. Küpe Altın 
kaplama, 305 TL, Ouaje Jewelry; 
guaje.com. Gözlük Metal çerçeveli, 
285 TL, Polaroid; seçkin optiklerde. 
Çanta İşlemeli, 119,95 TL, Zara; 
zara.com. Çizme Süet, 5.595 TL, 
Gianvito Rossi; beymen.com. 


2 BAHÇE PARTİSİ Motiflerin 


> SİNEMA Tek omuz bluzu 
) spor kesim bir etek ve 

© İÖ yüksek tabanlı sandaletlerle 

havalı bir hale getirin. 


Bluz Viskoz, 565 TL, Etek Viskoz, 
624 TL,BCBG MaxAzria; (0212) 
345 57 47. Küpeler Metal, 485 TL, 
Kenneth Jay Lane, Beymen; (0212) 
335 67 00. Çanta Deri,120 TL, 
Outpost, Beymen; (0212) 335 67 
00. Sandalet Deri, 995 TL, Mm6 By 
Maison Margiela; shopigo.com. 


mmm 


ema 


6 ALIŞVERİŞ Fırfır detaylı 
kazağı jean bir etek ve 
Nike'ın “Cortez” modeliyle 


tamamlayarak 9O'ların 
ritmini yakalayın. 


Kazak Yün, 119,99 TL, Mango; (0212) 
353 05 25. Etek jean, 590 Euro, Miu 
Miu; miumiu.com. Çanta Deri, 

149 TL, Hotiç; hotic.com.tr. Küpe 
Pleksi, 545 TL, Aramez, Beymen; 
(0212) 335 67 00. Ayakkabı 
Polyester, 269,90 TL, Nike; 
nike.com. 


FESTİVAL Akşam 
soğuğunda kurtarıcı olacak 
baskılı bir sweatshirt ve 


düğme detaylı retro bir etekle 
eğlenceye hazır olun. 


Sweatshirt Koton, 79,99 TL, H&M; 
(0212) 345 68 20. Etek Deri, 

1.079, MAX&Co,; (0212) 345 57 3I. 
Saat Metal kayışlı, 1.560 TL, Michael 
Kors, Saat&Saat; saatvesaat.com'r. 
Çanta Süet,1.100 TL, Mehry Mu, 
Beymen; (0212) 335 67 00. Terlik 
Plastik, 119,95 TL, Zara; zara.com. 


Polyester bluz, 69,99 TL, 
Mango; 
Koton etek, 329TL, (0212) 353 05 25. 


Network; 
(0212) 345 5970. 


Yün etek,1.338 TL, 
M Missoni, Harvey 
Nichols; 
(0212) 3191100. 


Çızgı 
“ Oyunları 


Düz çizgilerden sıkılanlar için 
yeni bir alternatif: Zikzaklar. 
Renklerin ve çizgilerin birbiriyle 
eğlenceli uyumu yazın son 
günlerine ilham oluyor. 


Viskoz elbise, 5.170 Dolar 
Alaia;net-a-porter.com. 


N 
1 
N 


A 
“ 
3 
I 
m e — . 
| Kanvas portföy, 


350TL, Misela; 
(0212) 2435300. 


Yün kazak,825TL, 
Maje, Brandroom; 
(0212) 24160 49. 


BAĞLAMA SANATI pm 

Sadecebirgömlek |: 7 mm 1. m 
yadaceketgiymiş b (0212) 25963 49 

olsanızbilesıra â 

dışı bir kemer Deri, 99,95 TL, Zara; 
bağlamasıyla hem (0212)3455141. 

belinizin inceliğini 

öneçıkarınhem de öepise 

farkyaratın. sab aran 


net-a-porter.com. 
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2 Koton gömlek, 
2:279y118 
Jacguemus, Beymen; 
(0212) 335 67 00. 


2 Oscar and 
The Wolf 


3 Sudi 
> Etuz, 
ii İlkbahar-Yaz 
, 2017 


Mir > M 2260TL MuMu 
za > li (0212) 553 60 28. TE 
g* 
çala era 9 ae g2 72 
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66Aksesuarlarda a 


hareketedebiliyorum , © © 
, ama belli parçalarda ağ 
> İnatçıyımdır, klasik 2 16 TL: drcomir. 


LE 


enimsülüim © 


SUDİ ETUZ MARKASININ KURUCUSU e 
ŞANSIM ADALI FAVORİLERİNİ PAYLAŞIYOR maccosmetics. com. 


10 ©jasoncampbelistudio 


6 Sürekli koşturduğum için genelde ayağımda 
hep Miu Miu babetler olur. 7 Yakın zamanda 
dizisinden sonra merak ettiğim için Çi ve 

Pi kitaplarını, bir de Felsefenin Kısa Tarihi'ni 
okudum. 8 Çocuklarımı Paris, Disneyland'e 
götürdüm. Çok büyülü bir ortamı var. Her 
yerde kostümler satılıyor; dolayısıyla bana 
değişik ilhamlar verdi. 9 Olmazsa olmaz 
çantam Chlo&'nin Hudson modeli. Hiç 
çıkarmıyorum. 1OYakından takip ettiğim 
Instagram hesapları Ojasoncampbelistudio 
ve ©visualfodder. 11 Her gün kullandığım ruj 
MAC'in Kinda Sexy'si. Doğal bir dudak rengi. 


1 Uzun zamandan sonra iki tane Jacguemus 
gömlek aldım. 2 Bu aralar en çok Oscar and the 
Wolf'un Breathing şarkısını dinliyorum. 3 Yaz 
sezonunda çok fazla volan kullandım. Beyaz, 
mavi renkler ve hologram deseni en baskın 
motifler, poplin ise favori kumaşım. Eğlenceli bir 
koleksiyon oldu. Önümüzdeki sezon farbelalı, 
abartı kollar bizi bekliyor. 4 Öne çıktığını 
düşündüğüm tasarımcılar var ama en sevdiğim 
marka her zaman Chanel. 5 Shiseido'nun göz 
ve yüz maskeleri vazgeçilmezlerim arasında. 


9 Deri çanta, 6.450 TL, 


| Chlo& Beymen; 
| (0212) 335 67 00. 


trendlere bağlı 


wo 


7 Çi, Akilah Azra Kohen, 
Destek Yayınları, 


. 8 Disneyland, Paris 
bir tarzım yok.” 


5 Yüz maskesi, 
312,55 TL, El 
Shiseido; ) ; 
sevil.comir. p 


6 Swarovski taşlı 
saten babetler, 


4 Los OLğarik bitkiseller 


APPLE CIDER 


Arındırıcı Bakım Şampuanı 


Organik elma sirkesinden oluşan formül, 
saç diplerinde biriken kalıntıları derinlemesine 
temizleyerek arındırır. Saç diplerinin nefes 
almasını sağlar. Saça yumuşak ve parlak bir 
görünüm kazandırır. Yağlı saçlar için 
günlük kullanıma uygundur. 


hk UN X 
BİTKİSEL İÇEKİK 
SİLA. 


YARABENSİZ 
te FOSATSLZ 


E 


# 


77 


TON .: 
al Sn UNİ 


a 


içerir. Hayvanlar EE 2 edilmemiştir. mp 


yi hi 


watsons 


İlve clean 


(APPLE CIDER) 


shampoo 
CLARIFYING 


CLARIFIANT 
shampooing 


due a 
— — yemoDes duiling yesidut pe 


i W 


rc 
Merired Pure vegan - SLS/ ff 


Mü 


> > Purement vigital 


2 Hmm > 


; e e yası 
döbarrasse de toux (5 


350 ml/12 U.S.fi.oz. N , 


e li g 
e YL 


Sap 


MaxMara jarse elbise. 
Cos deri kemer. 
Fanourakis özel boyama 

altın küpe, 
Midnight Express. 
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Navro koton gömlek, 
Harvey Nichols. 

Bee Goddess Siyah 
pırlantalı altın ve beyaz 
pırlantalı altın küpeler. 
Ekria Altın kıkırdak 
küpe. 


Sli 


H&M triko kazak ve 


polyester mont. 
Gilan safir ve 
zümrüt taşlı beyaz 
pırlantalı altın 
küpeler. 
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ağmura tamamıyla 
teslim olduğumuz 
şaşırtıcı bir yaz 
gününde bir araya 
geldiğimiz Songül 
Haydarpaşa, sosyal 
medyadaki dönüp 
tekrar baktıran 
fotoğraflarına 
eşdeğer, duru bir 
güzellikle karşılıyor bizi. Parizyen stilin 
hakkını veren genç model, yüksek 

bel jean'ler, kumaş pantolonlar, 
şapkalar ya da fularların vazgeçilmezi 
olduğunu dile getiriyor. Keşfedilmeden 
önce çocukluğundan beri hayali olan 
Marmara Üniversitesi Güzel Sanatlar 
Fakültesi'nde Moda Tasarımı okuduğunu 
ve şimdilerde yepyeni markası Barnabas 
Vintage Custom'ı kurmuş olmanın 
heyecanını yaşadığından bahsederken 
gözlerinin içi parlıyor. Çok büyük 
hayaller kurmayıp, hayatın şansına 
inanmayı tercih eden Haydarpaşa, 
“Küçük hayaller ve mutluluklar bana 
kendiliğinden büyük kapılar açtı,” diyor. 
Mütevazılığı ve utangaçlığı gözden 
kaçmayan model, hayvan hakları 
savunucusu ve fotoğrafçı Dilek Yaman'ın 
Bomonti'deki Kozmos isimli mekanında 
deneme satışlarına başlamış. “Kozmik 
Bazaar” adını verdikleri ve elde edilen 
gelirin bir kısmının sokak hayvanlarına 
ayrıldığı projenin ilgi görmesinden çok 
memnunlar. Ağustos ayından itibaren 
Barnabas'ın tüm parçalarını burada 
bulabilecekmişiz. Moda tasarımı 
okumasından anladığımız üzere üretken 
ve yetenekli biri olan Haydarpaşa, 

yeni bir şeyler almaktansa yaratmayı, 
eldekilerle kolektif yeni tasarımlar 
oluşturmayı tercih ediyor.Onun için 

de “Atma, dönüştür!” sloganını tüm 
stiline yansıtıyor. Eğlenceli halka 
küpelerle yaptığımız çekimde onun 
mücevhere olan ilgisini merak ediyoruz, 
“Aramız yeni yeni iyi olmaya başladı 
diyebilirim. Mücevherleri genelde 
tamamlayıcı olarak kullanırdım ama 
artık tasarımlarımın da bir parçası 
olmaya başladılar. Hareketli parçalarla 
minimalist mücevherler, düz olanlarla 
da gipsy, büyük halka küpeler ya da 
büyük kolyeler kullanıyorum,” diye 
anlatıyor. Instagram'da takip edilesi 

bir profilin sırlarını ise şöyle paylaşıyor, 
“Rahat olmak en önemlisi. İnsanların 

ne diyeceklerini çok düşünmüyorum. 
Analog fotoğraf çekmeyi seviyorum. O 
yüzden çok fazla filtre kullanmıyorum. 
Doğru ışık yeterli oluyor.” Kendisinin de 
G©palomospain, ©ssense ve 

©dnayla. alnaimi gibi hesapların sıkı 
takipçisi olduğunu söylüyor. 


Mehtap Elaidi koton gömlek. 
Batya Kebudi boncuklu altın 
küpe. House Of DIV altın küpe. 


Styling Asistanı: 
Meryem Özlem Aykut 
Saç: Yiğittan Demiralp 

Osis ürünleriyle 
Makyaj: Seray Suveren 
Kum Agency 
Fotoğraf Asistanı: 
Aykun Yücecan 
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ll. 


PSYCHOLOGIES.COM.TR 


TÜRKİYE Dahaiyi Dİ için o YENİDERGİNİZ 


Kr (0GİE$ 


Üipsychologiestr Ki 

DİVAN v VAMIKD. 
o li VOLKAN 

Naomi “Şimdi 

Watts # KR 7m o bizkimiz?” 

a 7 vie 

olamadıklarımızı 4 mn İN 

arzuluyoruz” o $ Gi A vi TEST 
. XX ©. Sağvesol 


“beyninizi 
K öğrenin 


HAYATINIZI: 
SADEDESTİRİN 


Gerçek a ınızı balla fazlalıklar dan kur tulun | 


.——.. A 


“Daha iyi ei yaşam için size iyi düm he şey 
Psychologies'de” 


W 
4 
X 
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< 
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yi 
LL 
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O 
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GÜZELLİK 


akyajsız makyajın artık her fotoğrafta en popüler hashtag”lerden biri olduğu 

resmileşti. Bu konsept sonbahar defilelerinde de en büyük trendlerinden 

biriydi. “Şık ve çekici kıyafetlere eşlik eden sade ve yalın bir makyajın gücü 
tartışılamaz,” diyor makyaj artisti Fara Homidi ve ekliyor; “Güçlü bir duruş katıyor.” 

Butrendin en önemli tüyosu çabasız bir görünüm elde etmek için biraz çaba 

harcanması. “Natürel bir canlılık elde etmek için yüzünüzün bazı noktalarına birkaç 
dokunuş yapmanız gerekiyor. Burnunuzun ucu ve çenenizin altı gibi. Doğal bir makyaj 
olduğu için cildi kapatmayı tercih etmiyorum.” diyor Virgil Abloh'un Off/White 
defilesinde modellerin makyajını doğal bir parıltı katarak yapan Homidi. Siz de bu 
görünümü elde etmek için kapatıcınızı bir süre kullanmayın ve cildinize nemlendirici iz. şey 
uygulayarak doğal bir canlılık katın. Bu adımlardan sonra yüzünüze biraz renk katın, bir 
kat maskara uygulayın ve kaşlarınıza çekidüzen verin,” diyor Homidi ve ekliyor; “Bundan 
daha cool bir görünüm düşünemiyorum.” P 4 


MAARTJE 
VERHOEF 


ROMEE 
STRIJD 


MICA 
ARGANARAZ 


BIRGIT 
KOS 


IMAAN 
HAMMAM 
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Podyumdan 
Gerçesğe 


Cildinizde bu canlı görünümü elde etmek 
için ihtiyacınız olan ürünleri sizin için sıraladık. 


Yw7 


ie 


KOY iyi 


AVSOd-3H36 


CİLT İÇİN 

Anahtar kelimeniz “canlandırmak”. Hyalüronik asit içeren 

bir nemlendiriciyi cildinize bir dakika sürecek bir masajla 
uygulamayı deneyin. “Bu cildinizin ışığı yanstımasına yardımcı 
olacaktır,” diyor Fara Homidi. İkinci adımda kapatıcı ile koyu 

halkaları ve akneleri hedefleyin. “Çok sürmemeye özen 

gösterin sadece renk eşitsizlikleri olan bölgelere odaklanın,” 

diyerek uyarıyor Homidi. Yüzünüzün elmacık, burun ve kaş 
kemikleri gibi çıkıntılı yerlere ve göz kapaklarınıza aydınlatıcı 

uygulayarak son noktayı koyun. 

Kiehl's Super Multi Corrective krem, 50 ml, 259 TL; kiehis.com.tr. 

Nars Copacabana multiple aydınlatıcı stik, I5O TL; makyajtrendi.comitr. 


Gg İd LSWTdy3ş5 


DUDAKLAR IÇİN 
Homidi dudaklara yoğun nemlendiricili ZA 
bir dudak balsamı uygulayıp bekletmeyi a 

ve daha sonra arındırmayı öneriyor. 
“Dudakları yumuşacık yapıyor,” diyor. 
Üzerine tüm cildinizi aydınlatacak 
pembe renkli krem sürün. 

La Roche Posay Cicaplast dudak onarıcı ve 
nemlendirici bakım kremi, 18 TL; eczanelerde. 
Bobbi Brown dudak balm'ı, (00 TL; 

bobbibrown.com.tr. 


et, Jasmonic and Hyaluronic Ac 
irms, and Retexturizes Skin 


GÖZLER İÇİN 
“Maskara sizi çok makyajlı 
gösterebilir,” diyor Homidi. İşin 
sırrı? Maskara uyguladıktan 
sonra yağ bazlı bir makyaj 
temizleyiciyi parmaklarınızla 
kirpiklerinize uygulayarak 
fazlasını almak. Böylece daha 
sade ama daha canlı bir görünüm © “ödülü 
elde edersiniz. Kaşlarınızdaki —unka 
boşlukları kalem ya da far 
ile doldurun. Sabitlemek için 
üzerine kaş jeli sürün. 
Youngblood kaş farı, 142 TL; 
eczanelerde. 
Estee Lauder Zero Smudge uzatıcı 
maskara, 125 TL; esteelauder.comir. 


OMO GA, 


ADVERTORILAL 


Ç ekici Bir Yaz Makyajı 


Yaz mevsimine veda etmeye hazırlandığımız Ağustos 
sayısında, kapanışı çok sevdiğimiz Burcu Esmersoy 
ile yapmak istedik. Dünya Güzellerim programının 
yıldızı, Riva'da gerçekleşen çekimde bulutlu havaya 
rağmen enerjisinden ödün vermeyerek seti keyifli 
hale getirdi. Emre Güven tarafından /nStyfe için 
fotoğraflanan kareler, yıldızın içten gelen güzelliği 
ve ışıltısını yansıtır nitelikteydi. 


nda vazgeçemediği z 
fünleri, çekimde de | 


Makyaj artisti Melis İlkkılıç, Esmersoy'un göz makyajında Avon 
True #lü Göz Farı'nın Mocha Latte paletini tercih etti. 


Gün ışığından memnun kalan 
yıldız, çekim aralarında kendi 
telefonundan selfie çekmeyi de 
ihmal etmedi. 


N Riva'nın huzur dolu atmosferinde gerçekleşen çekimde 
Esmersoy kimi zaman kumsalda kimi zaman ise 
dalgaların içinde poz verdi. Fotoğrafçı Emre Güven ve 
Burcu Esmersoy arasındaki esprili diyaloglar tüm ekibi 


gülümsetti. Nazlı Kayran'ın styling'i ile ortaya hem cool, 
hem de yazın enerjisini ortaya koyan kareler çıktı. 


i 
j 
j 4 Hi N 
ji konusunda da Avon / 7474 AĞ, 
Kapak çekiminin başlıca unsurlarından makyaj konusunda da AVo N 
ürünlerini tercih eden Esmersoy'un dudaklarına makyaj artisti Melis 
İlkkılıç, Avon True Perfectly Matte serisinden Marvelous Mocha 5. 
i  N tonlu ruju uyguladı. 
Ta 
7m 4 
A, 
« / i 

a e j 

N i ç a” | 

G Yu 
, 
|; > 
VEM « 
Ul 
) & ' 
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 : 
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Esmersoy'un etkileyici bakışlarının arkasındaki Avon 
y SuperShock Max Maskara-Black, kirpiklerini daha çarpıcı 
hale getirerek görünüme dramatik bir dokunuş kattı. 


GÜZELLİK 


1 Bobbi Brown Pot Rouge Pale 
Pink, Calypso Coral, Fresh Melon 
adedi 120 TL; bobbibrown.com.tr. 
2 Sisley Phyto Blush Petal, 
Papaya, Fushia, Glow adedi 

245 TL; sevil.comitr. 


3 Clinigue Chubby Stick Armed Up 
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Apple, Robust Rhubarb, Roly Poly 
Rosy, Plumped Up Peony stik krem 
allık adedi 89 TL; clinigue.comitr. 

4 Chanel Le Blush Creme de Chanel 
Chamade ve Inspiration krem allık, 
adedi 150 TL; beymen.comir. 


5 Estee Lauder Glow Blushing 


- Seçim 


IŞILTILI BİR YAZ MAKYAJI İÇİN RENGARENK 
KREM ALLIKLARDAN BİRİ SİZİN İÇİN! 


Peachy Keen ve Sweet Cheeks 
krem stik allık, adedi 115 TL; 
sevil.com.tr. 


6 Lancöme Blush Subtil süngerli likit 
allık Rose Melon ve Splash Orange 
adedi Il5 TL; parfümerilerde. 


7 Tom Ford Cheek Color Pink Sand 


ve Paradiso krem allık, adedi 300 TL; 
brandroom.comir. 


8 YSL Baby Doll Kiss & Blush Cute 
to Devilish, Marrakesh to Paris, 
Darling to Hootie, From Me to You 
krem allık adedi 150 TL, Sephora; 
(0212) 345 60 35. 


Sa Mili 


crueltyfree 


SADECE GRATİS'LERDE 
era İİ EEE) 


İndirmek için/Gratis 
gratis.com Nİ Tacebookcom/Gratis | instasramcom/ratisir PE wittercom/Gratistr 


GÜZELLİK 


DEĞİŞİM 


a Cara 
e. Delevingne 


“Cara'nın makyajını kaç kere yaptığımı 
hatırlamıyorum. Her zaman çok kibar ve eğlencelidir. 
—— Onunla çalışmak benim için işten çok zevk,” diyor 
Zİ makyaj artisti Lisa Eldridge ve ekliyor; “Yüzündeki 
N en belirgin yer doğal kaşları. Farklı makyaj stilllerine 
şık bir çerçeve oluşturuyorlar. İnanılması güç 


olan ise gerçekten tamamen doğal olmaları. 
— Şekil bile vermiyoruz! Bu genetik ona 
büyükannesinden geçmiş. Cildi ve yüz 
hatları o kadar güzel ki makyajda 
her rengi cool bir şekilde 


taşıyor.” 


İN 
NN 
A 


N 
WA 
i İ Süper mat, süper kalıcı, 
süper yoğun renkler. 
16 saate' kadar kalıcı 
süper etki ile tanış. 


SUPER SAY 


— MAT Ee 
INK 


imi 


MATTEİNK 


8 süper yoğun, süper mat renk seçeneği 


| 
G | Gi HADI D) *Kişisel değerlendirme, 114 kadın 


MAYBELLİNE 


M A KE HA P P E N" NEW YORK 


GÜZELLİK 


üzel bir kadını hangi 
özellikleri ile tanımlarsınız? 
Kendi doğal güzelliğine 
güvenen ve bunu bakımla 
ortaya çıkaran bir kadın 
olarak tanımlarım. Yani 
özgüvenli bir duruş, her 
zaman bakımlı olmak ve 
güzel bir gülüş bence bir 
kadının güzel görünmesi için yeterlidir. 

İlham aldığınız bir güzellik ikonu var mı? 

Gigi Hadid'in tarzını çok beğeniyorum. 

Makyajda asla yapmam dediğiniz bir şey var mı? 

Makyajda asla yapmam dediğim bir şey kesinlikle yok, 
yeni şeyler denemeye bayılıyorum. Günlük hayatımda 
sade, doğal görünümlü bir makyajı tercih ediyorum. Ama 
farklı şeyleri denemek çok hoşuma gidiyor. Maybelline 
New York'un güzellik elçisi olduğum günden itibaren 
güzellik dolu ve ilham verici bir dünyaya dahil olduğumu 
söyleyebilirim. Maybelline New York Makyaj Şehirde 
platformunda makyaj artisti Alp Kavasoğlu bana ilham 
verici, çarpıcı makyaj görünümleri uyguluyor, böylece 
ben de bana yakışan birçok farklı makyaj stilini ve son 
trendleri keşfediyorum. 

Saç rengi konusunda ne kadar cesursunuz? 

Rolüm gereği oldukça cesurum, hiç tereddüt etmem. 
Gerçekten öyle bir değişiklik yapmak gerekiyorsa 
yaparım. Sadece dikkat çekmek ya da sadece yapmış 
olmak için değil, karakter o değişiklikle bir şey 
anlatıyorsa sonuna kadar her şeyi yaparım. 

Annenizin size verdiği bir bakım sırrı var mı? 

Evet, erken yaşlanmamam için cildimi nemli tutmam 
gerektiğini sürekli hatırlatır bana, çünkü ikimizin de 
cildi çok kuru. 

Düzenli uyguladığınız bir bakım ritüeliniz var mı? 

Genel olarak bakımlı olmayı seviyorum. Güzelliğin en 
önemli kurallarından birinin düzenli vücut ve cilt bakımı 
olduğuna inanıyorum.Cilt güzelliğimi korumak için 
makyajımı silmeden uyumamaya, mutlaka nemlendirmeye 
ve düzenli olarak cilt bakımı uygulamaları yaptırmaya özen 
gösteriyorum. Ek olarak çekimlerden önce mutlaka yüzüme 
nemlendirici maske uygulaması yapıyorum. Bu uygulama 
cildimin çok daha canlı ve sağlıklı görünmesini sağlıyor. 
Spora ne kadar vakit ayırıyorsunuz? 

Yoğun tempoyla çalışmadığım dönemlerde her gün kesinlikle 
spor yapıyorum ama eğer yoğun dönemdeysem haftada iki gün 
mutlaka yapmaya çalışıyorum. 

Beslenmenizle ilgili nelere dikkat ediyorsunuz? 

Çok yağlı yemekler, karbonhidratlar ve şekerli gıdalardan 
aşırı tüketmemeye çalışıyorum. Tabii ki herkes kadar ara 
ara kendimi şımartıp ben de kendimi tatlıya boğuyorum. 
Ama genelde uzak durmaya çalışıyorum. 

Favori parfümünüz hangisi? 

Benim favori parfümüm kesinlikle Bvlgari Jasmine 
Noir, tenime çok uygun olduğunu düşünüyorum. Hatta 
artık onun benim kokum olduğunu düşünüyorum. 
Yasemin kokusunu çok seviyorum hem çok taze, hem 
de çok kalıcı bir koku. Ama yazları Calvin Klein Beauty 
en sevdiğim parfümler arasında oluyor. Bvlgari Jasmin 
Noir benim kış kokum. 


Contour Stick 
kontür kalemi, 
43 TL, Watsons; 

444 98 87. 


/ 
MELİSA'NIN k 


#/ 
— mara NN 


VAZGEÇİLMEZLERİ g“ 

Maybelline Colossal Big Shot NA gi 
siyah maskara, N 

32 TL, Watsons; 444 98 87. “EW 


“Yasemin 
kokusunu çok 
seviyorum. Hem 
nemle kağıt zak, taze, hem de 


8 TL, Watsons; 444 98 87. 


çok kalıcı.” 
say e 


yi 
GARNIER & Master 
» Strobbing 
likit 
NEM aydınlatıcı, 
el sn 43TIL, 
srlamdeva Köğr Yü 
Watsons; 
444 98 87. 
Super Stay 
Matte Ink 
dudak 
parlatıcısı, 
55 TI 
Watsons; 
444 98 87. 
Bvlgari Jasmin 
Noir, 50 ml, * El 
390TL; > 
sevil.com.ir. E- 
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GÜZELLİ 


TÜLİN ŞAHİN'İN 
: Bakım 
yoları 


CİLT BAKIMI ALIŞKANLIKLARI 

“Her gün çekimim olduğu için iki haftada 
bir Sculpture Polikliniği'nde cilt bakımı 
yaptırıyorum. Yaptığım egzersizlere destek 
olması için bazı vücut bakımlarım da yine 
orada yapılıyor. Mesela Vela Shape, Ouantum, 
In-mode gibi vücut bakımları cildimin daha 

da sıkılaşmasını sağlıyor. Evde ise şu aralar 
Esthederm Intensive molekül serisi, Origins 
ve Glamglow'un maskelerini kullanıyorum.” 


Esthederm 
Intensive hyalüronik 
asitli bakım kremi, 

SOSME 


eczanelerde. 
INTENSİVE 


HYALURONIC Origins 
CREME / CREAM 02.) Intensive 
gece 
Döshydratation - Stress oxydatif maskesi, 
Ç Deh 75TL, 
© ehydratlon « Oxidative stres 
Sephora; 
GÜNE BAŞLAMA RUTİNİ (0212) 
345 60 35. 


7 “ İİ “Sabah uyandığımda yüzüme Uludağ 
e Premium cilt bakım spreyini sıkıyorum 


PREMEUAÇ 


Yüz ve masaj yaparak cildimi uyandırıyorum. SPOR RUTİNİ 4 
men, Süne rma in sre hep Op VĞ,,,,,,,,,, 
3 çantamda.Yatmadan önce ise E vitamınlı Ni agi 
> > Gi e e E vitamini pe kei m e 
içerdiği antioksidan sayesinde gece 5 vi b 
: boyunca cildimi ve hücrelerimi yenileyerek e e Gm Ayrıca 
d | nemlendiriyor. Bu spreyi aynı zamanda evimdeki Power Pate i de kullanıyorum. 
” makyaj altına da sıkıyorum." —i iy i 
Uludağ Premium E vitaminli yüz spreyi, 32,90 TL, 
İSO mi Watsons; 444 98 87. 


KAÇIŞ NOKTALARI 

“Kendi kendime kalmak istediğimde evimde vakit geçiriyorum 
ya da Çırağan Sarayı'nın huzurlu bir bahçeye sahip Gazebo 
Lounge'una gitmeyi tercih ediyorum. Spa ve masaj için tercihim 
D-Gym. Aradığım her şeyi bir çatı altında bulabiliyorum.” 


TÜLİN'İN DETOKS 
İÇECEĞİ 
“Her akşam yemeğinden 
sonra özellikle tuzlu 
bir şeyler yediysem 
bir bardak su veya 
doğal maden suyunun 
içine yarım limonu 
sıkıp içiyorum. Anında 
detoks görevi görüyor 
ve yediklerimizin asidini 
dengeliyor. Birçok kişi 
limonlu suyu sabahları 
içiyor oysa akşam içmek 
bence daha doğru.” 
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PREMIUM 


CİLT BAKIM SPREY 
AİLESİ 


Yizdağ 


yoz SPREY, 
Dol ve 


N ve 
JlüdagiPremium Cilt Bakım Sprey Ailesi, içerdiği zeriğimminerallerle 
İdinizi ferahlatır. E vitaminli yüz spreyi dildinizimemlemdirir 
güneş koruyuculu sprey, içerdiğins05PEME 
sizi güneşin zararlı ışınlarındatmkoörun 


Bfefefel| | 
maden 
suyundan 


"2 .— 
üretilmiştir. <> 


YÜZ SPREYİ YÜZ SPREYİ 
i TADEN SUYU DOĞAL MADEN SUYU 


DOĞAL MADEN SUYU 
a Ep 
o v 
> 
1SOmIl€© 
———— 1S0mil€ —— 


kii — 


uludagpremium.com (9)uludagpremium 


GÜZELLİK 


Gerçekten İse 
eri, Yarıyor Mu? 


SALLY HANSEN CHANEL 
MEGA SHINE Tırnaklara ekstra parlaklık 
Mikro elmas formülü ile ojenin 10 veren cila, kuruma 
güne kadar parlaklığını koruyarak süresini de azaltıyor. 
dayanmasına yardım eden cila, Oje renginin uzun süre 


kalıcılığını sağlıyor. 
99 TL; sevil.comir. 


tırnakların üzerinde su geçirmeyen 
koruyucu bir tabaka oluşturuyor. 

Bu özelliğiyle tatil öncesi manikürde 
kullanmak için ideal. 60 saniye 
içinde ojeyi kurutan koruyucu, 

renk tazelemek için de tekrar 
uygulanabiliyor. 
45 TL; eczanelerde. 


MAVALA 
MAVADRY 


Ojenin üzerine 
uygulandığı anda 

kurutan cila zamandan 
kazandırıyor. Tırnak 
üzerinde kalkan görevi 
görerek manikürden 
birkaç gün sonra oluşacak 
çizilme ve soyulmaların 
önüne geçiyor. 

63,50 TL; tekinacar.com'tr. 


GUERLAIN CRAZY PARIS 
Mor rengiyle canlılık veren ojeyi 
benzerlerinden ayıran en büyük özelliği 
içeriğindeki ışığı tırnakların üzerinde 
tutarak yansıtması. 
69 TL; sevil.comir. 


REVLON 
OUICK DRY | 


Tırnakların üzerini film * 
tabakası gibi kaplayan 
koruyucu cila, ojelerin hızlı 

bir şekilde kurumasına 
yardımcı oluyor. Minimum 
bir hafta tırnaklardaki rengin 

canlı kalmasını sağlıyor. 
4999 TL, Watsons; 444 98 87. 


DIOR JEL 
Jel bir yapıya sahip olduğu için koyu 
renklere bile parlak bir koruma 
yüzeyi sağlayan cila, tek bir damla 
uygulama ile oje rengini bir haftadan 
fazla süre ilk günkü gibi tutuyor. 
113 TL; boyner.comir. 
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ANİ Drogeriemarkt 
İyi şeyler, iyi hissettirir. 


> 


SUNOZON'DAN 
KSTRA:İR-A* KORUMASI 


N Dermatolojik olarak 


test edilmiştir. 
Suya dayanıklıdır. 


24 


SAAT 
NEMLENDİRME |, 


SUNOZON Sun” gd 


> 7 GÜNEŞ SPREYİ F30 ozon 
Sonnenspray 


mit 24h Hydrokomplex 


30 hoch 


— “Güneşten yayılan kızılötesi ışınlar. 


sun” 

Made in Germany 07409 
WWwWWw.rossmann.com.tr 

0: | e (Tube Rossmann Türkiye Bir RS AN İ| Kalite Marka: 


CİN! 


GÜZELLİK 


pano 


Plaj Bakunı — 


İlhamını 60'lı yılların efsanevi kadın 
figürü Brigitte Bardot'tan alan 
Phytoplage, yaz boyunca güneşe, deniz 
tuzuna ve klora maruz kalan saçları 
koruyor ve bakım yapıyor. Saç yağı, 
içeriğindeki kalendula çiçeği ekstresi, 
ayçiçeği çekirdeği yağı ve tatlı badem, 
deniz ve güneşten kuruyan saçların 
daha yumuşak, hacimli ve parlak bir 
görünüme kavuşmasına yardımcı oluyor. 


Phytoplage 
koruyucu 
saç bakım 

yağı, 79 TL; 

eczanelerde. 


VERA VETAZE 


Molton Brown yeni koleksiyonu Coastal Cypress & Sea 
Fennel ile okyanus esintisini cilde taşıyor. Ürünlerin 
içeriği Avusturalya Cape York yarımadasından geliyor. 
“Mavi Altın” olarak bilinen selvi ağacından elde edilen 
özel yağ koleksiyona ait ürünlerde okyanus esintisini 

yaratan deniz rezenesi ile birleşmiş. 


Eau De Toilette 
parfüm, 170 TL; 


Molton B 
mbturkey.com. 


Coastal Cypress 
& Sea Fennel 
duş jeli, 85 TL; 
mbturkey.com. 


MARKANIN YENİ YÜZÜ 


Nars'ın 2017 sonbahar kampanyalarının yeni yüzü 
Bella Hadid oldu. Hadid, koleksiyonda yer alan 
'Highlighting Bronzing”, Powermatte Lip Pigment' ve 
“Velvet Matte Stick fondöten' ürünlerini tanıtacak. 
Markanın kreatif direktörü François Nars imzasını 
taşıyan kampanya görsellerinde Bella Hadid ile model 
ve şarkıcı Justin Grossman'ı I97/O'lerin kendini ifade 
etme ve isyankarlıkla özdeşleşen Rock'n Roll ruhunu 
yansıtan bir seri ile bir araya getiriyor. 
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Caudalie Divine Scrub 
arındırıcı, 89 TL; 
eczanelerde. 


PARIS 


GOMMAGE DIVIN 5 
DİNİNE SCRUB - 


1506 © -NETWT.53 OZ. 


DERİNLEMESİNE ARINMA 
İçeriğindeki üzüm çekirdeği, amber 
çiçeği, susam ve argan yağları ile Caudalie 
Divine Scrub, cildi beslerken kahverengi 
şekerle cildi ölü derilerden arındırıyor. 
Su, paraben, sülfat ve sodyum içermeyen 
ürün yüzde 97 doğal bir formüle sahip. 


Sanatsal 
koleksiyon 


Urban Decay yeni makyaj 
koleksiyonunda 21. yüzyılın 
etkileyici sanatçılarından 
Jean-Michel Basguiat'tan 
Ilham alıyor. 
“Yeni-Dışavurumculuk' 
akımının temsilcisi sanatçı 
farklı dokuları ve yoğun 
renkleri kullanmasıyla ünlü. 
Urban Decay, bu akımı 
kutularında tuval dokusunu 
kullanarak yansıtıyor. 
Koleksiyonda ruj, göz 
kalemi ile allık ve far 
paletleri yer alıyor. 


Urban Decay Basguiat göz kalemi 85 TL, 
ruj, 69 TL, göz farı paleti 189 TL; 
urbandecay.com'tr. 


Pürüzsüz 
Dudaklar 


“Dudaklarım genellikle kuruduğu için mat ruj 
kullanmaya çekinirdim. Avon Perfectly Mat 
Ruj'la buna son verdim. Dudaklarımı kurutmadan 
istediğim renkleri gün boyu pürüzsüzce taşımamı 

kolaylıkla sağlayan Avon Perfectly Mat Ruj'un 
yüzde 100 gerçek, 20 farklı mat renginden 
favorim ise Perfectiy Nude.” 


Avon Perfectiy ? 
matruj,14,50 TL; 
avon.com.ir. 
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GÜZELLİK 


YENİ GENÇLİK YÖNTEMİ: 


kinetik 


İL | ( | g 
YÜKSEK BASINÇLA DERİ ALTINA VERİLEN AKTİF 
İÇERİKLERLE GENÇLEŞME SAGLAYAN YENİ 


YAŞLANMA KARŞITI YÖNTEMİ KİNETİK LİFTİNGİ'İ 
PROF. DR. REHA YAVUZER ANLATIYOR 


Geçen yıllarameydan 
okumak için modern 
teknoloji her yeni gün 
kadınlara son teknikleri 
sunuyor. Cildin daha genç 
ve canlı görünmesi için 
tercih edilen botoks ve dolgu 
yöntemlerinin daha etkili 
olması için doktorlar yeni 
yöntemler geliştiriyor. “Yüz 
gençleştirmede artık pek 
çok kaliteli içerik mevcut. 
Dolguların kalitesindeki 
artış çok doğal ve başarılı 
sonuçların ortaya çıkmasına 
neden oldu.” diyor Prof.Dr. 
Reha Yavuzer ve ekliyor; 
“Dolguların dışında pek çok 
aktif birleşime sahip vitamin, 
protein ve mineral içerikli 
ürünler cilt altında yoğun 
nem sağlayarak derinin 
kalitesini artırmaya yardımcı 
oluyorlar. Bu uygulamayı 
belli aralıklarla tekrar etmek 
gerekiyor. Bu işlemin biz 
hekimler açısından en büyük 
zorluğu aynı derinlikte ve 
aynı miktarda ürünü deri 
altına verirken yaşanyor.” 
Yavuzer'in hastalarına son 
dönemlerde uyguladığı 
en yeni yöntem Kinetik 
Lifting, bu endişeler 
sonucu ortaya çıkmış. 
Yüksek basınç ile deri altına 
aktif içeriklerin verildiği 
yöntemde eşit miktarda 
bir dağılım sağlanıyor. 

İğne korkusu yaşayanlar 
için de büyük avantaj 
taşıyan yöntem, yüksek 
basınçlı püskürtme ile 
cihaza yüklenen içeriklerin 
iğne kullanmadan deri 
altına inebilmesi. “Basınç 
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ayarlamaları yapılarak, 
inilecek derinlik belirlenip 
her bir atışta verilecek ürün 
miktarını ayarlayabildiğimiz 
için, deri altına eşit bir 
dağılım sağlanabiliyor.” 
diyor Yavuzer ve uygulanan 
basıncın aynı zamanda cilt 
altında kolajen yapımını 
tetikleyerek yeni bir 
yapılanmayı başlattığının da 
altını çiziyor. 

Uygulandıktan kısa bir 
süre sonra cilt üzerinde 
nemlenme ve dolgunluk 
sağlayan Kinetik Lifting, 
ileridönem içinde cilt 
sıkılığını artırıyor ve kolajen 
duvarını güçlendiriyor. Bir 
ay araile üç seans uygulanan 
yöntem, yapılacak bölge 
genişliğine bağlı olarak 
15ila 20 dakika sürüyor. 
İşlem öncesi Prof. Dr. Reha 
Yavuzer'in yönlendirmesi 
doğrultusunda ekibim 
bilgisayarlı cilt analizi ile 
uygulama yapılacak kişinin 
ihtiyacına uygun kombin bir 
tedavi programı hazırlıyor. 
Kinetik Lifting, yüz dışında 
boyun, dekolte, el üzeri, 
karın, kol ve bacaklarda da 
uygulanabiliyor. 

Yenilikleri yakından 
takip eden Prof. Dr. Reha 
Yavuzer, enerji bazlı cilt 
sıkılaştırma işlemlerinin 
giderek yıldızının parladığını 
belirtiyor. Bu yöntemlere 
ekolarak cildi genç tutmak 
için Yavuzer'in önerilerinin 
başında her gün iki litre su 
içmek, sağlıklı beslenmek, 
sigara içmemek, güneşten 
korunmak yer alıyor. 


2, 


66 


Kinetik 
Lifting 
yöntemi 


yüksek 


basınçile deri 


altına aktif 
içerikleri 
vererek 
ciltte eşit 
bir gençlik 
sağlıyor.” 


BACAKLARIMI NASIL SIKILAŞTIRABİLİRİM? 


ÜRÜNLERE DESTEK UYGULAMA BENİM İÇİN EN ETKİLİ ÜRÜN HANGİSİ? 
BE DA TİR - SIKILAŞTIRICI YAĞ 
Suyun içinde pedal çevirme egzersizi e İse 
Slimwell Hydroshape, daha ince, selülitsiz 7 e 


ve sıkı bacaklar için geliştirilmiş. Yarım içeren bacaklara özel 

saat sure içinde normal egzersizin dört geliştirilen yağ, bacaklardaki 
katı efor harcatan aktivite, ardından rahatsızlık hissini 

uygulanan Rolishape ile kasların yatıştırmaya, cildin yumuşak 
güçlenmesini ve kan dolaşımının artmasını ve pürüzsüz olmasını sağlıyor. 
sağlıyor. Bir seansta suyun içinde “por sonrası masaj yapılarak 


düzenli bir şekilde 
kullanıldığında iç bacaklarda 
gevşekliğin toparlanmasına ve 


bisiklete binerken 16 jakuzi jetiyle masaj 
yapan sistem, ozon, aroma ve 
kromaterapi ile 30 dakikalık bir seans sıkılaşmaya çözüm sunuyor. 
sonunda kişiye yaklaşık 400ile 600 Sisley White Ginger sıkılaştırıcı bacak yağı, 
arasında kalori harcatıyor. 645 TL; sevilcomitr. 


Slimwell Hydroshape, 10 seansı 1.650 TL; slimwell.comitr. 


TOPARLAYICI KREM 


# a Jel yapısı badem 
v proteinleri ve özleri ile 
n bacakları şekillendirirken 


yüzeyinin ton 
kazanmasına yardımcı 
oluyor. Patentinde 
bulunan badem ve gül 
ağacı filizlerinden oluşan 
kompleks gözle görülür 
şekilde bacak ve basen 
bölgesini toparlıyor. 

5 UOccitaneAlmond;şekillendirici ve 


toparlayıcı vücut kremi, 202 TL; 
loccitane.comir. 


ESNEKLİK KATAN 

PEELİNG 

Kızılcık tohumu içeren 

peeling taneleri ile İla 
bacak ve vücudu ölü » 


hücrelerden arındırarak 
cildin görünümünü 
iyileştiriyor. 
Gözenekleri 
temizleyerek bacaklara 
sıkılık ve esneklik 
katıyor. 


Babor sıkılaştırıcı vücut peelingi, 
118 TL; nubia.comir. 
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TANITIM 


Mandarin Oriental 
Bodrum'da 
Benzersiz Bir Yaz... 


2016 World Luxury Spa & Restaurant Ödülleri'nde spa kategorisinde ödül alan 
The Spa at Mandarin Oriental Bodrum, Cennet Koyu sahilinde bulunan olağanüstü 
konumunu dinlendirici ve huzur dolu atmosferiyle birleştiriyor 


Mandarin Oriental, Bodrum misafirleri yaz sezonu 
boyunca alanında uzman dünyaca ünlü isimler Bastien 
Gonzalez ve Master Huile ile eşsiz bir spa deneyimi yaşıyor. 
EL, ayak ve tırnak bakımına benzersiz yaklaşımı ve 
uzmanlığıyla dünyaca tanınan bir Fransız ayak bakım 
uzmanı olan Bastien Gonzalez, misafirlere manikürden 
pediküre, ayak ve bacak masajından “French dokunuşa' kadar 
birçok farklı deneyim yaşatıyor. Gonzalez, Fransız kozmetik 
uzmanlarının katkılarıyla el, ayak ve tırnak bakımları için 
özel olarak tasarlanan ve tamamen doğal bileşen ve esansiyel 
yağlardan üretilen ürünler kullanıyor. Bastien'in kendisi 
tarafından geliştirilen “Bastien Pedikürü' ve “Bastien 
Manikürü” ile tırnaklara tamamen doğal ve sağlıklı bir bakım 
uygulanarak mükemmel görünmeleri sağlanıyor. Uzmanın 
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uyguladığı bir diğer deneyim olan “İkili Bakım” da konukların 
masajla rahatlamalarına olanak tanıyor. 

Mandarin Oriental Hotel Bodrum'da Shao Lin Tai 
Chi, Shao Lin Oi Gong ve Shao Lin Zen Tea dersleri veren 
Master Hu ise konuklara Uzak Doğu'nun en rahatlatıcı 
deneyimini yaşatıyor. 20 yılı aşkın süredir Shaolin geleneği 
olan Tai Chi, meditasyon ve Oi Gong ile duygusal dengenin 
nasıl geliştireceğine ilişkin bilgilerini de paylaşan Master 
Hu, geleneksel Zen Çay Seramonisi üzerine eğitimler 
veriyor. Verdiği eğitimlerini Çin Tıbbı 
üzerine bütünsel sohbetler ile de 
zenginleştiren Hu, konuklarına Uzak 
Doğu'nun eşsiz ve bütünsel RİK RA 
deneyimini yaşatıyor. SODRUM 


İnSTYLE 
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“Artık kendime 
güzel bir hayat 
sağlamak için 
çalışıyorum, 
eskiden ise 
hayatım işti.” 
-BURCU ESMERSOY 


DKNY triko bluz. 
Louis Vuitton 
metal kolye. 


AĞUSTOS 2017 InSTYLE 107 


Kıştan rol çalan bir 
günde, A8usto$ 
sayımızın kâpak 
çekimi'için 
televizyonun.en 
beğenilen yüzlerinden 
Burcu Esmersoy'la bir 
araya geldik 
Yazı DENİZ TOKGÖZ 


Fotoğraf EMRE GÜVEN 
Styling NAZLI KAYRAN 
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LOL koton sweatshirt, 
Beymen. Lisa Marie 
Fernandez polyester 
bikini altı, V2K. 
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Joseph triko üst, 

Harvey Nichols. 

Anais & Margaux polyester 
bikini, Beymen. 
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“ 


DKNY triko bluz. 
Cos polyester bikini 
altı. Louis Vuitton 
metal kolye. 


öportaj için evi gibi gördüğü, onu çat kapı uğradığı 
komşuları gibi ağırlayan, Emirgan'daki La Boom'da 
buluştuk Burcu Esmersoy'la. Hala bir gün önce 
yaptığımız kapak çekiminin etkisi altındayız, birde 
sabah şehrin her yerini basan suların! Riva'daki 
çekimintemmuzdansa kasım ayından bir 
günmüşçesine yağmur ve rüzgarla karşılamasından 
anlamalıymışız aslında olacakları. 23 senedir 
televizyonun yapımdan, yönetime ve onu 
tanımamızı sağlayan sunuculuğa değin her 
aşamasında çalışmış olan Esmersoy'un çevresinde 
birışık çemberi var sanki. Sevdiğini tam seviyor, 
istemediği hiçbir şeyi ise yapmıyor. En çok daiş 
ahlakından etkileniyorum sohbetimiz boyunca, 
eleştiri oklarını ise hep kendine saplıyor. Çok 
enerjik, gün hızlı başlıyor hızlı bitiyor onunla, 
beraber yıllarca çalıştığı markalarla da, 
arkadaşlarıyladaaynı samimiyette. Yaptığı her işin 
neden uzun soluklu olduğunu anlamak güç değil... 


Dünya Güzellerim'den başlayabilir miyiz konuşmaya. 
Sanki odördüncü kadın değil de, programın sunucusu, 
ya da organizatörü gibi bir rol üstlenmiş olduğunuzu 
gözlemledim ben... Benim Yok Böyle Dans'a da girişim 
böyle olmuştu, ben sunacağım zannediyordum, 
meğerbenden dans etmemi istiyormuş Acun 
(Ilıcalı). Nedir, Ne Değildir diye biriş yapmıştım ben, 
buradadaaynı yapımcılarla çalıştık, yani 
tanıyordum zaten herkesi. Ama bu ekip beni daha 
önce de şakalamıştı Demet Akbağ'ın sunduğu 
programda. O yüzden ne bekleyeceğimi bilemeden 
gittim görüşmeye, “Bülent Ersoy, Safiye Soyman, 
Banu Alkan olacak programda,” diyorlar bana, “E,bu 
kamera şakasından başka bir şey olamaz herhalde,” 
diyorum ben de, insan başka bir şey düşünemiyor ki! 


4 pp 


, Pinko jean ceket. “Onlar seni istiyorlar,” dediler, hepsine sormuşlar, 
Vita Yako, gerçekten başkasını istemediklerini söylemişler. 
— Biella metal kolye. Projenin orijinali de çok komik, Amerika'da 
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erkeklerle yapılıyor ve asıl olay onları toparlamaya 
çalışan bir karakterin eziyeti üzerine kuruluyor. 
Burada da orolü ben üstlenmiş oldum. Dördüncü 
değilde, üç artı birinci olarak tanımlıyorum 
kendimi. Ve şunu söylemek isterim, o artı bir başkası 
olsaydı çok üzülürdüm. Sonradan izleyip de, “Keşke 
ben yapsaydım,” diyeceğim bir işti. İnsanlar nasıl 
kabulettiğimi filan soruyorlar ama 23 yıldır bu işin 
içindeyim, bu tecrübeyi bu kadar zamanda 
yapamamışım öyle söyleyeyim size. Bütün 
tecrübelerimin üstüne cila gibi geldi. 

Neler kattı mesela size mesleki olarak, bu arada 23 
sene geçtiğine inanmak güç! Yapımcı olarak başladım 
ben mesleğe ve, "Kamera arkasının her türlü 
zorluğunu gördüm artık,” diye düşünürken aslında 
hiçbir şey görmemiş olduğumu fark ettim bu işle. 
Yapım ekibiyle çok fazla iç içeydik her aşamada, 
hatta Safiye Hanım, “Burcu'yu iyi ki getirmişsiniz, 
çok işe yaradı,” demiş bir noktada onlara (gülüyor). 
Çünkü yapılacak o kadar çok şey vardı ki. Hava 
limanında bavulların organizasyonuyla bile 
ilgileniyordum öyle söyleyeyim. Sonuçta 50 kişilik 
bir ekip, sekiz kere uçtuk, öyle çok iş ki bu! Bavul 
sayısı zaten çok haber oldu herkes duymuş bunu... 
Aynıanda hem yapımcı, hem sunucu hem de rehber 
gibi çalıştım ama çok zevk aldım her anından. 

Daha önce Hindistan'a gitmiş miydiniz peki bir 'seyahat 
başkanı'olarak? Hayır! Türkiye'de Hindistan'ı 
sahiplenen çok fazla insan var. Her sene düzenli 
olarak giden. Bu röportajı okuyunca onlar yanlış 
anlamasın kesinlikle. Ben kokuya ve hijyene çok 
takıkbirinsanım, böyleyim yapacak bir şey yok. 
Bana da bu konularda çok benzeyen çok yakın bir 
arkadaşım, Hindistan'a gitmişti ve daha hava 
limanından çıkamadan sıcak ve koku yüzünden geri 
dönmüştü Türkiye'ye. Banada bunları anlatınca pas 
geçmem gerektiğini düşündüm bu ülkeyi bir 
süreliğine, belli ki başa çıkamayacağım. Dahada 
önemlisi nem alerjim var: Vücudum kabarıyor, 
gözlerim şişiyor. 

Şimdi nasıl başardınız peki? İlaçlarla ayakta kaldım. 
Ama buişi başarabilmemin asıl sebebi ilk 15 gün 
boyunca sadece Hindistan'da kalmış olmamız, bu 
banaalışmam içinzaman tanıdı. Bir de orada çok 
temiz bir enerji var, insanlar yaşadıkları koşullardan 
bağımsız olarak çok mutlular, güne mutlu 
uyanıyorlar. Bu isteristemez sizinde ruh halinize 
yansıyor. Yorgun kalkmıyorsun mesela. Mutlaka 
herkesin gidip görmesi gereken bir yer olduğunu 
söylüyorum döndüğümden beri, yaşanması gereken 
bir tecrübe. Şükretmeyi öğreniyor insan, ki benim 
zaten çokinandığım bir şey bu. 

Seyahat tam olarak ne kadar sürdü? Tam 30 gün. 
İstanbul'a döndünüz mü peki arada? Hayır, yasak! 30 
gün içinde yedi kere uçtuk, 50 kişi. 

Bülent Ersoy'la önceden çalıştınız ve tanışıyordunuz 


118 InSTYLE AĞUSTOS 2017 


zaten değil mi? Evet, benim ismimi ilk ortayaatan da 
o olmuş zaten. Göründüğü gibi bir kadın o, hiç 
sürprizi yok, şaşırtacak bir şey olmadı. Bu seyahat 
sonrası ona daharahat mesaj atarım tabii artık. 
Safiye Soyman'la Faik Bey'in de manevi kızlarıyım, 
sırtım yere gelmez yani (gülüyor). 

'Seyahat başkanı' diyorsunuz kendinize, oldukça 
yerinde ve komik bir tabir... Kendime başka bir tanım 
bulamıyorum! Yoruluyorum tabii ama, seyahatin 
kendisinden değil de bavul toplayıp boşaltmaktan! 
Bir de benim mutlaka İstanbul'adönmem gerekiyor. 
New York'tan Londra'ya uçamam mesela, arada 
yarım günlüğüne bile olsa buraya dönmem gerekir. 
Bilet işlerimle ilgilenen Aysun, “Deli,” diyor bana, 
ama böyleyim işte. Allah güç vermiş enazından ki 
yapabiliyorum hala bunları,aama pasaportumda yer 
kalmadı mesela artık. Hayatımı en çok kolaylaştıran 
insan ajansım Gaye Sökmen ve Aysun zaten. Saati 
yok, gecenin üçünde de telefonuma cevap verir, bir 
yolunu bulup iki saat sonraki uçuşa beni bindirir. 
Pekine zaman başladı bu gezme tutkusu sizde? Ben 
NTV Spor'dan ayrıldığım güne kadar hiç seyahat 
edemiyordum. Haftanın altı günü, shift'li çalışan, iş 
merkezli birinsandım ve bu sırada hayatta bir şeyleri 
kaçırdığımı fark ettim. Özel hayatımı ikinci plana 
attığımı, baltaladığımı gördüm. Değmediğini de 
sonradan anladım ve ozaman da kararımı verdim 
özel hayatımı iş hayatımın önüne almak konusunda. 
Artık kendime güzel bir hayat sağlamak için 
çalışıyorum, eskidense hayatım işti. İstediğim kadar 
seyahat edebilmemi sağlayacak işler yapmayı 
istiyorum artık. Sadece dört sene öncesinden 
bahsediyorum bu arada, bakın hayat çok kısa. 
Bekarlık dabana bu yüzden tatlı geliyor zaten, bu 
rahatlığı verecek birisinin olması lazım hayatımda. 
Anında karar verebiliyorum mesela bir seyahate 
çıkmaya, hayatında biri olduğu zamansa hep 
ertelemek zorunda kalıyorsun. 

Hiç görmediğiniz yerler arasında nereye gitmek 
istiyorsunuz en çok? Peru! İlk kez gittiğim yerlere tek 
başıma gitmemeyi tercih ediyorum birde, o yüzden 
de bir arkadaş grubu ayarlamam gerekiyor orası için 
öncelikle. Bir de yeni yılda Avustralya'ya gitmek 
istiyorum. 

Ah evet, yeni yıla ilk girenler! Evet aynen! Bir de Bora 
Bora'ya gitmek istiyorum, çok uzak olduğu için bir 
türlü gidemedim, iyi bir program yapmam gerekiyor. 
İstanbul dışında nerede yaşamayı isterdiniz? Londra. 
New York dersiniz diye düşünüyordum okula da orda 
gitmiş olduğunuzdan... New York çok kaotik! Ben 
orada toplu taşımayı kullanamıyorum mesela, çok 
karışık çünkü, ama Londra öyle değil. 

Pekine yaparsınız orada, yine sunuculuk mu? Biondina 
çokiyi gidiyor, New York'ta bir mağazada satışımız 
başladı, işi oradan idare etmeyi düşünebilirim. Biz 
kendiaramızda 'yönetim kurulu' toplantısı diyoruz 


Tru koton tişört. 
Moeva polyester 
bikini altı. 

Biella metal kolyeler. 
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Leal Daccarett koton 
gömlek, Beymen. Anais & 
Margaux polyester bikini 
altı. Michael Kors metal 
kolye. 


Styling asistanı: 

Meryem Özlem Aykut 
Saç: İbrahim Zengin - No.21 
Makyaj: Melis İlkkılıç 

Saç asistanı: Remzi Ateş - 
No.21 

Makyaj asistanı: Hidayet 
Korkmaz 

Fotoğraf asistanları: 
Barbaros Cangürgel, Sinan 
Güven 

Mekan: Riva Legend Otel 


120 InSTYLE AĞUSTOS 2017 


ama aslında Merve (Göknar İnal), ben, Merve'nin 
kızı, benim köpeğim evde oturup Survivor izliyoruz 
toplantı dediğim o (gülüyor). Bunu zaten herhangi bir 
yerde yapabiliriz bu şekilde. 

Biondina'ya sıra kendiliğinden geldi, anlatabilir misiniz 
nasıl doğdu bu proje? Ben işin işte öğrenildiğine 
inanıyorum, alaylı olmaya. Okul okumak tabii ki gerekli 
amaişbilmekten bahsediyorum. Bana bugüne kadar pek 
çokteklif geldi markalarla iş birliği yapmak adına. Hep 
geri çevirdim. Bilmediğim bir işe soyunmayı hiçbir 
zaman istemedim. “Ben sunucuyum, bu işi biliyorum, 
bunu yapıyorum.” dedim; hep böyle düşündüm. Beni 
televizyonun hangi departmanına koysanız 
çalışabilirim, öyle bir rahatlığım var. Bizim Merve'yle 
ikimizin de tekstile dair böyle biriddiamız yoktu. Tek 
bildiğimiz, ikimizin de çok sıkı spor yaptığı ve spor 
yaparken içinde rahat ettiğimiz, aynı zamanda da stilini 
beğendiğimizi kıyafetleri bulamadığımızdı. Ya taytların 
boyunu keserdik, ya tişörtlerin 
boyun ve kol bölgelerini. Hep bir 
modifiye etme hali anlayacağın. 
Sguat yaparken tayt içini 
gösterir, sporcu sutyeni ya çok 
sıkıdır nefes aldırmaz ya da çok 
bol ve dolayısıyla işlevsizdir. 
"Kadın spor kıyafetlerini 
erkekler tasarlıyor,” herhalde 
diye düşünüyorum hatta ben 


Yaptığım bütün işleri 


tasarımlarınızı? Serenay (Sarıkaya), Çağla Şıkel, Özge 
Ulusoy, hemen alıp giydiler zaten. Hediye olarak 
yolladıktan sonra çok beğenip tüm koleksiyonu alan 
da oldu, kendisi gelip alan arkadaşlarım da. 

Peki yabancılardan? Bence bizim sweatshirt'lerimiz 
çokiyi, bu konuda hiç mütevazılık yapamayacağım... 
Rihanna'nın, Hailey Baldwin'in üzerinde görmeyi 
çokisterim. Ürün verdiğimiz dükkan New York'taki 
en cool caddelerden biri olan Bleeker'ın üzerinde, 
neden olmasın o yüzden... 

Mesleğinizi ne olarak tanımlıyorsunuz peki, 
televizyoncu? Televizyon tamircisi gibi oluyor o biraz 
(gülüyor). Anlıyorum tabii seninne anlamda 
söylediğini ama televizyon sunucusu en doğru 
tanım benim için. 

Kendinizde fiziksel olarak en beğendiğiniz yeriniz? 
Bacaklarım. 

Kişiliğinizde peki? İyi birinsanım ben, dürüst ve iyi 
birinsan oluşumu. İyi bir 
insan olmak çok zor çünkü, 
özellikle de Türkiye'de. 
Sosyal medyada özellikle de 
Instagram Stories'de çok 
aktifsiniz. Nasıl ilişkiniz? Çok 
azinsan takip ediyorum 
Instagram'da ben. Neden? 
Çünkü kimi takip ediyorsam 
onun paylaştığı her şeyi 


(gülüyor). Merve bir noktada 
dedi ki, “Tasarlasak ya birkaç 
parça, fazlasınıda 
arkadaşlarımıza hediye etsek,”... 
Tabii tekstil üretiminin öyle 
beş, 10 parçayla 
yapılamayacağını biraz 
araştırdıktan sonra hemen 
anladık ve denemeye karar verip 
500 parçayla başladık. 

Sonraki süreç nasıl ilerledi? Biz 
her işimizi düzgün yapmayı 
seven insanlar olduğumuz için hemen şirketleştik, 
zaten çok iyiavukatlarımız da vardı, işiresmiyete 
döktük kısa süre içinde. Marka tescili vs. yaptıktan 
sonra da gayet iyi bir geri dönüş aldık, iki senenin 
sonunda yaptığımız yatırımın tamamını gerialmakla 
kalmadık birde üstüne kar ettik. New York'taürün 
verdiğimiz mağazadan çok iyi dönüş aldık 
Avustralya'dan da aynı şekilde. Mutlu oluyor insan 
tabii. Pazarlama konusunda Merve'nin hakkınıda 
yiyemem bu arada, odaha hakim bu konulara. Evet, 
ben bir sweatshirt'ümüzü giydiğim an o hemen yok 
satıyor ama bu işin başka yönlerini de görmek 
gerekiyor. Bütün yazışma kısmını o yapıyor. 
Öngörümüz çok iyi bir de, pembe sweatshirt yaptık, 
bütün dünyada moda oldu bu sene. 

Kimlerin üzerinde görmek istersiniz peki 


hep keyifle seyrettim 
ben, ayıramam, ama 
kendimi acımasızca 
eleştiririm, bir bana 
beğendiremezsin 
yani beni.” 


beğenmem gerekiyor diye 
düşünüyorum. Stories'i 
izlemek ve insanları oradan 
takipetmek bana daha kolay 
geliyor, onu farkettim. 
Etkileşime geçiyor musunuz 
peki? Üç, beş kişiyle. Serenay 
Sarıkaya'nın her paylaştığına 
bir yorum yapma ihtiyacı 
hissediyorum mesela. Bir de 
New York'ta yaşayan bir 
arkadaşım var Erman, onun 
da her paylaşımına çok gülüyorum. Keşfet bölümünü 
de takip ediyorum. Orada beni çok güldüren şeyleri 
hemen yönlendiriyorum arkadaşlarıma. 

Kendi işleriniz arasından oturup izlemek isteyeceğiniz 
hangisiydi? Yaptığım bütün işleri keyifle seyrettim 
ben, ayıramam. Kendimi acımasızca eleştiririm, bir 
bana beğendiremezsin yani beni. 

Birlikte iş yaptığınız markalar konusunu açmak 
istiyorum, nasıl karar veriyorsunuz? Hep söylüyorum, 
kendim kullanmayacağım hiçbir markanın yüzü 
olmam ben. Bu yüzden de içinde olduğum 
işbirliklerinin hepsi böyle uzun soluklu oluyor. 
Avon'la iki yılı geride bıraktık mesela! 

Nedir en çok kullandığınız Avon ürünleri? Nutra Effects 
serisinin tüm vücut ürünleri! SuperShock maskara ve 
SPF etkili Nutra Effects BB kremin hastasıyım! 
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ÖZGE GÜREL 


Hazırlayan DENİZ TOKGÖZ 
Fotoğraflar EMREY ÖZCAN 
Siyling NAZLI KAYRAN 
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Cool trikolar ve 
maskülen 
kesimlere eşlik 
eden feminen bir 
duruş...Yeni 
sezonun ilk 
çekimini, Dolunay 
dizisiyle ekranda 
neşe saçmaya 
devam eden Özge 
Gürel'le yaptık 


Fendi yün elbise. 
Mae Zae altın 
kaplama küpeler. 
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Valentino yün kazak, Beymen. 
Balenciaga yün etek, Beymen. 
Stella McCartney deri ayakkabılar, 
Beymen. Mango metal küpeler. 
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Louis Vuitton yün 
ceket, triko kazak ve 
deri pantolon. 

Janset B. metal küpeler 
Mae Zae. 
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Sportmax krep gömlek 
ve saten pantolon, Max 
Mara. Beymen Club 
deri botlar. 
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kolyeler. Beymen Club 
kadife ayakkabılar. 
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Beymen Club koton 
elbise ve süet kemer. 
Network koton parka. 
Mae Zae metal küpeler. 


Beymen Collection yün 
ceket. DKNY viskon 
triko. Vakko tafta etek. 
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İpekyol koton ceket. 
Twist şifon şort etek. 


H&M sütyen. Mon Reve 


metal küpeler. 
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Özge Gürel'in dakikliği hayranlık uyandırıyor. Sessiz 
sedasız gelmiş sete moda çekimini yapacağımız sabah. 
Biran yanlış görüyoruz sandık ki gelen gerçekten 
oymuş. Elinde sağlıklı, yeşil mi yeşil içeceği, gözünde 
güneş gözlükleri, güne başka türlü başlayamayacağını 
anlatırken tam da ekranda görmeye alıştığımız o genç 
kız var karşımızda. Dolunay'ıizlediniz mi bilmiyorum, 
ama henüz izlemeye başlamadıysanız çok tatlı bir şey 
kaçırdığınızı rahatlıkla söyleyebiliriz. Sıcacık bir 
hikaye; çoğunun doğaçlama olduğunu sohbetimiz 
sırasında öğrendiğimiz eğlenceli diyaloglar... İlk 
bölümden sonra araya duygusal dakikaların 
artacağının bilgisini çekim günü de vermişti Gürel 
bizlereama, özellikle ikinci bölümü izlerken bu kadarını 
da beklemiyorduk, itirafedelim. Biritirafımız da, artık 
kullanmaya çekinir olduğumuz samimiyet kelimesinin 
Özge Gürel'e çok yakıştığı. İçimiz açıldı, ruhumuz 
şenlendi onunla çekim yaparken... Röportajımızı 
dizinin çekildiği Bebek sırtlarındaki o muhteşem 
villada yaptığımızı da ekleyeyim, televizyonda 
göründüğünden bile güzel olduğunu da! 


Dolunay'a nasıl dahil olduğunu sorarak başlamak istiyorum... 
Dolunay bana teklifedildiğinde dizim daha yeni bitmişti 
ve İlk Öpücük filminin çekimlerine başlamak 
üzereydim. Çok istesem de reddetmek zorunda kaldım. 
Filmi çektim geldim, onlardan teklifbir kez daha geldi. 
"Kısmetmiş,”dedim ve sevinerek kabul ettim. Ben 
oturmayı sevmiyorum, enerjimin dışa vurmasını 
istiyorum, zamanlama da doğru geldi o açıdan 
baktığımda. 

Bugüne kadar en uzun aran ne kadardır iki iş arası? Kiraz 
Mevsimi ve Yıldızlar Şahidim arası neredeyse bir senelik 
biraraverdim aslında, hiç fena sayılmaz. 

Ama bir hazırlık sürecindeydiniz değil mi? Evet, ama sete 
gidip her gün çalışmadığın sürece o enerji birikiyor, 
atamıyorsun içinden. O yüzden de çok doğru bir 
histeydim bu teklifbana geldiğinde. 
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MSA'daki profesyonel pasta ve ekmek eğitiminden 
haberdarlar mıydı sana burrolü teklif ederken? Hiç 
bilmiyorlardı benim böyle bir eğitimim olduğunu! 
Tamamen tesadüfyani. Hatta bilmesem yemek 
yapmayı, mutlaka öğrenmem gerekecekti inandırıcı 
olması adına,yemek yapmayı bilmeyen biri çok eğreti 
durur o sahnelerde. 

Yapmayı en sevdiğin yemek hangisi diye sorayım yeri 
gelmişken. Ben hamur işlerini çok seviyorum. Tencere 
yemeklerini de hem yapmayı hem yemeği. Kahvaltı 
böreğim var mesela bir tane, yıkılıyor (gülüyor)! Bir de 
çeşit seviyorum sanırım. Tabii haftada sadece bir gün 
girebiliyorum mutfağa, hem vaktim yok hem de zaten 
yiyecekinsan yok etrafta. 

Serkan Çayoğlu'yla güzel giden bir birlikteliğiniz var. Hatta 
çok yakın zamanda yeni bir eve taşındığınızdan bahsettin, 
daha önce nasıl yerlerde oturuyordunuz? Ben hep çok 
merkezi yerlerde yaşadım; evden adımımı ataratmaz 
sosyalleşebileyim istediğimden. Fakat kısa bir süre önce 
farkettim ki aslında değerlendirmiyorum oturduğum 
bölgenin bu gibi imkanlarını,tüm vaktimi evde 
geçiriyorum ve bundan zevkalıyorum. Bu eve taşındık, 
aile evi gibi hissi daha çok, öyle bir mahalle. 

Evlilik filan düşünüyor musunuz peki, çoluk çocuk? Evliliğe 
karşı değiliz, ama açıkçası şu anda böyle bir telaşımız 
yok. Tüm şartlar olgunlaştığında ise neden olmasın... 
Çocuklarınız var aslında: Üç kediyle beraber yaşıyorsunuz. 
O güzel isimlerini bir de okuyucularımızla paylaşabilirsen 
çok sevinirim. Zeynep, Leyla ve Nar! Daha önce hiç evcil 
hayvan beslememiştim ben, en fazla çok çocukken 
yalvar yakarannemle babama aldırdığım tavşan, 
kaplumbağa, kuş filan (gülüyor). İnanılmaz bir şey, 
gerçekten çocuğumuz var gibi. Bir de yeni evin bahçesi 
var, izin veriyoruz oraya çıkmalarına. İlk kedi 
geldiğinde aramızda bir bağ kurulması bir hafta, 10 
günü buldu. Sorumluluk sahibi oldum bir anda, ki kedi 
aslında en az bakım isteyen hayvanlardan, suyunu ver, 
mamasını ver, bitti (gülüyor). 

Mesleğine geri dönüyor ve şu ezber işini nasıl becerdiğini 
sormak istiyorum, hele ki bu kadar çok diyaloğun olduğu bir 
senaryoda... Benim için hiç zor değil ezber, ki bana hep 
balya balya gelir senaryolar, karakterlerimin hep 
söyleyecek çok şeyi oluyor (gülüyor). Üniversiteye kadar 
sözel bir ögrenciydim, o tarafa hep daha yakın oldum. 
Birde çok küçük yaşta kitap okuma alışkanlığı 
kazandım. Kendi kendime gazete alırdım, anlamasam 
da siyaset, ekonomi her şeyi okurdum (gülüyor). Hatta 
ilk okuduğum kitap ablalarımdan birine ait bir kişisel 
gelişim kitabıydı, onu bile okumuştum anlamadan! 
Tabii birde okulun kütüphanesine bulabileceğiniz 
kitaplar sınırlı. Biz o sırada zaten İstanbul'un dışında 


Beymen Collection kaban, 


Beymen. Academia şifon tunik 
ve pantolon, Beymen. Mon 


Reve kemik küpeler. 
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oturuyoruz, oralarda hiçbir şey 
yok. Babam gider topluca alır 
getirirdi bana. İştetüm bu 
sebeplerden ezber konusunda 
sıkıntı yaşamadım ben hiç, birde 
Dolunay'da doğaçlama 
yapmamızaizin veriyor 
yönetmenimiz. 

Ne güzel, peki senaristleriniz bir 
şey demiyor mu? Çok şanslıyım 
ki,hem yönetmen hem de 


Tecrübe dünyasında 
yaşıyoruz, sadece 


enerji, çalıştırman gerekiyor. 
Hep böyle bir insan mıydın peki? 
Evet, sadece bunun artılarını 
farkettiğim biran var... Hep 
almayı da vermeyi de seven bir 
insandım. Her zamaniyi 
insanlarla da karşılaşmıyorsun 
tabii, ben öyle sabırlı biri değilim, 
“O daonun yolu diyor,” 
uzaklaşıyorum. Kimseyi 
değiştirmeye çalışmıyorum, 


senaryo ekibi çok açık, egosuz ve 
yaptıklarıişe güvenen insanlar. 
Ağzımdan çıkanı kendi cümlem 
gibi hissediyor olmam gerekiyor, 
karaktere uygun olması 
gerekiyor. İster istemez bazen 
okuduğun şey oturmuyor ağzına, 
çünkü bir noktada o karakter 
senin oluyor, yönetmen ve 
senaristler dizidekitüm 
karakterlerle eşit olarak ilgilenirken senin 
sorumluluğun tek bir karakterle. Doğal olarak dabuna 
odaklandığında çözüyorsun. 

İlk Öpücük'ten bahsedebilir miyiz biraz, nedir hikayesi? 
Adam Sandler ve Drew Barrymore'un başrollerinde 
oynadıkları, 2004 yapımı 50 First Dates'in yeni 
versiyonu. Hakları satın alınmış, yani resmi bir 
uyarlama, Murat Yıldırım'la ben de onların rollerini 
üstleniyoruz. Senaryoyu okurken çok eğlendim, bir de 
aslında koca bir jenerasyon var filmi izlememiş olan. İlk 
başrolüm sinemada, o yüzden farklı bir heyecan. 

Peki sinema mı asıl ve büyük amaç? Herhalde her oyuncu 
için böyledir, ben çok seviyorum. Yetiştirme kaygın 
olmadan, oyuncu olarak canlandırdığın karakteri 
istediğin kadar kurcalayarak çalışabiliyorsun 
sinemada. Burada böyle bir şey yapabilmeme imkan 
yok, zaman öyle kısıtlı ki. Ama filmdeki ön hazırlık 
kısmı, odidikleme, karakteri bir oyun hamuru gibi 
şekillendirmek beni çok heyecanlandırıyor. 

Zamanın sana neler getirmesini umut ediyorsun? Hayal 
kuruyorum tabii, ayrıca evrene kendi hayallerimden 
daha çok güveniyorum. Çünkü evrenin bir sınırı yok ve 
bize hep dahaiyisini vereceğine inanıyorum. Bunu o 
kadar çok tecrübe ettim ki, dilediğinin 10 katı gelir 
bazen, bazen de olmaz dileğin, ama zaman geçer 
anlarsın, iyi ki olmamış. Kendimi de hayal gücümü de 
kısıtlamak istemiyorum, ama almaya hazır bekliyorum, 
enerjimi yüksek tutmaya gayret ediyorum. 

Kendini geliştirme konusuna gelelim peki bu bekleyişte, ne 
yapabiliyorsun? İnsanlarla iletişim. Ben sete geldiğim an 
insanlarla konuşmaya başlarım, kendi köşeme 
çekilmem, enerjimin böyle yükseleceğine inandım hep 
çünkü. Muhabbet ederek atıyorum yorgunluğu 
üzerimden. Bir şeyler öğrenmeye çok açığım, nereden ne 
geleceğini bilemiyorsun çünkü. Çaycıya sarıyorum, 
rejiye sarıyorum, kostüme sarıyorum. Kas gibi bir şey bu 
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güzel şeyler gelmiyor 


arkadaşlarımı da, ilişkimde de 
böyleyim. Hayatıma baktığımda 


başımıza, gelemez de. 
Yaşam, ölüm, terk 
edilme... Bunların 
hepsi tecrübe.” 


da en huzurlu dönemlerimden 
birini yaşadığımı görüyorum. 
Erkek arkadaşının da oyuncu 
olması bir avantaj mı sence? 
“Sektörden biriyle olabilir 
miyim, olamaz mıyım.” diye hiç 
düşünmedim aslında. Ama setin 
yarattığı fiziksel yorgunluğu 
kavrayabilen biri olması güzel. Yüzün düşmüş, yorgun 
argın eve gelip koltuğa yayıldığında; sessiz kalıp sana 
alantanıması gerektiğini bilen biri. Karşındakine bir 
şeyleri açıklamak zorunda kalmamak en büyük lüks. 
Diyelim ki bir sürü boş zamanın oldu, ne yapmak isterdin? 
Tekneyle dünyayı gezmek! Yelkenliyle... İki yıl kadar 
önce, "Yelken dersine mi gitsem?” diyedüşündüm,ama 
gitmedim tabii. Beni yelkenle boğuşurken hayal 
edebiliyor musun bu cüssemle (gülüyor)? 

Var mı peki böyle kurup da gerçekleştirmiş olduğun bir 
hayalin? Şuanbu sette olmak da bir hayalin ürünü, 
oturup seninle konuşuyor olmak da. Tecrübe 
dünyasında yaşıyoruz, sadece güzel şeyler gelmiyor 
başımıza, gelemez de. Yaşam, ölüm, terk edilme... 
Bunların hepsi tecrübe. Sadece pozitif olduğunu 
düşündüğün şeyleri isteyemezsin, bekleyemezsin 
hayattan. Kafayı kaldırıp biraz uzağabakmak 
gerektiğini unutmamak gerekiyor. Duygularımı sonuna 
kadar yaşıyorum ben, kızgınlığımı da, mutluluğumu 
da... 

Arkadaşların dertleşmek için seni mi ararlar hep? Evet, 
belli oluyor değil mi (gülüyor)? Ben onlara 
basitleştiririm her şeyi, reçete yazarım bir nev'i. 
Telefonda konuşmayı ya da mesajlaşmayıda pek 
sevmiyorum, yüz yüze olsun isterim. 

Bu yoğun set makyajından nasıl kurtarıyorsun kendini peki? 
Özellikle gece geç saatte bitirdiğimizde seti, ilk 
önceliğim eve gitmek oluyor. Burda temizlemeye vakit 
olsa bile zaten evde üzerinden mutlaka tekrar 
geçiyorum. Bazen çeşitli yağlar sürüyorum ve gece boyu 
yüzümde bırakıyorum. Cilt bakımının önemini çok 
erken yaşlarda keşfettim ve bunun için kendimi şanslı 
hissediyorum. Çok açık renk ve hassas birtenim var ve 
onu güneşten korumak en önemli şey benim için. 

Bir de çekimimizden en çok aklında kalan parçayı söyler 
misin bize? Fendi elbise! Bir de kolyelerin tümü!m 


Vakko ipek gömlek. 
Machka koton ceket. 
Max Mara tafta etek. 


Styling asistanı: 

Meryem Özlem Aykut 

Saç: Engin Çakmak 

Makyaj: Elçin Mutlu 

Saç asistanı: Mehmet Gümüş 
Fotoğraf asistanı: Mesut Yazıcı 
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j tişört. Jil Sander koton 
pantolon, Brandroom. 
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STİLKERKEK 


,. SEÇRin 
oZzDEMIR 


Ateşböceği dizisindeki avukat Barış karakteriyle ekranlara 
dönen Seçkin Özdemir'le kendisi gibi sportif ve gündelik 
bir stilde İstanbul sokaklarını keşfe çıktık. 

Hazırlayan DENİZ TOKGÖZ 


SiylingSERAY DENK 
Fotoğraf KEREM ÇOBANLI 
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H&M koton 
sweatshirt. Nike 
polyester pantolon. 


akik, disiplinli ve ne istediğini biliyor. Giyeceği 
kıyafetler konusunda çok seçici örneğin, ama 
anlayışlı da, dinliyor, aklına yatarsa ikna oluyor. 
Ateşböceği, yolu açık olsun, yazın en iyi 
başlangıçlarından birini yaptı geçtiğimiz haftalarda 
ilk bölümü yayınlandığında, bunun mutluluğu 
gözlerinden, halinden ve tavrından hemen okunuyor 


Seçkin Özdemir'in... 


İçinde olduğu işe bağlılığını ve rol arkadaşı Nilay 
Deniz'le sette ne kadar iyi vakit geçirdiklerini 
röportajımızı okuyunca siz de anlayacaksınız. Zaten 
diziyi izlemek yetiyor kamera arkasında da işlerin 
yolunda gittiğini görmek için. Çekimi sokakta 
yapacağımızı söylerkenki endişelerimizin yersiz 
olduğunu da daha başlar başlamaz anlıyoruz. Birincisi 
çok iyi poz verebiliyor bu adam. İkincisi kendiyle 
barışık, rahat ve hayranlarıyla da arası çok iyi. 


Merhaba Seçkin, iki senelik bir aradan sonra yeniden 
InStyle için hazırladığımız soruları yanıtlıyorsun, nasılsın 
öncelikle? İyiyim, teşekkürler, sizi sormalı (gülüyor). Bu 
iki senede neler değişti hayatında? Hem iş, hem de özel 
hayatımda birçok şey yaşadım. Bu dönemde beni en çok 
heyecanlandıran şeylerden biri geçtiğimiz kış çektiğim 
film oldu. Ekim ayında vizyonda olacak ilk filmim Bir 
Nefes Yeter. İlk olduğu için heyecanı çok başka. Ruh hali 
dersen, dönem dönem değişiyor tabii, yaşadığı her şey 
insana yeni bir şey öğretiyor, olgunlaştırıyor. Şuan o 
açıdan iyi bir dönem geçiriyorum diyebilirim. Yeni dizi de 
basladı. Ateşböceği. Güzel de gidiyor, motivasyonum 
yüksek. 

Kiralık Aşk sonrası kendini kampa aldığına dair haberler 
okuduk, doğru mu? Sporu zaten hayatımın içerisinde hep 
tutmaya çalışıyorum, fit olmaya özen gösteriyorum. Ama 
bu sadece spor yapmakla olan bir şey değil. Beslenme 
şekli de en az spor kadar önemli. İkisinden birine dikkat 
etmediğinde sonuç almak mümkün değil. Ben de elimden 
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geldiğince dikkat etmeye çalışıyorum. 

Nasıl besleniyorsun? Nelere “Hayır,” demekte 
zorlanıyorsun en çok? Ben protein ağırlıklı 
besleniyorum. Hemen hemen her öğün protein almaya 
çalışıyorum. Arada kaçamaklar da oluyor tabii. Çünkü 
gerçekten zor bu disiplini her daim devam ettirmek. 
Şeker ve tuz kullanmıyorum mesela. Karbonhidratı çok 
sevsem de dikkatli ve az tüketmeye özen gösteriyorum. 
Ama haftanın bir günü serbest (gülüyon. Tatlılar benim 
en Zorlu sınavım, çünkü hiç bıkmadan tatlı yiyebilirim! 
Spor için uyguladığın programdan da bahsedebilir misin? 
Ağırlık ve kardiyo idmanları yapıyorum. Aslında klasik, 
bilinen şeyler. Mücadele olan sporlardan daha çok zevk 
alıyorum. O yüzden bol bol basket oynarım. Yazın 
özellikle sokak basketbolu çok zevkli. Hem seviyorum 
hem de çokiyi bi kondisyon sağlıyor. 

Nedir seni en çok zorlayan şey mesleğine dair? Dizi 
bölüm süreleri. 

Peki, en çok sevdiğin? Oyunculuğun kendi doğası. 
Heyecanlandığın bir karakteri ve hikayeyi yaşatmak. 
Ateşböceği seni nasıl içine aldı? Burole evet 
demendeki en büyük etken neydi? Sıcak ve tatlı bir iş. 
Ayrıca kendi içinde bir naifliği olduğunu düşünüyorum. 
Barış'ın karakteri ve hayata bakışı da tabii ki beni işin 
içine alan sebeplerden. Barış güçlü bir karakter, aynı 
zamanda da insanlarla sıcak ve arkadaşça iletişim 
kurabilen biri. Mesafeli olduğu, dokunulmaz noktaları da 
var. Aslı'yla (Nilay Deniz) ilişkilerinin kimyası da bana 
tatlı geliyor. 


Michael Kors 
koton triko. 
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Native Youth koton gömlek, 
Bilstore. Levi's koton oduncu 
gömlek. Banana Republic koton 

tişört. 
(Brand jean pantolon, 


Brandroom. Cos ayakkabılar. 
Elliot kemik çerçeveli k 


Styling Asistanı: 

Meryem Özlem Aykut 
Fotoğraf Asistanı: Emre Bal 
Saç: Yiğittan Demiralp 
Makyaj: Meltem Nural 
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Hep boşanma, ayrılma, kavga 
hikayeleri dinlediğinden aşka ve 
ilişkilere dair inancını yitirmiş 
bir adam Barış Buka, kendini 
özdeşleştirebiliyor musun 
onunla? Ben de Barış'ın ilişkilere 
dair yaşadığı bu çıkmazı 
seviyorum. Oynaması çok keyifli 
ve içinde olduğu durumu 
anlamak da çok zor degil. 
Hepimiz ilişkilerimizde benzer 
sıkıntılar yaşıyoruz. Buradan 
yola çıkarak genel bir yerden 
bakabiliyorum Barış'ın 
karakterine. 

Komedi yönü ağır basan bir 
proje Ateşböceği, seviyor musun 
komedi oynamayı? Evet, hem de 
çok, uzun süre tiyatroda da komedi oynamıştım zaten. 
Kendini komik bulur musun? Dost meclisinde nasıl 
tanınırsın? Eğlenceli biri olduğumu düşünüyorum. Öyle 
diyorlar. İnsanın da kendine bunu demesi şu an bir garip 
hissettirdi (gülüyor). 

Seni en çok ne güldürür? Son zamanlarda izlediğin 
şeyler arasında neye güldün mesela en çok? Vallahi son 
zamanlarda en çok sahne çekerken gülüyorum. Özellikle 
Nilay'la çektiğimiz sahnelerde zaman zaman kaydı 
durdurmak zorunda kalıyoruz. Nilay da gülmeye çok 
müsait yapıda, ben de. O yüzden ikimizin sahneleri 
çekilirken biraz sıkıntı olabiliyor. 

Mantık insanı mısın yoksa aşk mı? Duygusal bi adamım 
aslında. Ama mantıkla hareket etmeye çalışıp doğruyu 
da kaçırmamak derdindeyim. İkisinin arasında bi 
dengede gidiyoruz işte. Bazen duygular ağır basıyor, 
bazen de mantık. 

Hayatında biri var mı? Aşk ne yapıyor sana, bünyende 
nasıl gösteriyor belirtilerini? Hayatımda biri yok. Aşk 
biyolojiyi bozuyor bence, istemsizce o kişiyi düşürken 
buluyorsun kendini. Ne yaparsan yap arka planda açık bir 
dosya gibi duruyor sanki hep. İnsanın dengesini bozan 
bir şey aşk. Yani bende böyle en azından... 

Gerçek bir hayat hikayesini kamera önüne taşımak 
istediğini söylemiştin, kimi canlandırmak isterdin ve 
neden? Bir çok isim söyleyebilirim bunun için. Hayata 
bir şekilde iz bırakmış bir karakteri oynamak heyecan 
verici. Ama sadece tanınan biri olması da önemli değil, 
gerçek olması etkileyici geliyor bana. 

Beyazperde ya da televizyon için, çok iyi yazılmış 
olduğunu düşündüğün bir karakter varsa hangisi? Çok 
var. İlk aklıma gelenlerden sıralayayım biraz; Big 
Lebowski'deki The Dude, Geleceğe Dönüş'teki Marty, 
Guguk Kuşu'ndaki Mc Murhpy, Taksi Şoförü'ndeki Travis 
Bickle, Forrest Gump'taki Rocky, Scarface'teki Tony 
Montana, Dövüş Kulübü'ndeki, Tyler Durden... 


Aşk biyolojiyi bozuyor 
bence, istemsizce o 
kişiyi düşürken 
buluyorsun kendini. 
Ne yaparsan yap arka 
planda açık bir dosya 
gibi duruyor sanki hep. 
İnsanın dengesini 
bozan bir şey aşk.” 


Sosyal medyayla pek aran yok 
gibi, Ateşböceği'yle birlikte bir 
hareketlilik gözlemlesek de, 
hayranların dürtmüyor mu ara 
ara, “Daha fazlasını istiyoruz!” 
diye? Sosyal medyayla aram var 
aslında. Tamam, çok aktif 
değilim belki ama sürekli takip 
ederim, gündemden ve 
güncelden geri kalmam. 
Instagram'da fena değilim, 
Twitter'ı ise daha çok gündemi 
takip etmek icin kullanıyorum. 
Snapchat'te aktiftim, ama 
Instagram'da Stories özelliği 
çıktığından beri ondan da biraz 
uzaklaştım. Hayranların 
beklentisi her zaman çok fazla 
ve bu beklentiyi karşılamam pek olası degil. Ama onlar 
beni anlıyorlar. Bir bağ ve iletişim var aramızda. 
Oyuncu olmasaydın ne olmak isterdin? Sporcu. 

Uzun bir kariyer var arkanda, dönüm noktası olarak 
tanımladığın bir an ya darol var mı bunların arasında? 
Hepsi bir sonrakine kapı açtı aslında. Zincir gibi. Birini 
içinden çıkarmak yanlış olur sanki. Ama efekt olarak 
daha yüksek olan karakter ve diziler var tabii. Leo, 
Korkut Ali ve Pamir karakterlerini sayabilirim 
bunların arasında. 

Hayatının fonunda hep müzik olduğundan bahsetmiştik, 
neler dinliyorsun şimdilerde? DJ'lik geçmişin malum 
müzik bu ara nasıl bir yer kaplıyor hayatında, bir 
grubun konserini izlemek için seyahati göze alır mısın? 
Arabada dinlediğim birkaç radyo kanalı var. Onun 
dışında son zamanlarda internet platformunda olan 
moodlardan dinlemeyi seviyorum. Çok fazla konser 
adamı degilim galiba. 

Seyahat demişken, yoğunsun bu ara malum ama ilk 
gitmeyi düşündüğün/istediğin yer neresi? Bu yaz 
çalıştığım icin yaz tatili yapamıyorum. O yüzden ilk 
fırsatta bir deniz tatili istiyorum. Neresi olur bilmem. 
Genelde anlık karar veririm böyle şeylere. 

Alışverişle aran nasıl? Gardırobunu açsak en çok 
bulacağımız şey ne olur orada? Severim alışveriş 
yapmayı. En çok da jean ve tişört satın alıyorum galiba. 
Kendin için en son ne satın aldın? NBA oyunu. 
Sinemada en son hangi filmi izledin? Örümcek Adam. 
Erkek Bey, kedin, şimdi üç yaşına gelmiş olmalı, nasıl 
enerjisi, biraz duruldu mu? Evet, üç yaşına yaklaştı. 
Eskiye göre daha olgun tabii. Ama enerjisi yüksek ve 
oynamayı seven bir kedi. Pozitif bi kedi, ilgiyi sever ama 
hiç çaktırmaz. Cool takılıyor. Hayata karşı kendine has, 
net bi tavrı var. Kafasından ne geçtiğini anlayabildiğimi 
düşünüyorum ben artık. Güzel bi iletişim yakaladık 
bence. Tabii ona da sormak lazım (gülüyon).m 
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Mükemmel bir paza 
Biraz geç uyanma 
gibi uzuiiiris bir bruncl 
sofrasına kurulmak! 
/ hez rlayan GAYE ŞAHİN Mi 
fötoğraflar AYŞEGÜL KARA CA 
#” ğ 


YAŞAM 


Nedir 'brunch' 
| dedikleri? 
İngilizce '*breakfast' ve 
Ğ lunch” kelimelerinin 
dd“ birleştirilmesinden 
, 1 türeyen, kahvaltıdan 
daha geç saatte 


yapılan ve her sabah 
tüketmeyeceğiniz 

çeşitleri de bardan açık büfe etkinlikleri için kullanılıyor. 
Bu eğlenceli geleneği, 1800'lerin sonunda İngilizler başlatmış. 
Rivayete göre pazar günü izne çıkan ev çalışanları, evdeki tüm 
yiyecekleri masaya dizerek işin servis kısmını ev sahiplerine 
bırakmış. Brunch'ı kahvaltıdan ayıran en önemli özellik ise 
daha geç başlaması. 


TARİFLER 1 Tereyağını eritin ve soğumasını 
e bekleyin. Soğuduktan sonra yumurtayla 
BALLI PANCAKE iyice çırpın. Sonra sırasıyla şekeri, sütü, 
kristal vanilyayı, tuzu ve unu ilave ederek 
4-6 KİŞİLİK çırpın. Hazırladığınız karışımı yarım saat 
HAZIRLAMA SÜRESİ 20 DAKİKA buzdolabında bekletin. 2 Yapışmaz 

bir tavayı ocağa koyun ve yüzeyini 


KN a YS cl ar 240 grun ağlayın. Tava ısındıktan sonra karışımı 
fazla haşır neşirizama uzun kahvaltıların 30 oersşeker ilinde i vw 
m gr$ş kepçe yardımı ile çok yaymadan, aşağı 
yabancısı BE Zama 5 grkabartmaTozu yukarı 5cm boyutuna denk gelecek 
Memleketçe dünyanın en zengin kahvaltı l tutamtuz şekilde tavaya dökün. Dilerseniz metal 
sofralarından birine sahip olduğumuz için 2 taneyumurta kalıp kullanabilirsiniz. 3 İki tarafını da 
brunch keyfini fazlasıylabenimsememiz, 270 mlsüt pişirdikten sonra servis tabağına alın. 
"Eniyisinerede yapılır?” diye peşine 30 grtereyağı Kalan malzeme için işlemi devam ettirin. 
düşmemiz uzun sürmedi elbette. I Oo tutamkristalvanilya 4 Servis ederken üzerine bal gezdirin. 
Popülerliğini artıran sürpriz semtlerden 50 grbal Dilediğiniz meyvelerle ve pudra 


Reşitpaşa'da açılan Mittag, genelde lüks Mevsim meyveleri şekeriyle süsleyebilirsiniz. 


otellerle sınırlı bu kategorinin en özgün 


vealternatifadreslerinden. Mekanın N ei 
sahibi ve şefi Fatma Yıldırım,mevsiminde, 
Pancake hamurunu 

sade ve hafiftatların bağımlısı. Kurduğu tavaya dökmeden önce 
brunch sofralarınadabunu yansıtıyor Ke e ale 

y yor. çırpmak çok önemli. Böylece 
Fatma, Malatya kökenli ama malzeme a ii Şii 
bilgisimemleketiyle sınırlı değil. Mesleğe fiya öneli 
başladığı dönemlerde Türkiye'nin hemen olacaktır. 
hemen her şehrini dolaşmış. Mittag'da , 
her pazartazelezzetlerle kurulan dev ; — z BALLI 


m PANCAKE 
brunch masasında neler yok ki: Mücver, 


kruvasan ve börekler, çeşit çeşit salatalar, 
poşe yumurtalar, tartlar, waffle'lar ve 
pankekler... Peynir ve şarküteri tabağı 
için kullandıkları malzemeler farklı 
bölgelerden özel getiriliyor. Mittag'ın 
brunch menüsünden seçtiğimiz yaz 
lezzetleri hem hafifhem de pratik. 

Kendi brunch büfesini kurmak isteyenler 
Fatma'nın verdiği tariftüyolarınıda 


esgeçmemeli! 
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PÜF 
NOKTASI 
Poşe yumurta yaparken 
suyun ilk başta kaynaması çok 
önemli. Sirke yumurtanın suyun 
içinde dağılmamasını sağlar. İlk 
yumurtayı ekledikten sonra 
suyun üzerinde köpük oluşursa 
kevgirle üzerindeki 
katmanı muhakkak 
temizleyin. 


EKMEK ÜSTÜ 
POŞE YUMURTA 


EKMEK ÜSTÜPOŞE 
YUMURTA 


1-2 KİŞİLİK 
HAZIRLAMA SÜRESİ 15 DAKİKA 


2 adetyumurta 
600 mlsu 

30 mlsirke 

I dilim ekmek 
2 daldereotu 


75 grlor 
50 grlabne 
Yeşillik 


1 Tüm peynirleri ve dereotunu bir kaba 

koyup karıştırın. 2 600 ml suyu orta boy 

sos tenceresine dökün. Sirkeyi ekleyip 

ocağa koyun. Su kaynadıktan sonra altını 

kısın. 3 Önce bir yumurtayı bir kaseye kırın. 
Tenceredeki suda kaşık yardımıyla bir girdap 
yapın ve o girdabın ortasına yumurtanızı 
dökün. Sonra bu işlemi tekrarlayarak ikinci 
yumurtayı da aynı şekilde suya koyun. Yaklaşık 
iki dakika pişirin. 4 Yumurtalarınızı bir kevgir 
yardımıyla sudan alın ve kesme tahtanızın 
üzerine koyun. 5 Ekmeğinizin üzerine peyniri 
sürün. Sonra yumurtanızı ekmeğin üzerine 
koyun ve tabağa yerleştirin. Yanına arzu 
ederseniz yeşillik koyarak servis edebilirsiniz. 


PATLICANLI 
MOZZARELLA SALATASI 


4-6 KİŞİLİK 
HAZIRLAMA SÜRESİ 15 DAKİKA 


2 adettopmozzarella 

I adet kemer patlıcan 

IO adetkirazdomates 

3 dalfesleğen 

30 mlzeytinyağı 

1 Mozzarellaları, domatesleri ve patlıcanları büyük 
küpler halinde doğrayın. 2 Doğradığınız patlıcanları 
ocakta önceden ısıttığınız tavaya koyun ve yaklaşık 
iki dakika pişirin. Patlıcanları çok fazla pişirmeyin, 
hafif diri kalmalarına özen gösterin. 3 Servis 
tabağına mozzarelları, domatesleri dizin. Üzerine 
ocaktan aldığınız patlıcanları ekleyin. Son olarak 
zeytinyağını gezdirin ve fesleğen yapraklarını 
serperek servis edin. 


Ni 


PATLICANLI 
MOZZARELLA 
SALATASI 
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ZEYTİN SALATASI 


4-6 KİŞİLİK 
HAZIRLAMA SÜRESİ5 DAKİKA 


200 gr Antakyayeşil zeytini 
veyatercihine bağlı herhangi 


bir zeytin 
2 tane yeşil soğan 
Vi demet maydanoz 
2 dalreyhan ZEYTİN 
50  grceviz SALATASI 


30 grnarekşisi 

40 grzeytinyağı 

1 Zeytinlerin çekirdeklerini çıkarın. 
2 Maydanozu, yeşil soğanı, reyhanı ince 
ince doğrayın. Bir karıştırma kabının 
içine çekirdekleri alınmış zeytinleri, 
doğradığınız yeşillikleri koyun. 

3 Nar ekşisini ve zeytinyağını ekleyip 
karıştırın. Karışımı servis tabağınıza 
koyun. Üzerini hafifçe kırdığınız ceviz 
parçalarıyla süsleyin. 


KARAMELİZE 
ŞEFTALİLİ SALATA 


4-6 KİŞİLİK 
HAZIRLAMA SÜRESİ 20 DAKİKA 


2 adet şeftali 
40 gresmerşeker 


50 grtereyağı PÜF 

100 mlsu NOKTASI 

15 li Limon veya sirke, 
milmonsuyu zeytinyağı ilehomojen 

3 dilim hellim peyniri bir karışım sağlayamazlar. 


N İŞİ Yaptığınız sos karışımı bir süre 
Akdeniz yeşilliği sonra ayrışacaktır. Sosunuzun 


SOSİÇİN içine bir-iki adet buz parçası 
koyup karıştırırsanız, çok 


a limon daha homojen olur. 
45 ogrzeytinyağı 
15 gr bal 


25 grDijonhardal 


1 Esmer şekeri düz teflon bir tavaya 
dökün ve ocağın altını orta derecede 
açın. Hiç karıştırmadan şekerin erimesini 
bekleyin. 2 Şeftalileri elma dilim doğrayın. 
3 Şeker tavanın kenarından yavaş yavaş KARAMELİZE 
erimeye başlayınca elma dilimi doğradığınız ŞEFTALİLİ SALATA 
şeftalileri tavaya ekleyerek karıştırın. 

4 Üzerine tereyağını ilave ederek ocağın 
altını kısın. Tereyağı eridikten sonra suyu 
ekleyin ve yaklaşık beş dakika kadar 
şeftalileri pişirin. Süre dolduktan sonra 
tavayı kenarda soğumaya bırakın. Şeftalileri 
çok pişirmemeye dikkat edin. 5 Salatanın 
sosu içintüm sos malzemelerini derin bir 
kaba ekleyin ve karıştırın. 6 Servis etmek 
istediğiniz salata kasesine yeşillikleri 
(hellimi isterseniz tavada kızartabilirsiniz) 
ve karamelize şeftalileri ekleyin. Kaseye 
sosu döktükten sonra salatanız hazır. 
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PEYNİRLİ 


PÜF 
NOKTASI 

Tart hamurunun ilk 
seferdeki pişiriliş yöntemine 
ölü pişirme'denir. Bunu 
yapma sebebimiztart 
hamurunun kabarmasını 
engellemektir. Böylece tüm 
yüzeyi aynı kalınlıkta 
eşit şekilde 
pişecektir. 


DOMATESLİ 
TART 


4-6 KİŞİLİK 
HAZIRLAMA SÜRESİ 55 DAKİKA 


I adet yumurta 
375 grun 

150 grtereyağı 

150 grlor 

I00 grbeyazpeynir 
75 ml süt 


2 adet kırmızı domates 
I adet yeşil domates 
2 dal kekik 

Tart kalıbı 

Nohut veya fasulye 


1 Unu, yumurtayı ve tereyağını 
bir hamur yoğurucu yardımıyla 
veya elinizle iyice yoğurun. 

15 dakika dolapta dinlenmeye 
bırakın. 2 Hamur dolapta 
beklerkenloru, beyaz peyniri 
ve sütükarıştırın. 3 Tart 
hamurunu dolaptan aldıktan 
sonra bir merdane yardımıyla 
açmaya başlayın. Tart kalıbınızın 
tabak çapından 6 cm kadar 
daha büyük olacak şekilde 
açın. Önceden yağladığınız 
tart kalıbına hamuru düzgünce 
yerleştirin. Çatal yardımıyla 
hamurun üzerinde belirli 
aralıklarla delikler açın. Üzerine 
yüzeyini ve kenarlarınıtam 
kapatacak şekilde yağlı kağıt 
kesip yerleştirin ve her yerini 
dolduracak şekilde nohutları ve 
fasulyeleri üzerine koyun. Bu 
işlem hamurun üzerinde ağırlık 
oluşmasını sağlayacak. 

4 Fırınıl80 dereceye getirin. 
Tartıl5 dakika pişirin. Nohudu 
ve yağlı kağıdı üzerinden alıp, 
üstü boşbir şekilde 15 dakika 
dahapişirin. 5 Tartı fırından 
çıkarın. Peyniri her yerine eşit 
olacak şekilde dağıtarak sürün. 
Domatesleri dilimleyerek 


üzerine istediğiniz şekilde dizin. 


l0 dakika daha fırına verin. 


DOMATESLİ TART 
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YAŞAM 


HAVUÇLU FIRIN MÜCVER 


4-6 KİŞİLİK HAVUÇLU FIRIN 
HAZIRLAMA SÜRESİ 40 DAKİKA MÜCVER 


3 adet kabak 

I adet havuç 

I adet yumurta 
100 grbeyazpeynir 
100 grlor peyniri 

1/2 odemetdereotu 
1/2 o demetmaydanoz 
1/2 o demetnane 

50 gryoğurt 


PÜF 
NOKTASI 
Fırın mücverin ortasının 
piştiğini kürdan yardımıyla 
anlayabilirsiniz. Ortasına 
batırdığınızda kürdan ıslak 
çıkarsa daha pişmemiş 
demektir. Kuru olana 
kadar pişirmeye 
devam edin. 


150 grun 
100 grzeytinyağı 
l paket kabartma tozu 


1 Kabakları ve havucu rendeleyip suyunu iyice 
sıkın. 2 Yeşillikleri ince ince kıyıp içine ekleyin. 
3 Peyniri, unu, yumurtayı, kabartma tozunu 
ekleyin. Karışımı elinizle iyice yoğurun. 

4 Derin bir fırın tepsisini yağlayın. Üzerine 
biraz un dökün ve her yerine dağıtın. Karışımı 
tepsiye dökün. Önceden 170 derece ısıtılan 
fırına koyun. 25 dakika pişirin. 


EV YAPIMI GRANOLA 


4-6 KİŞİLİK 
HAZIRLAMA SÜRESİ| SAAT 


200 gryulafezmesi 


50 grceviz 
50 grkabakçekirdeği 
75 grbal 


30 grpekmez 
30 grzeytinyağı 
100 gryoğurt 
Süslemek için yaban mersini ve çilek 
1 Tüm malzemeleri bir kaba koyup karıştırın. 
Fırın tepsinizin üstüne yağlı kağıt kesip, 
yerleştirin. Karışımı yağlı kağıdın üzerine 
dökün ve eşit şekilde yayın. Tepsiyi önceden 
180 derecede ısıttığınız fırına yerleştirin ve 
sekiz dakika kadar pişirin. 2 Tepsiyi fırından 
çıkarın. Karışımı iyice karıştırıp yine eşit 
bir şekilde tepsiye yayın. Bu sıradaffırının 
derecesini 140'a getirin. Karışımı her 15 
dakikada bir karıştırıp yayarak 45 dakika 
boyunca pişirin. Tepsiyi fırından çıkardıktan 
sonra soğumaya bırakın. Soğurken kesinlikle 
karıştırmayın. 3 Soğuduktan sonra pişmiş 
granolanızı parçalara bölerek servis 
bardaklarına kırın. (Saklamak isterseniz 
saklama poşetine ya da cam kavanoza 
koyabilirsiniz.) 4 Bardaklara böldüğünüz 
granolaların üzerine birer kaşık süzme yoğurt 

EV YAPIMI z e > 5 ia 
GRANOLA ilave edin. Üzerine çilek ve yaban mersini 

serperek servis edin. İsteğiniz taze veya 

kuru meyveyi kullanarak farklı çeşitlerini de 
—— hazırlayabilirsiniz. 
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ALMASAN DA OLUR 


di Ann Eğilim Olmazsa Ulmaz 


© Bu bayram siz de annesi ya da babası hayatta olmayan 
çocukların eğitimine destek olun. 


Darüşşafaka : 


CEMİYET 


BUGUN YENİ BiR KOLYE 


YAŞAM 


Avrupa'da Şehir 


aj hey (i 


du | | . 
Yaz tatılını sadece dâhize 


kıyısı olan ülkelerde 
yapmak güzel ama, seg 


izlerini takip edip | 
başkentlerinin plğ 


Hazırlayan ÇİĞDEM TOPARLAK 


Tuna Nehri İL 'Lobmayer 
kıyısındaki Adria 


Viyana 


illa için hala 

klasikleşmiş bir Avrupa 
şehri sayılsa da yeni Die Sellerie 
nesil tasarımcıları, 
sadece klasik müziği 


kucaklamayan 

festivalleri ve hareketli il i 

gece hayatıyla Viyana ALIŞVERİŞ TU RU 

alternatif bir şehir 

olarak yükseliyor. ŞIKIR ŞIKIR: |. L. Lobmeyr 

Strandbâder Alte Kristal ve porselen üzerine uzmanlaşan 

D hiri bu dükkan şehrin en eskilerinden. Öyle ki 
ora - se binanın üçüncü katında bu konu üzerine bir 

klasikleşmiş nehir müze dahi bulunuyor. Uğrayıp özel tasarım 


ürünlerden alabilirsiniz. (Kâmtner Strasse 26, 
#431512 05 08-88) 


banyolarından. Tuna 
Nehri'nin üzerinde, 
nehrin getirdikleriyle 
oluşturulan kanalda 
yeralan plaj; ağaç 
gölgesinde, 70'lerden 
kalma bir mesire yeri 
havasında. Kanalda 
yüzmekten çekinenler 
ise yine Tuna Nehri'nin 
kenarındaki Adria'nın 
şezlonglarına yayılıp 
plaj ortamında 
günbatımının keyfini 
çıkarabilirler. 


DEKORASYON: Die Sellerie 

Üç genç grafik tasarımcının eseri olan 
mağazada kendi tasarımları dışında 
Avrupa'nın çeşitli bölgelerinden zanaat ve 
sanatkarların eseri aksesuarlar, ev kozmetiği 
ve tekstili ürünleri satılıyor. (Burggasse 21, 
443 668 860 84 29) 


MODERN TASARIMLAR: Song 

Avrupalı, avangard tasarımcıların elinden 
çıkma kıyafetlerin satıldığı bu dükkan, geniş 
mekanında çağdaş sanat sergilerine ve 
hoş bir mobilya seçkisine de yer veriyor. 
(Praterstrasse Il, -43 1532 28 58.) 
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© WienTourismus/Christian Stemper, © WienTourismus/Peter Rigaud, Die Sellerie, Saba Song Gmbh, Motto Am Flus/ 


Sonja Priller, Salonplafond/Çiğdem Toparlak, DO& CO, 25hours Hotel Wien beim Museum Ouartier izniyle, 


Salonplafond 


KAHVE: Salonplafond 
Şehrin alamet-i farikalarından. Uygulamalı 
Sanatlar Müzesi'nin (MAK) bünyesinde yer alan 
mekan, sabah kahvaltısından akşam yemeğine 
kadar tüm gün açık. Klasik Viyana kafelerinin 
renkli, rahat ve modern bir yorumu. Gitmişken 
müzede Viyana Bienali çerçevesinde sergilenen 
eserleri de görebilirsiniz. (Stubenring 5, 
4431226 00 46.) 


GECE GEZMESİ: Onyx Bar 

Meşhur Aziz Stefan Katedrali'nin hemen 
karşısındaki Do & Co Hotel Vienna'nın barı, 
yerden tavana cam kaplı duvarlarıyla şehrin 
merkezini içeri taşıyor. (Stephanplatz 12, 
#431535 39 60) 


YEMEK: Motto Am Fluss 

Tuna üzerinde, Viyana-Bratislava gemilerinin 
kalktığı platformun üzerinde bulunan restoran, 
yerel lezzetleri modern bir mutfak anlayışıyla 
yorumlayan bir fine-dining restoranı. 1950'lerin 
moderinzminden ilham alan tasarımıyla şık ama 
rahat bir seçenek. (Franz Josefs Kai 2, 
*43125 25510) 


Vienna at il 
Museumguartier 25hours Hotel Vienna at Museumguartier 


Şehrin en merkezi yerinde, rockstar'lara layık 
bir otel. Pazarları restoranı 1500 Foodmaker 
brunch için, akşamları teras barı Dachboden 
bir drink için gelen havalı Viyanalılarla doluyor. 
Şehrin beklenenden çok daha dinamik yüzüyle 
tanışmak için burayı seçin. (Lerchenfelder 
Strasse 1-3, *431521510.) 


| 25hours Hotel YORULDUĞUNUZDA: 


e 


ma 
3 


We rca 


a— 


25hours Hotel Vienna at 
Museumguartier'in suit odası 


< 
pa — 
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f/ürih 


Bankaları, saatleri ve yaşa unnen 
çikolatalarıyla nam vi 
salan İsviçre'nin i 
başkenti; havalar MERE A LI ŞV E R İ Ş T U RU 
ısınmaya başladığında Ee , , 
Alplerden gelen istek izni a ST BİR VAHA: 
i fiyatlandırılır; . (| m Viadukt 
sel meri 4141442800112. e Eski bir tren yolunun altında kurulan 
e : i Im Viadukt, alışveriş yapıp yemek 
gölleriylelistemize Gi. yiyebileceğiniz, ardından da bir konsere 
giriyor. Şehre hakim A / / ZAN ya da gösteriye katılabileceğiniz şehrin ar ee 
Zürih Gölü'nün ğ en havalı yaşam merkezi. Tren yolunun 
kıyısındaki her kemeri ayrı bir tasarım dükkanına ev 
Tieffenbrunnen sahipliği yapıyor. Markthalle'da zanaatkar 
: işi gıda alışverişi yapılabiliyor, sonrasında 7 
plajına teşrif şık restoranlardan birine kurulup karnınızı i 
edenleri çimle kaplı doyurabiliyorsunuz. (Markthalle Im Viadukt, > 
hoş bir sahil ve * 41412 83 93.) İd 
çocukların da 
yararlanabileceği Freitag ALMADAN OLMAZ: ç 
havuzlar bekliyor ere Freitog Flogship Store e vE 
z Tırların brandalarını hepsi kendine özgü e 
Upper Letten nehir birer çantaya/valize çeviren Freitag, artık 8 
havuzu şehrin orta dünyaca ünlü bir marka olsa da, doğduğu 5g 
yerinde yüzme imkanı topraklardaki amiral mağazası hala mutlaka 5 
verirken, Seebad Enge uğranması gereken bir adres. Çünkü burası, S0 
gece havalı bir bara konteynerlerden oluşturulmuş bir kuleyi EİT 
Pe M : mesken edinmiş, çeşitli etkinliklere de ev 25 
dönüşerek özellikle sahipliği yapan bir mekan. Ayrıca eskiyen ze 
şehir gençliğini Freitag çantanıza bakım da yaptırabiliyorsunuz. ie 
ağırlıyor. Dileyenler bu (Geroldstrasse 17, 441 43 366 95 30.) iz EK 
yıl16 Ağustos'ta Eğ 
53'üncüsü a hili e b 
N aurice de Mauriac Manlö 7 
düzenlenecek, nehirde İsviçre'nin saat markaları meşhur fakat 
2km'lik bir parkurda 'Made in Zurich' olan ilk marka Maurice de E 
gerçekleştirilen Mauriac. Kişiye özel tasarlanabilen, her biri Gi. z 
Limmatschwimmen kendine özgü olan saatlerden edinmek için öd ; 
etkinliğine de şehrin iş merkezi Paradeplatz'a uğramanız 25 > 
katılabilirler. gerek. (Tödistrasse 48, * 4144 280 0112.) b 
n9 


YEMEK: Hiltl 
Yazı fırsat bilip fondue'yü ve raclette'i es 
geçin, seçiminizi dünyanın ilk vejetaryen 
restoranı Hiltl'den yana yapın. 1898'da ri 
dünyanın değişik mutfaklarına ait 100'den fazla 
çeşidi barındıran açık büfesi dillere destan. 
(Sihlstrasse 28, *41 44 227 70 00) 


GÖL KIYISINDA: Fischer's Fritz 

Zürih Gölü'nün hemen kıyısındaki bu rahat ve 

hoş mekanda balık ve türevlerinden yapılan 

yemeklerin dışında İsviçre'ye özgü lezzetler de 

pişiriliyor. Şehrin yegane kamp alanının hemen 
- yanında yer alan restoranın profesyolne balıkçısı 

e Adrian Gerny, her akşam ağını atıyor; sabah 
kahvaltı tabağı ağa takılan balıklar öğlen ve akşam tabaklarda 

yerlerini alıyorlar. (Seestrasse 559, 

#4144 4821612.) 


UYUMAK İÇİN: Baur au Lac 

İsviçre gibi otelciliğiyle ünlü bir üllkede 
başkentin grand dame'ını deneyimlemek 
şart. Lüks markaların mağazalarının dizildiği 
Bahnhoffstrasse'de yer alan otel, eski 
zamanlara ait bir lüks ve krallara layık bir lüks 
anlayışını yaşatıyor. (Talstrasse |, 

*41 44 220 50 20.) 


EŞ 


> e 


ES 


yi 


MWADUKT” E 


Im Viadukt Baur au Laci 
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Ambrosius Hiltl tarafından kurulan restoranın > Diri ZER 
— 7 — 


7 ) 
kopenhag 
Kuzeyli olduğuna bakmayın, 
küresel ısınma sayesinde 
Danimarka'nın başkenti 
Kopenhag da içerisinde 
yüzülebilecek şehirler arasına 
girdi. Kenti bir ağ gibi saran 
kanallardakisu o kadar temiz ki, 
teknelerinden atlayıp yüzünü 
bizzat kanallarda yıkayan ahali 
sizi şaşırtmamalı. Siz yine de 
kanalaatlamak yerine, usulünce 
şehrin plaj bölgesi Amager Beach 
Park'agidin. Danimarkaile 
İsveç'i birbirine bağlayan 
resundborn'a bakan plajda 
yapay bir ada vasıtasıyla sakin 
birlagün oluşturulmuş. Sörften 
kiteborad'a her türlü su sporunu 
denemek mümkün. Şehir 
merkezinden uzaklaşmak 
istemeyenler, tasarım harikası 
beşnehir havuzundan oluşan 
Islands Brygge Harbour Bath'i 
tercih edebilirler. 


Dansk Made For 
Rooms j 


in al 


Islands Brygge 
Harbour Bath | 


ALIŞVERİŞ TURU 


TASARIM İŞİ EV AKSESUARLARI: 

Dansk Made For Rooms 

Danimarka'nın tasarım konusunda vardığı 
noktayı tartışmaya dahi gerek yok. Buralara 
kadar gelmişken, şehrin en havalı dekorasyon 
mağazalarından biri olan Dansk Made 

For Rooms'a uğrayıp sade çizgilere sahip 
İskandinav işi aksesuarlardan almalısınız. 
Valizinde ev eşyası için yer açamayanlar 
kuklalık, çanta, bluetooth hoparlör ya da 
birbirinden güzel tasarım kitaplarından biriyle 
de yetinebilirler. (Istedgade 80, 

*45 3218 02 55) 


KUZEY HAVASI: Normann Copenhagen 
Normann Copenhagen'da ülkenin kendine 
özgü minimalist çizgisini yansıtan mobilya, 
ışıklandırma ve ev tekstili yanında özenle 
seçilmiş kıyafet ve aksesuarlar satılıyor. 1700 
metrekareye yayılan showroom, eski bir 
yapının özenle restore edilmesiyle yaratılmış. 
Showroom'da sergilenen ürünlerin hepsi 
belirli aralıklarla bir sergi gibi kürate ediliyor. 
(Osterbrogade 70, *45 35 27 05 40.) 


YERLİ TASARIMLAR: Mads Norgaard 
Kopenhaglı tasarımcı Mads Nargaard'ın 
1986'dan beri hizmet veren mağazasında Miu 
Miu gibi markaların parçaları satılıyor fakat 
odak noktası tasarımcının kendi işleri. Mads'ın 
imzası sürekli değişen moda akımlarına inat, 
klasik ve kalıcı parçalara sadık kalmak ve 
uzun yıllar güncelliğini koruyacak kıyafetler 
tasarlamak. (Amagertorv 13-15, 

#45 33 31 29 86.) 


Jeppe Sorensen, Normann Copenhagen, Dansk Made for Rooms, Ty Stange-Copenhagen Tourism, Nicolai Perjesi- Copenhagen Tourism, 


Granola, Marie Louise Munksgaard, Restaurant Palaegeda, Era Ora, Marie Louise Munksgaard, Restaurant Palageda, Hotel SP34 izniyle 


Palcegade'nin 
mürverli 
tatlısı 


GELENEKSEL BİR BRUNCH İÇİN: Granola 
Kopenhaglılar için brunch önemli bir öğün. Bu yüzden Pazar 
günleri hoş brunch adreslerinin hemen hepsi şehirlilerle 
dolup taşıyor. Kentin retro kafelerinden Granola'ya 
gitmeden rezervasyon yaptırmak şart. Summerbird 
çikolataları, meyveli milkshake'leri denenmeli. Kafeleriyle 
ünlü Vaernedamsvej caddesinde takılmak için bile uğramaya 
değer. (Vaernedamsvej 5, *45 31 3115 36.) 


SMGRREBRGD YEMEK İÇİN: 

Restaurant Palaegade 

Burası, Danimarka'nın bol malzemeli açık sandviçleri 
smorrebrgd de dahil olmak üzere, geleneksel lezzetleri 
tatmak için ideal adres. Restoranın genç şefleri yerel ve 
mevsiminde malzeme kullanmak ve gelenekseli modern bir 
yaklaşımla yorumlamak konusunda oldukça başarılı. Öğle ve 
akşam yemekleri için uğranılabilir. 

(Palaegade 8, *45 70 82 82 88.) 


MICHELIN YILDIZI OLMADAN OLMAZ: Era Ora 
Kopenhag, Michelin yıldızlı restoran bakımından en 

zengin şehirlerden biri. Adım başı yıldızlı bir restoranla 
karşılaşmanız mümkün. Bunlar arasından Kuzey Italya esintili 
Era Ora favorilerimizden. Malzemeler ve şef bizzat Kuzey 
İtalya'dan. Burası İtalya dışındaki en lezzetli gurme İtalyan 
restoranlarından biri olarak gösteriliyor. (Overgaden Neden 
Vandet 33B, *45 32 54 06 93.) 


UYUMAK İÇİN: Hotel SP34 

Şehrin hipster mahallesi Latin Ouartier'de yer alan otel, 

özellikle Kopenhag'ın güneşin neredeyse batmadığı sonsuz 

akşamlarında, en havalı mekanlara bir adımlık mesafede 

konaklamak isteyenler için. Oldukça yalın ve modern 

çizgilere sahip olan otelde kahvaltılar organik, şehri turlamak 

için bisiklet kiralama hizmeti mevcut. (Sankt Peders Straede 
Ora'nın * : 

ke or vu 34, *45 3313 30 00) 

tabaklarından 

Restaurant 

“Palasgade 


Lobisi 
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Haberler 


YENİ ÜRÜNLER, KAMPANYALAR&ETKİNLİKLER 


Contemporary Istanbul 
Her yıl İstanbul'u uluslararası 
sanat merkezlerinden biri 
haline getiren Contemporary 
Istanbul (CI) çağdaş sanat 
fuarı, Eylül 2017'de Akbank'ın 
desteğiyle gerçekleştirilecek 
olan 12. edisyonuyla Il yıldır 
olduğu gibi Türkiye'nin 

ve dünyanın önde gelen 
galerilerinin, sanatçılarının, 
kurum ve kuruluşlarının 

yanı sıra, koleksiyonerleri 

ve sanatseverleri bir araya 
getiriyor. 


l kg 
LİR İİİ MRLİR 


Doğal Görünüm 
Rimmeliin ilk çok amaçlı 
Conceal & Contour Paleti; 
yüzünüzü kontürlemeye, 
aydınlatmaya ve yüzünüzdeki 
farklı tonları eşitlemeye 
yardımcı oluyor. Cilt tonunuza 
kolayca uyum sağlayan palet, 
kremsi yapısıyla karıştırılabilir, 
doğal görünümlü ve 
kırışıklıklara dayanıklı üç renge 
sahip. Yüzünüzü aydınlatmak 
için fondöteninizin üzerine 
veya fondötenden önce 
uygulayabilirsiniz. 


Hassas Dokunuş 
Bebeklerin hassas ve 
korunmasız bir yapıya sahip 
olan ciltlerinin bakımı, kış 
aylarında olduğu kadar 

yaz aylarında da önemli. 
Doğal kökenli içeriğe 

sahip ürünleriyle bebek ve 
çocuk cilt bakımına önem 
veren Mustela Türkiye, 
bebeklerin yaz aylarında 
yaşadığı problemler 
nedeniyle oluşan kızarıklara 
karşı bakım kremi Stelatria 
Krem'i geliştirdi. 


Gençlik İksiri 

Sibirya doğasının sınırsız 
gücünden gelen hedef odaklı 
Experalta Platinum serisi 
cildinizin ihtiyaçlarına kolay- 
ca adapte olurken; tüm yaş 
grupları için komple bakım 
ve erken yaşlanmanın önlen- 
mesi ve yaşa bağlı ihtiyaç- 
ların giderilmesini sağlayan 
güzellik formülleri sunuyor. 
Siberian Health'ın yeni se- 
risinde ölümsüzlük mantarı 
olarak bilinen reishi mantarı 
bulunuyore. 


4 


teourt 
LUT vıncın gis 


Italyan Lezzeti 
Reşitpaşa'da bulunan ve 
özel davetlere ev sahipliği 
yapan gastronomi Üssü 
Mest'in içerisinde yeni 
açılan Odun Pizza, özel 
pizzalarıyla tadı damakta 
kalacak bir lezzet deneyimi 
sunuyor. Odun Pizza'nın 
tüm pizzalarının hamuru iki 
gün boyunca mayalanıyor. 
İsmini ise İtalya'dan getirilen 
ve gaz kullanılmadan, 
sadece odunla ısıtılan özel 
fırınından alıyor. 


Doğanın Büyüsü 
Yüzde yüz doğal tadı, 
kıvamı ve aromasıyla 
Ecolife Organik Hindistan 
Cevizi Yağı, çeşitli kullanım 
şekilleriyle harikalar 
yaratarak, cildinizi 
nemlendirmeye, saçlarınızı 
güçlendirmeye ve bağışıklık 
sisteminizi korumaya 
yardımcı oluyor. Bu ço 
yönlü ve pratik hindistan 
cevizi yağını yüz ve makyaj 
temizlemede de rahatlıkla 
kullanabilirsiniz. 


Modern Dokunuş 
Villeroy &Boch'un yeni 
Finion banyo koleksiyonu, 
lüks ve göz alıcı banyolara 
kapı aralıyor.Yalın ve zarif 
çizgisi, ince işçiliğinin yanında 
özel seramikleri, zengin 
mobilya seçenekleri ve 

şık aydınlatma konseptiyle 
banyoyu ayrıcalıklı bir yaşam 
alanına dönüştürüyor. 
Endüstriyel tasarımcı Patrick 
Frey'in imzasını taşıyan 
Finion, 2017 iF tasarım 
ödülüne de sahip. 


Doğallığın Rengi 

Ev tekstili ve dekorasyo- 
nuna dair her ihtiyacı karşı- 
ayan ürün çeşitlerinin yer 
aldığı koleksiyonlarıyla fark 
yaratan Linens, doğallığın 
rengini yansıtan nevresim- 
eri yatak odalarına taşıyor. 
Yazın tazeliğini yatak oda- 
arına taşımak isteyenlere 
birbirinden soft renklerle 
nevresimler sunuyor. Pamuk 
saten dokular, yumuşak 
yapısıyla hem ruhu hem de 
bedeni dinlendiriyor. 
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Haberler 


YENİ ÜRÜNLER, KAMPANYALAR&ETKİNLİKLER 


Rüya Tatili 

Titanic Deluxe Belek, 
Akdeniz'in kalbi Belek'te; 
yeşilin her tonunu 
barındıran,el değmemiş 
doğanın kıyısında, huzuru 
yaşatan bir sahilde, güneş, 
sıcacık incecik kumlar ve 
berrak bir deniz... Keyifli bir 
tatil için gerekli en önemli 
bileşenlere harika bir servis 
kalitesi ve muhteşem 

bir deniz keyfi ekleyince 
unutamayacağınız bir tatile 
dönüşüyor. 


Romantik Pembeler 
Yeni sezon pembenin en 
romantik tonunu ağırlayacak 
tru. raflardaki yerini aldı. 

Bu tatlı ve yumuşak renk 
tru.'nun minimal çizgisinin 
izinden giderek, çekici ve 
maskülen bir tavırla, renk 
paletindeki yerini sağlamlaş- 
tırıyor. Koton triko, sweat- 
shirtler ve tru.athletics; bu 
pastel rengin yansıdığı ürün- 
erden. Sezonun renkleri ise 
acivert, bej, kırık beyaz ve 
siyah. 


man 


Toksinlerden Arının 
Elancyl Duş Jeli'nin 
içeriğindeki sarmaşık; 

cildin elastikiyet ve sıkılığını 
arttırmaya yarayan doğal 

bir aktif madde olduğundan, 
kolajen ve elastin sentezini 
hızlandırarak cilde esneklik 
azandırır ve aynı zamanda 
dokulardan fazla suyun, 
toksinlerin atılmasına yardım 
eder. Yaz aylarında iyice 
hassaslaşan cildinizi sarmaşık 
özü nazikçe temizler, 
canlandırır. 


Rahatlatıcı Etki 

Eau Thermale Av&ne Sprey, 
kendiliğinden yatıştırıcı ve 
tahriş giderici doğasıyla, 
güneşin ciltte oluşturduğu 
hassasiyeti azaltır. Cildin 
reaksiyon göstermesinden 
sorumlu olan hücrelere etki 
ederek, cildin sakinleşmesine 
yardımcı olur. Av&ne 
Termal Su Spreyi cildinize 
püskürttüğünüzde bir 

ferahlık hissi ile rahatlatır 

ve bronz görünümün 
korunmasına yardım eder. 


Terapi Molası 

Modern zamanın en saygın 
ve popüler tekniği olan, 
adını water ve shiatsu'dan 
alan Watsu terapisinin, anne 
arnındaki suyun değeriyle 
eşdeğer özelliği taşımasıyla 
The Sofa Hotel'de bulunan, 
GreenSpa farklı rituelleriyle 
farklı bir deneyim imkanı 
sunuyor. Burada Watsu 
terapisinin yanı sıra 
Uzakdoğu geleneğindeki 
üm masaj yelpazesini de 
bulabilmek mümkün. 


Renkli ve Pratik 
Makyajın temeli natürel ve 
homojen bir ciltten geliyor. 
Yaz kış kullanacağınız pratik, 
uygulaması kolay, renk 
alternatifi bol ürünlerle 
makyaj yapmayı keyifli bir 
hale getirmek artık sizin 
elinizde. Hem küçük, hem 
kullanışlı, hem de farklı 
renk seçenekleri bulunan 
farlarla göz makyajınızı 
tamamlayabilir; gün 

içinde farklı renklerini bile 
deneyebilirsiniz. 


j 


ERLÜŞSPA 


Eğlencenin Adresi 
Yeni adıyla Bodrum'un 
tarihi dokusu ve eşsiz 
doğasına yayılan Bodrum 
Müzik Festivali bu yıl 12 - 16 
Ağustos tarihleri arasında 
gerçekleştirilecek etkinlik, 
küresel bir festival olma 
hedefiyle konserlere, klasik 
müzik etrafında şekillenen 
sinema, çağdaş sanat, 
edebiyat, gastronomi gibi 
farklı deneyimlere, Bodrum'un 
simgesel mekanlarında ev 
sahipliği yapacak. 


Yıpranmış Saçlara Özel 
Klorane Mango Yağı İçeren 
Saç Bakım Kremi, içerdiği 
mango yağı ekstresi ile 
yıpranmış saçlara canlılığını 
geri kazandırırken hoş 
kokusuyla da etrafınızı 
büyülemenizi sağlıyor. Nemini 
kaybetmiş saçlara sağlığını 
yeniden kazandıran Mango 
Yağı etkisiyle saçlarınız hiç 
olmadığı kadar kolay taranır, 
tararken kopmayacak bir 
duruma gelir ve göz alıc 
şekilde parlar. 
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ADRESLER 


adidas: İstinye Park 


AVM, Istinye-Istanbul; 


(0212) 345 56 46; 
Aldo: Zorlu 
Center AVM, 
Zincirlikuyu-Istanbul; 
(0212) 353 67 00; 
Alexander 
McOueen: Harbiye 
Mah., Abdi İpekçi 
Cad., No:46/C, 
Nişantaşı-İstanbul; 
(0212) 219 57 09; 
Banana Republic: 
Büyükdere Cad. 
Kanyon AVM, 
Levent-İstanbul, 
(02124555 51.65; 
Batya Kebudi: 
Osman F. Seden 
Sok., No: 14/E, 
Teşvikiye-İstanbul; 
(0212) 234 59 17; 
Bee Goddess: 
Nispetiye Cad. 
Akmerkez AVM, 
Etiler-İstanbul; 
(0212) 282 17 18; 
Beymen: 

Istinye Park AVM, 
İstinye-İstanbul; 
(0212) 335 67 00; 
Beymen Club: 
İstinye Park AVM, 
İstinye-İstanbul; 
(0212) 345 70 07; 
Biella: Teşvikiye 
Kalıpçı Sok., Üzal 
Apt., No:152/12, 
Teşvikiye-İstanbul; 
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(0212) 296 52 83; 
Brandroom: Abdi 
Ipekçi Cad, Polat 
Palas Apt., No:63, 
Nişantaşı-İstanbul; 
(0212) 241 60 49, 
Chanel: İstinye Park 


AVM, İstinye-İstanbul; 


(0212) 709 63 Ol; 
Christian Louboutin: 
Abdi İpekçi Cad, 
No:22, 
Nişantaşı-İstanbul; 
(0212) 296 78 70; 
COS: 

Zorlu Center AVM, 
Zincirlikuyu-Istanbul; 
(0212) 353 6012; 
Desa: İstinye Park 


AVM, Istinye-Istanbul; 


(0212) 345 67 40; 
Dior: İstinye Park 
AVM, No: 478, 
Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 59 30; 
Divarese: Nispetiye 
Cad., Akmerkez 
AVM, No: 255, 
Etiler-İstanbul; 
(0212) 282 04 29, 
Dolce&Gabbana: 
Istinye Park AVM, 
Istinye-İstanbul; 
(0212555 67 80. 
DKNY: 

Istinye Park AVM, 
Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 50 96; 
D&R: İstinye Park 


AVM, Istinye- İstanbul; 


(0212) 345 55 25; 
Ekria: Valikonağı 
Cad., Kodaman 
Sok., No:83, 
Nişantaşı-İstanbul; 
(0212) 230 916; 
Fendi: 

Istinye Park AVM, 
Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 60 77; 
Forever New: 
City's AVM, 
Nişantaşı-İstanbul; 
(0212) 373 18 90; 
Gucci: 

Istinye Park AVM, 
Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 61 30; 
Harvey Nichols: 
Büyükdere Cad, 
Kanyon AVM, 
Levent-İstanbul, 
(0212) 31911 55; 
H&M: İstinye 
Park AVM, 
Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 68 20; 
Hotiç: 

Akmerkez AVM, 
Etiler-İstanbul; 
(0212) 2827 05 65; 
İnci Deri: İstinye 
Park AVM, 
Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 59 53; 
İpekyol: 

İstinye Park AVM, 
İstinye-İstanbul; 
(0212) 345 50 20, 
Kate Spade: İstinye 


Park AVM, 
İstinyelstanbul; 
(0212) 345 54 85; 
Kısmet by Milka: 
Abdi İpekçi Cad, 
Lalezar Apt., No:45, 
Nişantaşı-İstanbul; 
(0212) 265 30 32; 
Koton: İstinye Park 


AVM, İstinye-İstanbul; 


(0212) 345 5310; 
Levi's: İstinye Park 


AVM, Istinye-İstanbul; 


(0212) 345 6l 07; 
Liu Jo: İstinye Park 


AVM, İstinye-İstanbul; 


(0212) 282 12 96; 
Longchamp: 

Istinye Park AVM, 
İstinye-İstanbul; 
(0212) 345 54 97; 
Louis Vuitton: Abdi 
İpekçi Cad., No: 6/8, 
Nişantaşı- İstanbul; 
(0212) 246 69 75; 
MAC: İstinye Park 


AVM, İstinye- İstanbul; 


(0212) 545 6879, 
Machka: Büyükdere 
Cad., Kanyon AVM, 
Levent- Istanbul; 
(0212) 5535 05 20; 
Mango: İstinye Park 


AVM, İstinye-İstanbul; 


(0212) 345 57 17; 
Marella: City's AVM, 
Nişantaşı-İstanbul; 
(0212) 373 24 90, 
Max&Co: İstinye 
Park AVM, 


İstinye-İstanbul; 
(0212) 345 57 3i, 
MaxMara: İstinye 
Park AVM, İstinye- 
İstanbul; 

(0212) 345 57 30; 
Mehtap Elaidi: 
Akkavak Sok., Hacı 
Ömer Apt, Nol8/1- > 
Nişantaşı-Istanbul; 
(0212) 231 05 08; 
Michael Kors: 
Istinye Park AVM, 
Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 65 02; 
Misela: Asmalı 
Mescit Mah,, 
Meşrutiyet Cad, 
No:lO7E, 
Beyoğlu-İstanbul; 
(0212) 243 53 00; 
Miu Miu: 

Zorlu Center AVM, 
Zincirlikuyu-Istanbul; 
(0212) 353 60 28; 
Mon Reve: İstinye 
Park AVM, İstinye- 
İstanbul; (0212) 
345 50 44; Mudo: 
Nispetiye Cad, 
Akmerkez AVM, 
Etiler-İstanbul; 
(0212) 456 07 07; 
Network: İstinye 
Park AVM, İstinye- 
İstanbul; 

(0212) 345 59 70; 
Nike: İstinye Park 


AVM, Istinye- İstanbul; 


(0212) 345 52 25; 


Pinko: İstinye Park 
AVM, Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 54 70; 
Pull& Bear: 

İstinye Park AVM, 
Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 5I Si; 
Sandro: 

Bağdat Cad., No:328, 
Caddebostan- 
Istanbul; 

(0216) 363 75 36; 
Stradivarius: 

Istinye Park AVM, 
Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 5I 2); 
Tommy Hilfiger: 
Istinye Park AVM, 
İstinye-İstanbul; 
(0212) 345 60 25; 
Tru: Küçük Bebek 
Cad., No:ll, 
Bebek-Istanbul; 
(0212) 287 77 40; 
Twist: İstinye Park 
AVM, Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 50 05; 
Vakko: İstinye Park 
AVM, İstinye-İstanbul; 
(0212) 545 58 38; 
V2K: İstinye Park 
AVM, İstinye-İstanbul; 
(0212) 345 58 28, 
Watsons: Rumeli 
Cad., Rumeli Plaza, 
No:22, Şişli-Istanbul; 
444 99 87; 

Zara: İstinye Park 
AVM, Istinye-İstanbul; 
(0212) 345 5I 41. 
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, Veden 
Seviyorum 


SERRA TÜRKER 


b Gvtarkamı kurduğum günden beri yarattığım çantalardışında hiçbir çantaalmadım ve kullanmadım. 
Kendimibildim bilelienbüyükzaaflârımdanbiri çanta olmuştur. Bugün kullanamasam da eskiden 
aldığımamaatmayakıyamadığım birsürü çantam var. Küçüklüğümde az,ama özalışverişyapmayı 
kendime öğrettiğimiçin birkaçtane gerçekten klasik çantaya sahibim. Bunlardan benimiçin en değerli 
olanise yanlış hatırlamıyorsam yaortaokulunsonu yadaliseye yeni başladığım zamanlardaaldığımilk 
markaçantamdı. Londra'daSloaneStreetüzerindeki mağazasından, harcamam içinverilenparanın 
tamamıyla Gucci'nin halaenklasikmodellerinden olan Jackie çantasındanalmıştım. Buçanta bence 
halagelmişgeçmişenstil sahibi çantaların başında geliyor. Ona sahipolabilmekbenimiçinbüyümeniri 
ve genç kızolmanın birsembolü olarak hayatımadamgasınıvurmuştu. Halaçantamâ bakıncaiçim cız 
ediyorve onubirömür boyu dolabımda saklamakistiyorum.” 
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UNUTULMAZ BİR YAZ 


Sheraton Çeşme'nin, turkuaz denizi, inci gibi kumsalı, 
dinlendirici SPA ritüelleri, eşsiz manzarası ve üstün hizmet anlayışı ile 
unutamayacağınız bir yaz tatili yaşayın. 
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Sheraton 
Cesme 


HOTEL, RESORT & SPA 


www.sheratoncesme.com 
sales©sheratoncesme.com | 0232 750 00 00 
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